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Rodzaj $wiatta: Intensywne pulsujgce $wiatto (IPL)

Adapter: AC: 100-240 V, 50/60 Hz +/- 3 Hz o
DC: 12V [6A|72W

Rozmiar produktu: 200 x 170,6 x 87,5 mm

Waga produktu: 0,5kg

Rozmiar okienka: 4cm?/2cm? / 1cm?

Dtugos¢ fali: 600nm »

Srodowisko pracy: 5-40°C wilgotno$¢ <75%

Srodowisko przechowywania: 0-60°C wilgotnos¢ <75% )

W zestawie: Urzadzenie, adapter, instrukcja obstugi, okulary

ochronne, maszynka do golenia, kosmetyczka,
2 naktadki do réznych czesci ciata

Opis produktu [strona 2- f1]:

1. Miejsce wypuszczania impulséw.

2. Obszar chtodzacy Ice Cooling

3. Czujnik (koloru skéry oraz kontaktu ze skorg)
4. Wlot powietrza

5. Wylot powietrza

6. Wyswietlacz LCD

7. Przycisk trybu

8. Przycisk zasilania

9. Wskaznik $wiatta

10. Regulacja kata nachylenia

11. Przycisk emisji impulséw

12. Uchwyt

13. Port tadowania

14. 1 cm? Filtr (do depilacji okolic twarzy)

15. 2 cm? Filtr (do depilacji pach i okolic glebokiego bikini)

Procedura dziatania:

Aby uzyskac najlepsze efekty sugerujemy, przed pierwszym uzyciem, zapoznaj sie z instrukcjg obstugi w
tym ze wszystkimi zasadami bezpieczenstwa i ostrzezeniami, w celu prawidtowego i bezpiecznego
korzystania z urzadzenia. Urzadzenie do usuwania wioséw B-Shine Ice, posiada zintegrowane filtry, ktére
chronig skore przed szkodliwym promieniowaniem i oparzeniem podczas trwania zabiegu depilacji. Tempo
wzrostu wioséw rézni sig, w zaleznosci od wieku, metabolizmu i innych czynnikéw. Wzrost wioséw jest
zwykle podzielony na trzy etap:

Faza rosnaca

Wihosy aktywnie rosng wraz z cebulkami. Na tym etapie koncentracja melaniny jest najwyzsza. Melanina
okresla formacje koloru wioséw. Koncentracja melaniny jest rowniez decydujgcym czynnikiem skutecznosci
inten?ywnej technologii $wiatta pulsacyjnego. Tylko wiosy w rosngcej fazie zareagujg na proces depilacji
Swiattem.

Faza degeneracji

Zatrzymanie wzrostu wioséw i zakorzenienie cebulki.

Faza odbudowy

Dlojrzale wiosy odrywajg sie od cebulek i wypadaja. Cebulka jest w uspieniu, az do kolejnego cyklu wzrostu
wiosa.

W pierwszym etapie depilacji urzadzeniem B-Shine Ice, wykorzystuje sie energie $wiatta do dziatania
bezposrednio na cebulki wlosdéw ponizej skory. Melanina w skorze oraz cebulki wioséw wchtaniajg
impulsowg energie Swiatta emitowanego przez urzadzenie. Im ciemniejszy jest kolor wioséw, tym wigcej
energii $wietlnej jest absorbowane, a proces ten pobudza cebulki do wejscia w faze uspiona. W drugim
etapie, w okresie depilacji, wiosy beda naturalnie wypadac, a regeneracja zostanie zahamowana, co moze
potrwac 1-2 tygodnie. Tylko wiosy w fazie wzrostu zostang usunigte. Aby skutecznie usungé¢ niechciane
owlosienie nalezy powtarza¢ proces depilacji raz w tygodniu przez okres dwéch miesigcy.

Opis wyswietlacza:

Zywotnos¢ urzagdzenia: Podczas wigczania urzadzenia lub 10 sekund bez pracy urzadzenie pokaze
pozostatg zywotnos¢. Obliczanie czaséw pracy: czasy emisji $wiatta pokazg si¢ na wyswietlaczu LCD. Po
10 sekundach bez pracy urzgdzenie pokaze pozostatg zywotnosé.

Tryb pracy (6 trybow):

1. HR: usuwanie wioséw,

2. (HR+ ikona $niezki): usuwanie wioséw + Ice Cooling
3. SR: rewitalizacja skory,

4. (SR+ ikona $niezki): rewitalizacja skory + Ice Cooling
5. AC: leczenie tradziku

6. (AC+ ikona $niezki): leczenie tradziku + Ice Cooling

Regulacja energii:

tacznie 5 poziomow, intensywno$¢é energii zmienia sig z réznym poziomem.

Tryb impulséw:

Gdy wyswietlacz pokazuije jedna ikone pioruna , oznacza reczny tryb impulséw.

Gdy pokazuje dwie ikony pioruna, oznacza tryb automatycznych impulsow.

Odliczanie na wyswietlaczu po zakornczeniu pracy urzadzenia:

Diugo nacisnij przycisk zasilania, aby wytgczy¢, ekran wyswietli odliczanie 30 sekund. W tym okresie
wentylator nadal pracuje normalnie, aby rozprasza¢ ciepto. Po zakoriczeniu odliczania urzadzenie jest
catkowicie wytgczone.
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Specyfikacja panelu Control: o
Przycisk zasilania:
1. Nacisnij przycisk zasilania przez 2 sekundy, aby uruchomi¢ urzadzenie. Nacisnij przycisk zasilania przez
2 sekundy, aby wytgczy¢ urzadzenie. Wewnetrzny system chtodzenia bedzie pracowac przez 30 sekund,
aby ochtodzi¢ urzadzenie po wytaczeniu.
2. Po wigczeniu urzadzenie automatycznie wybierze odpowiedni poziom energii zgodnie z kolorem skary,
gdy miejsce wypuszczania impulséw zetknie sig ze skdrg. Mozna réwniez wybra¢ recznie poziom energii.
Wystarczy dotkna¢ przycisku zasilania, aby dostosowa¢ odpowiedni poziom energii (poziom 1-5). Zaleca
sie rozpoczecie od niskiego poziomu (poziom 1), poziom moze by¢ stopniowo zwiekszany, jesli skéra
dobrze reaguije.

Przycisk trybu:

1. Dlugo naciénij przycisk M, wigcz lub wytgcz funkcje Ice Cooling

2. Krotkie nacisniecie przycisku M, funkcja przetaczania w ramach HR (tryb usuwania wioséw), SR (tryb
rewitalizacji skory) i AC (tryb leczenia tradziku).

Przycisk emisji:

1. Tryb manualnych impulséw: Wyswietlacz pokazuje ikone pioruna, upewnij sie, ze miejsce wypuszczania
impulséw dobrze przylega do skéry (wigczanie $wiatta wskazujgcego). Nacisnij przycisk emisji jeden raz.
2. Tryb automatycznych impulséw: Naciénij i przytrzymaj przycisk emisji przez 2 sekundy, ekran LCD
pokazuje dwie ikony pioruna, upewnij sig, Ze miejsce wypuszczania impulséw dobrze przylega do skory.
Nacisnij przycisk emisji raz, a urzadzenie automatycznie zacznie emitowac impulsy.

Przeciwwskazania:

1. Urzadzenie nie jest przeznaczone dla dzieci ponizej 15 roku zycia. Miodziez w wieku 15—-18 lat moze
korzysta¢ z urzadzenia za zgoda i/lub pod nadzorem rodzicéw badz opiekundéw.

2. Nie nalezy uzywac, jesli skora w obszarze, ktéry ma by¢ poddany zabiegowi, jest opalona lub
zaczerwieniona. Uzywanie urzadzenia na opalonej lub zaczerwienionej skorze moze spowodowac
tymczasowe lub nawet trwate odbarwienia skory.

3. Nie uzywaj, jesli jeste$ w cigzy, probujesz zaj$¢ w cigze, podejrzewasz, ze mozesz by¢ w cigzy lub jestes
w okresie karmienia piersig. Urzadzenie B-Shine Ice nie bylo testowane pod tym katem, dlatego nie nalezy
go uzywac w tych przypadkach. Zmiany hormonalne wystepujace podczas cigzy lub karmienia piersig
moga zwigkszac ryzyko uszkodzenia skory lub wrazliwos$¢ skory.

4 Nie nalezy stosowac urzadzenia, w przypadku wystepowania choréb takich jak epilepsja, napady
padaczkowe lub migrena. Btyski energii mogg powodowac silne bole gtowy i migreny.

5.Nie stosowac na obszarach skory pokrytych tatuazem, ciemnobrgzowych lub czarnych miejscach (takich
jak ciemne piegi, znamiona, lub brodawki). Tatuaze lub ciemne plamy moga wchtong¢ za duzo energii
$wietlnej, ktéra moze powodowac obrzek skory, tymczasowe lub state pecherze, przebarwienia lub
wybielenie skory.

6. Nie korzystaj z urzadzenia, jesli masz tendencje do tworzenia sig bliznowcow.

7. Nie uzywaj na skorze gtowy, uszach, szyi, sutkach oraz na btonach $luzowych (wargach sromowych
mniejszych, w okolicach pochwy i odbytu). W tych punktach strefy bikini, gdzie skora ma silniejszg
pigmentacje, nalezy uzywac nizszego poziomu intensywnosci $wiatta. Uzycie w tych miejscach moze
spowodowac obrzek skry, pecherze lub tymczasowe przebarwienie lub wybielenie skory.

8. Nie stosowac, jesli w obszarze leczenia wystepuje jakikolwiek czynny stan zapalny skory, w tym tradzik,
tuszczyca, wyprysk, oparzenia, opryszczka, otarcie naskérka lub wysypka. Te czynniki moga uczynic¢ skore
bardziej wrazliwg na $wiatto i sprawi¢, ze zabieg bedzie nieprzyjemny lub spowodowac na skérze obrzek,
pecherze lub infekcje. Jesli skdra bedzie wystarczajgco zagojona, przed uzyciem urzadzenia nalezy
skonsultowa¢ sie z lekarzem.

9. Nie nalezy stosowaé urzadzenia jesli przyjmujesz leki, ktére uwrazliwiajg skore na $wiatto, w tym
niesteroidowe $rodki przeciwzapalne (np. aspiryna, ibuprofen, cetaminofen), tetracykliny, fenotiazyny,
tiazyd, diuretyki, sulfonylomoczniki, sulfonamidy, DTIC, fluorouracyl, winblastyna, gryzeofulwina, kwasy
alfa-hydroksylowe (AHAS), Beta-Hydroxi Acids (BHAS), Retin-A, Accutane i / lub retinoidy miejscowe.

10. Nie stosowac, jesli u pacjenta wystepuje choroba zwigzana

z nadwrazliwo$cig na $wiatto, np. porfiria, polimorficzna erupcja $wiatta, pokrzywka stoneczna, toczen itp.
Warunki te powoduja, Ze skdra jest bardziej wrazliwa na dziatanie $wiatta i wykonanie zabiegu moze by¢
nieprzyjemne lub powodujgce obrzek skory, pecherze lub infekcje.

Ostrzezenie dotyczace obstugi:

1. Podczas pracy urzgdzenia nalezy nosi¢ okulary ochronne.

2. Przed uzyciem oczy$¢ obszar skéry poddawany zabiegowi. Nie jest dozwolone stosowanie Zzadnych
kosmetykéw na skére bezposrednio przed wykonaniem zabiegu. Moze to spowodowac zniszczenie
urzadzenia i wptyng¢ na efekt wykonywanego zabiegu.

3. Dostosuj poziom energii od niskiego do wysokiego poziomu. Im wyzszy poziom energii, tym lepszy
wynik. Bezposrednio po zabiegu moze wystgpi¢ zaczerwienienie skory.

4. Po zabiegu nalezy zastosowac preparat nawilzajacy oraz preparaty z wysokg ochrong
przeciwstoneczng.

5. Po skorficzonym zabiegu uzyj wilgotnego bawetnianego wacika lub szmatki do czyszczenia lampy z
pozostatosci wiosow, sebum czy toju.

6 .Zaleca sie, aby urzadzenie i akcesoria byly przechowywane z dala od wody i wilgoci. Przechowuj
urzadzenie w wentylowanym i suchym pomieszczeniu oraz trzymaj go z daleka od dzieci.

7. Zabronione jest umieszczanie metalowych przedmiotéw w otworze emisji ciepta. W przeciwnym razie
wystepuje ryzyko porazenia pragdem.

Przed przystapieniem do zabiegu:

1. Przed uzyciem uzyj maszynki do golenia wiosow.

Uwaga: Nieogolone ciato lub nieoczyszczona skéra moga powodowac niekorzystne dziatanie
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urzadzenia:

- Pyt we wiosach moze wchiong¢ czes¢ energii $wietinej, co moze spowodowac bdl skoéry lub
zaczerwienienie.

- Wiosy na skérze moga sig spali¢, a w cigzkich przypadkach spalg gérng warstwe skory.

2. Przed zabiegiem nie stosuj zadnych kosmetykéw, balsaméw czy dezodorantéw w miejscu w ktérym
planujesz zabieg.

3. Oczys¢ miejsce wypuszczania impulséw wilgotng szmatkg lub wacikiem. Odbywa sig to w celu usuniecia
wioséw i kurzu z okna zabiegowego.

4. Jesli uzywasz B-Shine Ice po raz pierwszy, mozesz uzy¢ trybu automatycznych impulséw, aby
zdecydowac o intensywnosci energii. Mozesz réwniez poréwnacé swéj kolor skory z kartg koloréw skéry,
aby upewnic sig, ze Twdj kolor skory jest odpowiedni do wykonywania zabiegéw depilacji.

kolor brgzowy [ciemnybrazowy| czarny |ciemne ztoto|blado zioty| czerowny | biaty/szary
wiosow
kolor
skory
biaty 1-5 15 15 15 X X X
bezowy 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X
jasnobrazowy 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X
brazowy 13 1-3 1-3 1-3 X X X
ciemny braz X X X X X X X
czarny X X X X X X X

5. Zacznij od nizszego poziomu i stopniowo zwigkszaj, az zaczniesz odczuwac impulsy na skérze. Nie
powinno sig¢ odczuwac bélu, zabieg ma by¢ przyjemny.

6. Obszar wypuszczania impulséw wynosi 4cm?. Jesli jest odpowiedni, uzyj go bezposrednio. Jesli chcesz
przeprowadzi¢ zabieg na mniejszych obszarach skéry typu pachy, okolica nad gérng warga, gtebokie bikini,
mozesz uzy¢ naktadki 1cm? i 2cm?.

7. Czujnik odcienia skory: po kazdym wigczeniu urzadzenie jest zablokowane i nie mozna go obstugiwac.
Prosze umiesci¢ obszar impulsu blisko skory. Gdy czerwone $wiatto czujnika jest wytaczone oznacza, ze
obszar pomysinie przeszedt wykrywanie odcienia skory i mozna bezpiecznie korzystac z urzadzenia. Po
przejsciu testu odcienia skory urzadzenie zostanie odblokowane i inteligentnie automatycznie dopasowany
odpowiedni poziom energii (zaleca sig zaczynac od niskiego poziomu, gdy jest uzywany przy kilku
pierwszych zastosowaniach).

8. Jesli uzywasz urzadzenia po raz pierwszy lub na nowym obszarze ciata, wybierz niewielki obszar w
poblizu obszaru, ktéry zamierzasz poddac¢ zabiegowi, w celu wykonanie testu wrazliwosci skory. Uzyj
poziomu hajnizszego urzadzenia. Podgzaj za instrukcjg dotyczacg wykonania zabiegu ponizej, ale
wyemituj nie wigcej niz 2-3 impulsy. Po wykonanym tescie skérnym, odczekaj 60 minut i sprawdz, czy
skora nie reaguje. Jesli po 60 minutach skéra wydaje sie normalna i nie ma zaczerwienienia lub innej
reakcji skornej, jestes gotowy do przeprowadzenia petnego zabiegu.

Jesli po wigczeniu urzadzenie nie wykryje odcienia skory, urzadzenie nie zostanie odblokowane i
nie bedzie mozna go obstugiwac.

Instrukcja obstugi produktu:

1. Za pomocg maszynki recznej zgdl niechciane wiosy.

2. Podtgcz wtyczke zasilania, nacisnij i przytrzymaj przycisk zasilania, aby wiaczy¢ urzagdzenie nacisnij
przycisk zasilania i ustaw odpowiednig energig, zacznij od poziomu.

3. Zatdz okulary, aby uniknac uszkodzenia oczu przez $wiatto. Upewnij sie, Ze wylot $wiatta dotyka skory,
nacisnij przycisk emisji. Wiecej szczegétéw mozna znale$¢ w sekcji ,Procedura dziatania”.

Seria zabieg6w:

Upewnij sie, ze wylot impulséw dotyka skory, naci$nij przycisk emisji. Petny cykl depilacji trwa 8 tygodni. To
normalne, ze po kilku pierwszych uzyciach wiosy nadal rosna. Nalezy wykonac catg serie zabiegow.
Czestotliwos¢ zabiegow:

- (1-4 tygodnie) - 2 razy w tygodniu

- (5-8 tygodnie) - raz na 1-2 tygodnie

- (8 tygodnie lub wiecej) - 1 raz na pét lub jeden miesigc

1. Aby skutecznie usung¢ widoczne owtosienie i zapobiec aktywnemu wzrostowi cebulek wiosa, zabieg
depilacji nalezy wykonywac co najmniej raz na 2 tygodnie w ciagu pierwszych 2 miesigcy po fazie depilacji.
2. Uzywaj go wielokrotnie w zaleznosci od wzrostu wioséw. Osoba z twardym zarostem moze zwiekszy¢
poziom energii i odpowiednio zwigkszac¢ czgstotliwos¢. Rézna czgstotliwos¢ uzywania ze wzgledu na rézny
wzrost wiosow.

3. Kolejne zabiegi

* Aby zapewni¢ dtugotrwatg gtadko$¢ skory, zaleca sig¢ wykonywanie zabiegu depilaciji co 4-6 tygodni jako
zabieg przypominajacy po wykonanej serii.

Procedura dziatania:
Usuwanie wloséw
Zastosowanie:
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- Wasik, wiosy pod pachami, wiosy na ciele i nogach, wiosy w miejscach linii wioséw na czole i obszarze bikini.
- Efekt jest inny w zaleznosci od koloru skory. Urzadzenie nie nadaje sie do biatych i jasnych.

Jak czesto przeprowadza¢ zabieg depilacji:

Zazwyczaj jest to okolo 7-9 zabiegow. Pierwsze 3 zabiegi wykonaj raz w tygodniu. W kolejnych 4-9
zabiegach wykonaj jedng terapig co 2-3 tygodnie W okresie podtrzymywania efektu depilacji i
niedopuszczenia do ponownego uaktywnienia sie cebulek wiosowych nalezy regularnie powtarza¢ zabiegi,
aby skora pozostata gtadka. Jesli zabiegi nie beda kontynuowane, cebulki wioséw ponownie sig uaktywnig i
wlosy zaczng odrasta¢. Aby zachowac rezultaty, wystarczy powtarza¢ zabiegi co 4-8 tygodni, co pozwoli
zyskac¢ pewnos¢, ze cebulki wioséw nie uaktywnig sie i odrastanie wioséw pozostanie zahamowane.
Odstepy miedzy zabiegami moga by¢ rézne w zaleznosci od indywidualnego tempa odrastania wioséw.

Jak przeprowadzi¢ zabieg depilacji:

1. Przed uzyciem urzadzenia B-Shine Ice przygotuj skére, golac wybrany obszar poddawany zabiegowi.
Skore nalezy réwniez umyc.

2. Zatéz okulary ochronne, aby unikna¢ stymulowania oczu $wiattlem IPL.

3. Wybierz odpowiednig intensywnos$c (patrz punkt "wybierz intensywno$¢") i zacznij od niskiego poziomu.
4 Pozwdl, aby okno urzadzenia dotykato wybranych obszaréw w pionie i traktuj obszary po kolei. Nie
powtarzaj raz za razem w tym samym miejscu, ani nie pomijaj zadnego obszaru.

5. Zacznij na poczatkowym obszarze i powtdrz krok 4, 2-3 razy.

6. Po zabiegu zaleca sie uzy¢ preparatu nawilzajgcego po depilacii.

7. Wytgcz urzadzenie i uzyj wilgotnej $ciereczki lub wacika, aby wyczysci¢ okno zabiegowe.

8. Umies¢ urzadzenie i akcesoria w pokrowcu lub pudetku i przechowuj je w bezpiecznym miejscu.

Fotoodmtadzanie skéry:

Chcesz zachowaé¢ miody i zdrowy wyglad skory na lata? Przez caty rok eksploatujemy naszg skére
poddajac jg dziataniu réznych warunkéw atmosferycznych. Szczegdlnie brzemienna w skutkach jest
ekspozycja na storice. Intensywne opalanie pozostawia z reguty slady na twarzy czy dekolcie, ktére czesto
trudno zamaskowa¢ makijazem. Podobne przebarwienia pojawiajg sig¢ wraz z uptywem czasu takze na
grzbietach dtoni. Jak sobie z nimi radzi¢?

Osobom, ktére chcg widocznie odmtodzi¢ skore i odswiezyc jej wyglad, wyréwnujac koloryt i redukujgc
ucigZliwe przebarwienia, proponujemy zabiegi fotoodmtadzania nowoczesnym laserem kosmetycznym
B-Shine Ice. Terapia laserem B-Shine Ice pozwala na znaczne wygtadzenie skry, catkowite usuniecie
plam starczych czy rumieni. Celem odmtodzenia wybranych partii, sg krétkie i bezpieczne impulsy Swiatta
kierowane w strone powierzchni skory. Fala $wietina pobudza komarki skéry do produkgji kolagenu i
elastyny, ktore przyspieszajg regeneracje skory. Efektem leczniczego dziatania promieniowania IPL jest
poprawa ukrwienia i dotlenienia skory, wzrost liczby widkien kolagenowych i elastycznych, lepsze
wchtanianie wilgoci, uregulowanie procesu barwnikéw i rogowacenia.

Efekty:

- likwidacja objawoéw starzenia sie skory
- przebudowa wiokien kolagenowych

- jedrna i elastyczna skoéra

- zmniejszenie poréw

- wygtadzenie zmarszczek

- poprawa nawilzenia skéry

- rozjasnienie przebarwien

Jak czesto przepr dzac zabieg fot ia:
Aby uzyskac pozadane efekty nalezy przeprowadzi¢ serie zabiegow. Zaleca sig przeprowadzenie serii 8
zabiegow, jedna kuracja kazdego tygodnia.

Jak przeprowdzi¢ zabieg fotoodmtadzania:

1. Przed przystgpieniem do zabiegu nalezy doktadnie oczyscic¢ skore z makijazu oraz wszelkich
kosmetykow. Nalezy rowniez przetrze¢ lampe.

2. Zatéz okulary ochronne, aby unikng¢ stymulowania oczu $wiattlem IPL.

3. Wybierz odpowiednig intensywnos$¢ (patrz punkt "wybierz intensywnos$¢") i zacznij od niskiego poziomu.
4 Pozwdl, aby okno urzgdzenia dotykato wybranych obszaréw w pionie i traktuj obszary po kolei. Nie
powtarzaj raz za razem w tym samym miejscu, ani nie pomijaj zadnego obszaru.

5. Zacznij na poczatkowym obszarze i powtorz krok 4, 2-3 razy. Po zabiegu zaleca sie uzy¢ preparatu silnie
nawilzajgcego.

6. Wylacz urzadzenie i uzyj wilgotnej Sciereczki lub wacika, aby wyczysci¢ okno zabiegowe.

7. Umies¢ urzadzenie i akcesoria w pokrowcu lub pudetku i przechowuj je w bezpiecznym miejscu.

Leczenie tradziku:

Zabieg leczenia tradziku przy pomocy IPL jest przeznaczony dla oséb ze $rednim nasileniem zmian
tradzikowych. Swiatto IPL niszczy szybko namnazajace sie bakterie odpowiedzialne za zmiany zapalne w
tradziku. Dziatanie jest podobne do antybiotykéw, ktdre stosowane sg miejscowo lub ogdlnie. Mogg one
jednak wywotywaé szereg objawdw niepozadanych niszczac watrobe i zotadek.

Terapia laserem B-Shine Ice, dziata bezpo$rednio na przyczyny tradziku. Dziata na zsyntetyzowane przez
bakterie beztlenowe, molekuty tzw. porfiryny. Te sprawiaja, ze bakteria jest szczegdlnie wrazliwa na $wiatto.
Kiedy porfiryna zostanie wystawiona na widzialne $wiatto, staje si¢ aktywna chemicznie i osigga stan
pobudzenia. Powoduije to formowanie sig tlenu singletowego, ktory faczy sie z blong komadrkowa i niszczy
bakterie beztlenowe odpowiedzialne za tworzenie si¢ zmian tragdzikowych oraz komorki gruczotu fojowego.

6
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Terapii $wiatlem IPL nie wolno fgczy¢ z antybiotykoterapig. Nalezy réwniez odczekac kilka tygodni po o
zakonczeniu takiej kuracji.

Jak czesto przeprowadzac zabieg leczenia tradziku:

Okres leczenia trwa okoto 8 — 16 tygodni (2-4 m|e3|ecy) a zabiegi wykonuije sig co 1-2 tygodnie. Najlepiej
przy zabiegu wykonac dwa naswietlania wszystkich miejsc zaatakowanych w odstepie okolo 10 min.
Poczawszy od drugiego tygodnia widoczne sg pierwsze oznaki poprawy (nastepuje zmniejszenie stopnia
zapalenia miejsc zaatakowanych oraz niewielka redukcja samych objawdw).

Po catej serii zabiegow:

Nastepuje prawie catkowite wyeliminowanie miejsc tragdzikowych. Natomiast te, ktore pozostajg — juz nie s
aktywne — znikajg w przeciagu nastepnych tygodni.

Po wyleczeniu zaleca sie zastosowanie terapii Fotoodmtadzania skory, ktéra jest w stanie stymulowac
produkcje kolagenu w celu zmniejszenia ilosci blizn po tradzikowych. W trakcie catej kuracji zalecane jest
stosowanie odpowiednich kosmetykéw pielegnacyjnych przeznaczonych dla cery ttustej, tradzikowe;j.

Jak przeprowadzi¢ zabieg antytradzikowy:

1. Przed przystapieniem do zabiegu nalezy doktadnie oczysci¢ skore

z makijazu oraz wszelkich kosmetykéw. Nalezy réwniez przetrze¢ lampe.

2. Jesli na obszarze, ktéry chcemy poddac leczeniu wystepuje stan zapalny nalezy przed uzyciem
urzadzenia wyleczyc¢ skore.

3. Zatéz okulary ochronne, aby unikng¢ stymulowania oczu $wiattem IPL.

4. Wybierz odpowiednig intensywnos¢ (patrz punkt "wybierz intensywnosc¢") i zacznij od niskiego poziomu.
5. Pozwdl, aby okno urzadzenia dotykato wybranych obszaréw w pionie i traktuj obszary po kolei. Odstep
miedzy impulsami powinien wynosi¢ co najmniej 20 sekund.

6. Po zabiegu zaleca sie przemy¢ twarz uzy¢ preparatu nawilzajgcego.

7. Wytacz urzadzenie i uzyj wilgotnej $ciereczki lub wacika, aby wyczysci¢ okno zabiegowe.

8. Umies¢ urzadzenie i akcesoria w pokrowcu lub pudetku i przechowuj je w bezpiecznym miejscu.

Wigcej informac;ji o firmie oraz produktach [strona 2 - f2]:
- www.beautifly.eu
- www.youtube.com/beautiflyeu



Light type: Intense Pulsing Light (IPL) =M
Adapter: AC: 100-240V, 50/60Hz +/- 3Hz
DC: 12V |6A|72W
Product Size: 200 x 170.6 x 87.5 mm
Product weight: 0.5kg
Window size: 4cm2/2cm2/ 1cm2
Wavelength: 600nm .
Working environment: 5-400C humidity <75%
Storage Environment: 0-600C humidity <75%
Included: Device, adapter, user manual, safety glasses, razor,

cosmetic bag, 2 attachments for different body parts

Product description [page 2- f1]:

1. Place where impulses are released.
2. |ce Cooling area

3. Sensor (skin color and skin contact)
4. Airinlet

5. Air outlet

6. LCD display

7. Mode button

8. Power button

9. Light indicator

10. Adjusting the angle of inclination
11. Pulse emission button

12. Handle

13. Charging port

14. 1 cm2 Filter (for facial hair removal)
15. 2 cm2 Filter (for depilation of armpits and bikini area)

Operation procedure:

To obtain the best results, we suggest that before first use, read the user manual, including all safety rules
and warnings, in order to use the device correctly and safely. The B-Shine Ice hair removal device has
integrated filters that protect the skin against harmful radiation and burns during the hair removal treatment.
The rate of hair growth varies, depending on age, metabolism and other factors. Hair growth is usually
divided into three stages:

Growing phase

Hair actively grows along with the bulbs. At this stage, melanin concentration is the highest. Melanin
determines the formation of hair color. Melanin concentration is also a decisive factor in the effectiveness of
intensive pulsed light technology. Only hair in the growing phase will react to the light hair removal process.
Degeneration phase

Stopping hair growth and rooting the hair bulb.

Reconstruction phase

Mature hair detaches from the bulbs and falls out. The bulb is dormant until the next hair growth cycle.

In the first stage of hair removal with the B-Shine Ice device, light energy is used to act directly on the hair
bulbs below the skin. Melanin in the skin and hair bulbs absorb the pulsed light energy emitted by the
device. The darker the hair color, the more light energy is absorbed, and this process stimulates the hair
follicles to enter the dormant phase. In the second stage, during the depilation period, the hair will fall out
naturally, and regeneration will be inhibited, which may take 1-2 weeks. Only hair in the growing phase will
be removed. To effectively remove unwanted hair, you should repeat the depilation process once a week for
two months.

Display description:

Device Life: When turning on the device or 10 seconds without operation, the device will show the
remaining life. Calculation of working times: the light emission times will be shown on the LCD display. After
10 seconds without operation, the device will show the remaining life.

Working mode (6 modes):

1. HR: hair removal,

2. (HR + snowball icon): hair removal + Ice Cooling

3. SR: skin revitalization,

4. (SR + snowball icon): skin revitalization + Ice Cooling
5. AC: acne treatment

6. (AC+ snowball icon): acne treatment + Ice Cooling

Energy regulation:

Total 5 levels, energy intensity changes with different level.

Pulse Mode:

When the display shows one lightning icon, it means manual pulse mode.

When it shows two lightning icons, it means automatic pulse mode.

Countdown on the display after the device has finished working:

Long press the power button to turn off, the screen will show a 30 second countdown. During this period,
the fa{;\ cf?ntinues to operate normally to dissipate heat. When the countdown ends, the device is completely
turned off.

Control panel specifications:
Power Button:
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1. Press the power button for 2 seconds to turn on the device. Press the power button for 2 seconds to tumn
off the device. The internal cooling system will run for 30 seconds to cool the device after shutdown.

2. Once turned on, the device will automatically select the appropriate energy level according to your skin
color when the pulse release point comes into contact with your skin. You can also select the energy level
manually. Just tap the power button to adjust the appropriate energy level (level 1-5). It is recommended to
start with a low level (level 1), the level can be gradually increased if the skin responds well.

Mode button:

1. Long press M button, turn Ice Cooling function on or off

2. Short press M button, switch function under HR (hair removal mode), SR (skin revitalization mode) and
AC (acne treatment mode).

Broadcast button:

1. Manual Pulse Mode: The display shows the lightning bolt icon, make sure the pulse release point is well
attached to the skin (turning on the indicator light). Press the broadcast button once.

2. Auto Pulse Mode: Press and hold the emission button for 2 seconds, the LCD screen shows two lightning
icons, make sure that the place of emitting pulses adheres well to the skin. Press the emission button once
and the device will automatically start emitting pulses.

Contraindications:

1. The device is not intended for children under 15 years of age. Young people aged 15-18 may use the
device with the consent and/or supervision of their parents or guardians.

2. Do not use if the skin in the area to be treated is tanned or red. Using the device on tanned or red skin
may cause temporary or even permanent discoloration of the skin.

3. Do not use if you are pregnant, trying to get pregnant, think you may be pregnant or are breastfeeding.
The B-Shine Ice device has not been tested for this purpose and therefore should not be used in these
cases. Hormonal changes that occur during pregnancy or breastfeeding may increase the risk of skin
damage or skin sensitivity.

4. Do not use the device if you suffer from diseases such as epilepsy, epileptic seizures or migraine. Energy
flashes can cause severe headaches and migraines.

5.Do not use on areas of skin covered with tattoos, dark brown or black spots (such as dark freckles,
birthmarks, or warts). Tattoos or dark spots can absorb too much light energy, which can cause skin
swelling, temporary or permanent blisters, discoloration, or skin whitening.

6. Do not use the device if you have a tendency to develop keloid scars.

7. Do not use on the scalp, ears, neck, nipples or mucous membranes (labia minora, vaginal and anal
areas). In those parts of the bikini area where the skin is more pigmented, a lower light intensity level should
bhe usked. Use in these areas may cause skin swelling, blistering, or temporary discoloration or whitening of
the skin.

8. Do not use if the treatment area has any active skin inflammation, including acne, psoriasis, eczema,
burns, herpes, abrasions or rash. These factors can make the skin more sensitive to light and make the
treatment uncomfortable or cause swelling, blisters or infections on the skin. Once your skin has healed
sufficiently, consult your doctor before using the device.

9. Do not use the device if you are taking medications that make your skin sensitive to light, including
non-steroidal anti-inflammatory agents (e.g. aspirin, ibuprofen, cetaminophen), tetracyclines,
phenothiazines, thiazide, diuretics, sulfonylureas, sulfonamides, DTIC, fluorouracil, vinblastine, griseofulvin ,
Alpha Hydroxy Acids (AHAS), Beta-Hydroxi Acids (BHAS), Retin-A, Accutane and/or topical retinoids.

10. Do not use if you have a disease associated with photosensitivity, e.g. porphyria, polymorphic
photoeruption, solar urticaria, lupus, etc. These conditions make the skin more sensitive to light and the
procedure may be unpleasant or causing skin swelling, blisters or infections.

Handling Warning:

1. Wear safety glasses when operating the device.

2. Clean the area of skin being treated before use. It is not allowed to apply any cosmetics to the skin
immediately before the treatment. This may damage the device and affect the effect of the treatment.

3. Adjust your energy level from low to high. The higher the energy level, the better the result. Immediately
after the treatment, skin redness may occur.

4. After the treatment, use a moisturizing preparation and preparations with high sun protection.

5. /;\ﬂer the treatment, use a damp cotton swab or cloth to clean the lamp from any remaining hair, sebum or
sebum.

6. Itis recommended that the device and accessories be stored away from water and moisture. Store the
device in a ventilated and dry place and keep it away from children.

7. Itis prohibited to place metal objects in the heat emission hole. Otherwise there is a risk of electric shock.

Before starting the procedure:

1. Use a hair razor before use.

Note: Unshaven body or uncleaned skin may cause adverse effects of the device:

- Dust in the hair may absorb some of the light energy, which may cause skin pain or redness.

- The hair on the skin can burn, and in severe cases it will burn the top layer of the skin.

2. Before the treatment, do not use any cosmetics, lotions or deodorants in the place where you are
planning the treatment.

3. Clean the pulse release area with a damp cloth or cotton swab. This is done to remove hair and dust
from the treatment window.

4. If you are using B-Shine Ice for the first time, you can use the automatic pulse mode to decide the energy
intensity. You can also Please compare your skin color with the skin color chart to ensure your skin color is
suitable for hair removal treatments.
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o goalitgr Brown Dark brown Black Dark gold | Pale gold White/gray
color

White 15 15 1-5 15 X X X
Beige 15 15 15 15 X X X

Light brown 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X
Brown 13 13 13 13 X X X

X X X X X | X X
Black X X X X X X X

5. Start at a lower level and gradually increase until you start to feel pulses on your skin. You should not feel
any pain, the procedure should be pleasant.

6. The pulse output area is 4cm2. If it is suitable, please use it directly. If you want to perform the treatment
on smaller skin areas, such as armpits, the area above the upper lip, or a deep bikini area, you can use a
1cm2 and 2cm2 overlay.

7. Skin Tone Sensor: Every time the device is turned on, it is locked and cannot be operated. Please place
the pulse area close to the skin. When the red sensor light is off, it means the area has passed skin tone
detection and it is safe to use the device. After passing the skin tone test, the device will be unlocked and
intelligently automatically adjusted to the appropriate energy level (it is recommended to start at a low level
when used for the first few uses).

8. If you are using the device for the first time or on a new area of the body, select a small area near the
area you intend to treat to perform a skin sensitivity test. Use the lowest device level. Follow the treatment
instructions below, but emit no more than 2-3 pulses. After performing the skin test, wait 60 minutes

and check if the skin does not react. If after 60 minutes the skin appears normal and there is no redness or
other skin reaction, you are ready for the full treatment.

If your device does not detect your skin tone when you turn it on, your device will not be unlocked
and you will not be able to operate it.

Product manual:

1. Use a hand razor to shave off unwanted hair.

2. Plug in the power plug, press and hold the power button to turn on the device, press the power button
and set the appropriate energy, start from level.

3. Wear glasses to avoid light damage to your eyes. Make sure the light outlet touches your skin, press the
emission button. More details can be found in the "Operating Procedure" section.

Series of treatments:

Make sure the pulse outlet touches the skin, press the emission button. The full hair removal cycle lasts 8
weeks. It is normal for hair to continue to grow after the first few uses. A whole series of treatments should
be performed.

Treatment frequency:

- (1-4 weeks) - 2 times a week

- (5-8 weeks) - once every 1-2 weeks

- (8 weeks or more) - 1 time in half or one month

1. To effectively remove visible hair and prevent active growth of hair follicles, epilation should be performed
at least once every 2 weeks during the first 2 months after the epilation phase.

2. Use it repeatedly according to your hair growth. A person with a hard beard can increase their energy
levels and increase their frequency accordingly. Different frequency of use due to different hair growth.

3. Subsequent treatments

*To ensure long-term smoothness of the skin, it is recommended to perform hair removal treatment every
4-6 weeks as a reminder after the series.

Operation procedure:

Hair removal

Application:

- Mustache, armpit hair, body and leg hair, hairline hair on the forehead and bikini area.

- The effect varies depending on skin color. The device is not suitable for white and light colors.

How often to perform hair removal treatment:

Usually it is about 7-9 treatments. Perform the first 3 treatments once a week. For the next 4-9 treatments,
perform one therapy every 2-3 weeks. To maintain the effect of hair removal and to prevent the hair follicles
from becoming active again, the treatments should be repeated regularly to ensure that the skin remains
smooth. If treatments are not continued, the hair follicles will become active again and the hair will begin to
grow back. To maintain the results, simply repeat the treatments every 4-8 weeks to ensure that the hair
follicles do not become activated and hair regrowth remains inhibited. The intervals between treatments
may vary depending on the individual rate of hair regrowth.

How to perform a hair removal treatment:
10
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1. Before using the B-Shine Ice device, prepare your skin by shaving the selected area to be treated. The
skin should also be washed.
2. Wear safety glasses to avoid IPL light stimulating your eyes.
3. Select the appropriate intensity (see "select intensity") and start at a low level.
4. Let the device window touch the selected areas vertically and treat the areas one by one. Don't repeat the
same place over and over or skip any area.
5. Start on the initial area and repeat step 4, 2-3 times.
6. After the treatment, it is recommended to use a moisturizing preparation after depilation.
7. Turn off the device and use a damp cloth or cotton swab to clean the treatment window.
8. Place the device and accessories in a case or box and store it in a safe place.

Skin photorejuvenation:

Do you want to keep your skin looking young and healthy for years? We use our skin all year round,
exposing it to various weather conditions. Exposure to the sun is particularly harmful. Intensive tanning
usually leaves marks on the face or neckline, which are often difficult to cover with makeup. Similar
discolorations also appear on the backs of the hands over time. How to deal with them?

For people who want to visibly rejuvenate the skin and refresh its appearance, evening out the color and
reducing bothersome discolorations, we offer photorejuvenation treatments with the modern B-Shine Ice
cosmetic laser. B-Shine Ice laser therapy allows for significant smoothing of the skin and complete removal
of age spots and erythema. The aim of rejuvenating selected areas is to use short and safe light pulses
directed towards the skin surface. The light wave stimulates skin cells to produce collagen and elastin,
which accelerate skin regeneration. The therapeutic effects of IPL radiation include improved blood supply
and oxygenation of the skin, an increase in the number of collagen and elastic fibers, better moisture
absorption, and regulation of the pigmentation and keratinization processes.

Effects:

- elimination of symptoms of skin aging
- reconstruction of collagen fibers

- firm and elastic skin

- shrinking of pores

- smoothing wrinkles

- improved skin hydration

- lightening discolorations

How often to perform a photorejuvenation treatment:
To obtain the desired effects, a series of treatments must be performed. It is recommended to carry out a
series of 8 treatments, one treatment each week.

How to perform a photorejuvenation treatment:

1. Before starting the treatment, you should thoroughly cleanse your skin of makeup and any cosmetics.
You should also wipe the lamp.

2. Wear safety glasses to avoid IPL light stimulating your eyes.

3. Select the appropriate intensity (see "select intensity") and start at a low level.

4.Let the device window touch the selected areas vertically and treat the areas one by one. Don't repeat the
same place over and over or skip any area.

5. Start on the initial area and repeat step 4, 2-3 times. After the treatment, it is recommended to use a
strongly moisturizing preparation.

6. Turn off the device and use a damp cloth or cotton swab to clean the treatment window.

7. Place your device and accessories in a case or box and store them in a safe place.

Acne treatment:

Acne treatment using IPL is intended for people with medium severity of acne lesions. IPL light destroys
rapidly multiplying bacteria responsible for inflammatory changes in acne. The action is similar to antibiotics
that are used topically or systemically. However, they can cause a number of side effects, damaging the
liver and stomach.

B-Shine Ice laser therapy works directly on the causes of acne. It acts on the so-called molecules
synthesized by anaerobic bacteria. porphyrins. These make the bacterium particularly sensitive to light.
When porphyrin is exposed to visible light, it becomes chemically active and reaches an excited state. This
causes the formation of singlet oxygen, which combines with the cell membrane and destroys anaerobic
bacteria responsible for the formation of acne lesions and sebaceous gland cells.

IPL light therapy must not be combined with antibiotic therapy. You should also wait a few weeks after
completing such treatment.

How often to perform acne treatment:

The treatment period lasts approximately 8 - 16 weeks (2-4 months), and treatments are performed every
1-2 weeks. It is best to perform two irradiations of all affected areas during the procedure, approximately 10
minutes apart. Starting from the second week, the first signs of improvement are visible (the degree of
inflammation in the affected areas and a slight reduction in the symptoms themselves occur).

After the entire series of treatments:

Acne spots are almost completely eliminated. However, those that remain - no longer active - disappear
over the next weeks.

After healing, it is recommended to use skin photorejuvenation therapy, which is able to stimulate collagen

n
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production in order to reduce the number of acne scars. During the entire treatment, it is recommended to
use appropriate care cosmetics intended for oily and acne-prone skin.

How to perform an anti-acne treatment:

1. Before starting the treatment, clean the skin thoroughly

from makeup and all cosmetics. You should also wipe the lamp.

2. If inflammation occurs in the area to be treated, the skin should be healed before using the device.
3. Wear safety glasses to avoid IPL light stimulating your eyes.

4. Select the appropriate intensity (see "select intensity") and start at a low level.

5. Let the device window touch the selected areas vertically and treat o bgrays one by one. The interval
between pulses should be at least 20 seconds.

6. After the treatment, it is recommended to wash your face and use a moisturizing preparation.

7. Turn off the device and use a damp cloth or cotton swab to clean the treatment window.

8. Place your device and accessories in a case or box and store them in a safe place.

More information about the company and products [page 2 - f2]:
- www.beautifly.eu
- www.youtube.com/beautiflyeu



Lichttyp: Intensives pulsierendes Licht (IPL) <

Adapter: Wechselstrom: 100-240 V, 50/60 Hz +/- 3 Hz
Gleichstrom: 12V |6 A| 72 W

ProduktgroRe: 200 x 170,6 x 87,5 mm

Produktgewicht: 0,5kg

FenstergroRe: 4cm2/2cm2/ 1cm2

Wellenlange: 600 nm .

Arbeitsumfeld: 5-40 °C Luftfeuchtigkeit <75 %

Lagerumgebung: 0-60 °C Luftfeuchtigkeit <75 %

Inbegriffen: Gerat, Adapter, Bedienungsanleitung, Schutzbrille,
Rasierer, Kosmetiktasche, 2 Aufsatze fiir verschiedene
Korperteile

Produktbeschreibung [Seite 2- f1]:

1. Ort, an dem Impulse freigesetzt werden.

2. Eiskihlbereich

3. Sensor (Hautfarbe und Hautkontakt)

4. Lufteinlass

5. Luftauslass

6. LCD-Display

7. Modustaste

8. Ein-/Aus-Taste

9. Leuchtanzeige

10. Neigungswinkel einstellen

11. Impulsemissionstaste

12. Griff

13. Ladeanschluss

14. 1 cm2 Filter (zur Gesichtshaarentfernung)
15. 2 cm2 Filter (zur Enthaarung von Achselhéhlen und Bikinizone)

Operationsverfahren:

Um die besten Ergebnisse zu erzielen, empfehlen wir Ihnen, vor dem ersten Gebrauch die Bedienungsan-
leitung einschlieBlich aller Sicherheitsregeln und Warnungen zu lesen, um das Gerét korrekt und sicher zu
verwenden. Das Haarentfernungsgerat B-Shine Ice verfigt (iber integrierte Filter, die die Haut wahrend der
Haarentfernungsbehandlung vor schadlicher Strahlung und Verbrennungen schiitzen. Die Haarwachstums-
rate variiert je nach Alter, Stoffwechsel und anderen Faktoren. Das Haarwachstum wird normalerweise in
drei Phasen unterteilt:

Wachstumsphase

Haare wachsen aktiv zusammen mit den Zwiebeln. In diesem Stadium ist die Melaninkonzentration am
héchsten. Melanin bestimmt die Bildung der Haarfarbe. Auch die Melaninkonzentration ist ein
entscheidender Faktor fir die Wirksamkeit der Intensiv-Pulslicht-Technologie. Nur Haare in der
Wachstumsphase reagieren auf den leichten Haarentfernungsprozess.

Degenerationsphase

Stoppen des Haarwachstums und Wurzelbildung der Haarzwiebel.

Wiederaufbauphase

Reife Haare I6sen sich von den Haarzwiebeln und fallen aus. Die Haarzwiebel ruht bis zum néchsten
Haarwachstumszyklus.

In der ersten Phase der Haarentfernung mit dem B-Shine Ice-Gerat wird Lichtenergie verwendet, um direkt
auf die Haarzwiebeln unter der Haut einzuwirken. Melanin in der Haut und in den Haarzwiebeln
absorbieren die vom Geréat abgegebene gepulste Lichtenergie. Je dunkler die Haarfarbe, desto mehr
Lichtenergie wird absorbiert und dieser Prozess regt die Haarfollikel dazu an, in die Ruhephase einzutreten.
In der zweiten Phase, wahrend der Enthaarungsphase, fallen die Haare auf natlirliche Weise aus. und die
Regeneration wird gehemmt, was 1-2 Wochen dauern kann. Es werden nur Haare in der Wachstumsphase
entfernt. Um unerwlnschte Haare effektiv zu entfernen, sollten Sie den Enthaarungsvorgang zwei Monate
lang einmal pro Woche wiederholen.

Beschreibung anzeigen:

Geréatelebensdauer: Beim Einschalten des Gerats oder 10 Sekunden ohne Bedienung zeigt das Gerat die

verbleibende Lebensdauer an. Berechnung der Arbeitszeiten: Die Lichtemissionszeiten werden auf dem

tCé)-Di(s’play angezeigt. Nach 10 Sekunden ohne Bedienung zeigt das Gerét die verbleibende
ebensdauer an.

Arbeitsmodus (6 Modi):

1. HR: Haarentfernung,

2. (HR + Schneeballsymbol): Haarentfernung + Eiskiihlung

3. SR: Hautrevitalisierung,

4. (SR + Schneeballsymbol): Hautrevitalisierung + Eiskiihlung
5. AC: Aknebehandlung

6. (AC+ Schneeballsymbol): Aknebehandlung + Eiskiihlung

Energieregulierung:

Insgesamt 5 Stufen, die Energieintensitat &ndert sich je nach Stufe.

Pulsmodus:

Wenn auf dem Display ein Blitzsymbol angezeigt wird, bedeutet dies den manuellen Pulsmodus.

Wenn zwei Blitzsymbole angezeigt werden, bedeutet dies den automatischen Pulsmodus.

Countdown auf dem Display, nachdem das Gerat seine Arbeit beendet hat:

Driicken Sie zum Ausschalten lange auf den Netzschalter. Auf dem Bildschirm wird ein Countdown von 30

13
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Sekunden angezeigt. Wahrend dieser Zeit lauft der Lifter normal weiter, um die Warme abzuleiten. Wenn
der Countdown abgelaufen ist, ist das Gerat vollstandig ausgeschaltet.

Spezifikationen des Bedienfelds:

Ein-/Aus-Taste:

1. Driicken Sie den Netzschalter 2 Sekunden lang, um das Gerat einzuschalten. Driicken Sie den
Netzschalter 2 Sekunden lang, um das Gerat auszuschalten. Das interne Kiihisystem lauft 30 Sekunden
lang, um das Gerat nach dem Herunterfahren zu kiihlen.

2. Sobald das Gerét eingeschaltet ist, wahlt es automatisch die passende Energiestufe entsprechend lhrer
Hautfarbe aus, wenn der Impulsauslosepunkt mit Ihrer Haut in Kontakt kommt. Sie kénnen die Energiestufe
auch manuell auswahlen. Tippen Sie einfach auf die Ein-/Aus-Taste, um die entsprechende Energiestufe
einzustellen (Stufe 1-5). Es wird empfohlen, mit einer niedrigen Menge (Stufe 1) zu beginnen, die Menge
kann bei guter Reaktion der Haut schrittweise erhoht werden.

Modustaste:

1. Driicken Sie lange die M-Taste, um die Eiskiihlungsfunktion ein- oder auszuschalten

2. Driicken Sie kurz die M-Taste, um die Funktion zwischen HR (Haarentfernungsmodus), SR
(Hautrevitalisierungsmodus) und AC (Aknebehandlungsmodus) umzuschalten.

Broadcast-Taste:

1. Manueller Pulsmodus: Auf dem Display wird das Blitzsymbol angezeigt. Stellen Sie sicher, dass der
Pulsauslosepunkt gut auf der Haut befestigt ist (indem Sie die Kontrollleuchte einschalten). Driicken Sie
einmal die Broadcast-Taste.

2. Auto-Pulse-Modus: Driicken Sie und halten Sie die Emissionstaste 2 Sekunden lang gedriickt. Auf dem
LCD-Bildschirm werden zwei Blitzsymbole angezeigt. Stellen Sie sicher, dass der Emissionspunkt gut auf
?er Hlaut haftet. Driicken Sie einmal die Sendetaste und das Gerat beginnt automatisch mit der Abgabe von
mpulsen.

Kontraindikationen:

1. Das Gerat ist nicht fiir Kinder unter 15 Jahren bestimmt. Jugendliche im Alter von 15-18 Jahren diirfen
das Gerat mit Zustimmung und/oder Aufsicht ihrer Eltern oder Erziehungsberechtigten verwenden.

2. Nicht anwenden, wenn die Haut im zu behandelnden Bereich gebraunt oder gerétet ist. Die Verwendung
des Gerats auf gebréunter oder geréteter Haut kann zu voriibergehenden oder sogar dauerhaften
Verfarbungen der Haut fiihren.

3. Nicht anwenden, wenn Sie schwanger sind, schwanger werden méchten, vermuten, schwanger zu sein
oder stillen. Das B-Shine Ice-Geréat wurde nicht fiir diesen Zweck getestet und sollte daher in diesen Fallen
nicht verwendet werden. Hormonelle Verénderungen wahrend der Schwangerschaft oder Stillzeit kénnen
das Risiko von Hautschaden oder Hautempfindlichkeit erhdhen.

4. Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn Sie an Krankheiten wie Epilepsie, epileptischen Anfallen oder
Migrane leiden. Energieblitze kénnen starke Kopfschmerzen und Migrane verursachen.

5. Nicht auf Hautpartien anwenden, die mit Tatowierungen, dunkelbraunen oder schwarzen Flecken (z. B.
dunklen Sommersprossen, Muttermalen oder Warzen) bedeckt sind. Tatowierungen oder dunkle Flecken
kénnen zu viel Lichtenergie absorbieren, was zu Schwellungen der Haut, voriibergehenden oder
dauerhaften Blasen, Verfarbungen oder einer Aufhellung der Haut fiihren kann.

6. Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn Sie zur Bildung von Keloidnarben neigen.

7. Nicht auf Kopfhaut, Ohren, Hals, Brustwarzen oder Schleimhauten (kleine Schamlippen, Vaginal- und
Analbereich) anwenden. In den Bereichen der Bikinizone, in denen die Haut starker pigmentiert ist, sollte
eine niedrigere Lichtintensitat verwendet werden. Die Anwendung in diesen Bereichen kann zu
Hautschwellungen, Blasenbildung oder voriibergehender Verfarbung oder Aufhellung der Haut fiihren.

8. Nicht verwenden, wenn im Behandlungsbereich eine aktive Hautentziindung vorliegt, einschlieRlich
Akne, Psoriasis, Ekzeme, Verbrennungen, Herpes, Schiirfwunden oder Hautausschlag. Diese Faktoren
konnen die Lichtempfindlichkeit der Haut erhdhen und die Behandlung unangenehm machen oder
Schwellungen, Blasen oder Infektionen auf der Haut verursachen. Sobald Ihre Haut ausreichend verheilt
ist, konsultieren Sie lhren Arzt, bevor Sie das Geréat verwenden.

9. Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn Sie Medikamente einnehmen, die lhre Haut lichtempfindlich
machen, einschlieflich nichtsteroidaler entziindungshemmender Mittel (z. B. Aspirin, Ibuprofen,
Cetaminophen), Tetracycline, Phenothiazine, Thiazide, Diuretika, Sulfonylharnstoffe, Sulfonamide, DTIC ,
Fluorouracil, Vinblastin, Griseofulvin, Alpha-Hydroxysauren (AHAS), Beta-Hydroxisauren (BHAS), Retin-A,
Accutane und/oder topische Retinoide.

10. Nicht anwenden, wenn Sie an einer Krankheit leiden, die mit Lichtempfindlichkeit einhergeht, z. B.
Porphyrie, polymorpher Photoeruption, Sonnenurtikaria, Lupus usw. Diese Erkrankungen machen die Haut
Iichtemp?}ndlieher und der Eingriff kann unangenehm sein oder Hautschwellungen, Blasen oder Infektionen
verursachen .

Handhabungswarnung:

1. Tragen Sie beim Betrieb des Gerats eine Schutzbrille.

2. Reinigen Sie den zu behandelnden Hautbereich vor der Anwendung. Unmittelbar vor der Behandlung
dirfen keine Kosmetika auf die Haut aufgetragen werden. Dies kann zu Schaden am Gerat filhren und die
Wirkung der Behandlung beeintréchtigen.

3. Passen Sie |hr Energieniveau von niedrig auf hoch an. Je hoher das Energieniveau, desto besser das
Ergebnis. Unmittelbar nach der Behandlung kann es zu Hautrétungen kommen.

4. Verwenden Sie nach der Behandlung ein feuchtigkeitsspendendes Praparat und Praparate mit hohem
Sonnenschutz.

5. Reinigen Sie die Lampe nach der Behandlung mit einem feuchten Wattestabchen oder Tuch von Haar-,
Talg- oder Talgriickstanden.

6. Es wird empfohlen, das Gerat und das Zubehdr vor Wasser und Feuchtigkeit geschiitzt aufzubewahren.
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Bewahren Sie das Gerat an einem belifteten und trockenen Ort auf und halten Sie es von Kindem fern.
7. Es ist verboten, Metallgegenstande in die Warmeabgabedffnung zu legen. Andernfalls besteht die
Gefahr eines Stromschlags.

Bevor Sie mit dem Verfahren beginnen:

1. Verwenden Sie vor dem Gebrauch einen Haarrasierer.

Ei't‘)weiS: Unrasierter Kérper oder ungereinigte Haut kénnen negative Auswirkungen auf das Gerat
aben:

%“Shtankim Haar kann einen Teil der Lichtenergie absorbieren, was zu Hautschmerzen oder Rétungen
tihren kann.

- Die Haare auf der Haut konnen brennen, in schweren Fallen auch die oberste Hautschicht.

2. Verwenden Sie vor der Behandlung keine Kosmetika, Lotionen oder Deodorants an dem Ort, an dem Sie

die Behandlung planen.

3. Reinigen Sie den Impulsauslésebereich mit einem feuchten Tuch oder Wattestabchen. Dies geschieht,

um Haare und Staub vom Behandlungsfenster zu entfernen.

4. Wenn Sie B-Shine Ice zum ersten Mal verwenden, konnen Sie den automatischen Pulsmodus

verwenden, um die Energieintensitat zu bestimmen. Du kannst auch Bitte vergleichen Sie lhre Hautfarbe

mit der Hautfarbtabelle, um sicherzustellen, dass Ihre Hautfarbe fiir Haarentfernungsbehandlungen

geeignet ist.

Haarfarbe Braun unkelbraun Schwarz Dunkles Gold WeiRgold weilgrau

Hautfarbe

Wit 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X
Beige 1-5 1-5 1-5 15 X X X
Hellbraun 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X
Braun 13 13 13 13 X X X
Ein dunkies

Braun X X X X X X X
Schwarz X X X X X X X

5. Beginnen Sie mit einer niedrigeren Stufe und erhéhen Sie diese schrittweise, bis Sie beginnen, Pulse auf
Ihrer Haut zu spiiren. Sie sollten keine Schmerzen verspliren, der Eingriff soll angenehm sein.

6. Die Impulsausgangsflache betragt 4 cm2. Wenn es geeignet ist, verwenden Sie es bitte direkt. Wenn Sie
die Behandlung an kleineren Hautpartien durchfiinren mochten, beispielsweise an den Achseln, im Bereich
(iber der Oberlippe oder in einer tiefen Bikinizone, kénnen Sie eine 1 cm2 und 2 cm2 grolRe Auflage
verwenden.

7. Hauttonsensor: Bei jedem Einschalten wird das Gerét gesperrt und kann nicht bedient werden. Bitte
platzieren Sie den Pulsbereich nah an der Haut. Wenn das rote Sensorlicht aus ist, bedeutet dies, dass der
Bereich die Hauttonerkennung bestanden hat und das Gerét sicher verwendet werden kann. Nach
bestandenem Hauttontest wird das Gerat entsperrt und intelligent automatisch auf die entsprechende
Energiestufe eingestellt (bei den ersten Anwendungen empfiehlt es sich, mit einer niedrigen Stufe zu
beginnen).

8. Wenn Sie das Gerat zum ersten Mal oder an einer neuen Korperstelle verwenden, wahlen Sie einen
kleinen Bereich in der Nahe des Bereichs aus, den Sie behandeln mdchten, um einen Hautempfindlichkeit-
stest durchzufiihren. Verwenden Sie die unterste Gerateebene. Befolgen Sie die nachstehenden
Behandlungsanweisungen, geben Sie jedoch nicht mehr als 2-3 Impulse ab. Warten Sie nach der
Durchfiihrung des Hauttests 60 Minuten und priifen Sie, ob die Haut nicht reagiert. Wenn die Haut nach 60
Minuten normal erscheint und keine Rétungen oder andere Hautreaktionen auftreten, sind Sie fiir die
vollstandige Behandlung bereit.

Wenn |hr Gerat Ihren Hautton beim Einschalten nicht erkennt, wird lhr Gerat nicht entsperrt und Sie
konnen es nicht bedienen.

Bedienungsanleitung:

1. Entfernen Sie unerwiinschte Haare mit einem Handrasierer.

2. Stecken Sie den Netzstecker ein, halten Sie die Einschalttaste gedriickt, um das Gerat einzuschalten,
driicken Sie die Einschalttaste und stellen Sie die entsprechende Energie ein, beginnen Sie mit der Stufe.
3. Tragen Sie eine Brille, um leichte Augenschaden zu vermeiden. Stellen Sie sicher, dass der Lichtaustritt
Ihre Haut beriihrt, und driicken Sie die Emissionstaste. Weitere Einzelheiten finden Sie im Abschnitt
,Vorgehensweise".

Behandlungsserie:

Stellen Sie sicher, dass der Impulsausgang die Haut beriihrt, und driicken Sie die Emissionstaste. Der
gesamte Haarentfernungszyklus dauert 8 Wochen. Es ist normal, dass die Haare nach den ersten paar
Anwendungen weiter wachsen. Es sollte eine ganze Reihe von Behandlungen durchgefiihrt werden.
Behandlungshaufigkeit:

- (1-4 Wochen) - 2 mal pro Woche

- (5-8 Wochen) - einmal alle 1-2 Wochen

- (8 Wochen oder langer) - 1 Mal in der Halfte oder einem Monat

15



DE
L]
1. Um sichtbare Haare effektiv zu entferen und ein aktives Wachstum der Haarfollikel zu verhindern, sollte
die Epilation in den ersten 2 Monaten nach der Epilationsphase mindestens alle 2 Wochen durchgefiihrt
werden.
2. Verwenden Sie es je nach Haarwuchs wiederholt. Eine Person mit einem harten Bart kann ihr
Energieniveau steigern und ihre Frequenz entsprechend erhohen. Unterschiedliche Anwendungshaufigkeit
aufgrund unterschiedlichen Haarwuchses.
3. Nachfolgende Behandlungen
* Um eine langanhaltende Glatte der Haut zu gewahrleisten, wird empfohlen, als Erinnerung nach der Serie
alle 4-6 Wochen eine Haarentfernungsbehandlung durchzufiihren.

Operationsverfahren:

Haarentfernung

Anwendung:

- Schnurrbart, Achselhaare, Korper- und Beinhaare, Haaransatz an Stirn und Bikinizone.

- Die Wirkung variiert je nach Hautfarbe. Fiir Weil3 und helle Farben ist das Gerat nicht geeignet.

Wie oft sollte eine Haarentfernungsbehandlung durchgefiihrt werden:

Normalerweise sind es etwa 7-9 Behandlungen. Fiihren Sie die ersten 3 Behandlungen einmal pro Woche
durch. Fiihren Sie bei den néchsten 4-9 Behandlungen alle 2-3 Wochen eine Therapie durch. Um die
Wirkung der Haarentfernung aufrechtzuerhalten und eine Reaktivierung der Haarfollikel zu verhindern,
wiederholen Sie die Behandlungen regelmaRig, um sicherzustellen, dass die Haut glatt bleibt. Wenn die
Behandlung nicht fortgesetzt wird, werden die Haarfollikel wieder aktiv und die Haare beginnen
nachzuwachsen. Um die Ergebnisse aufrechtzuerhalten, wiederholen Sie die Behandlungen einfach alle
4-8 Wochen, um sicherzustellen, dass die Haarfollikel nicht aktiviert werden und das Nachwachsen der
Haare gehemmt bleibt. Die Abstande zwischen den Behandlungen kénnen je nach individueller
Haarwuchsrate variieren.

So fiihren Sie eine Haarentfernungsbehandlung durch:

1. Bevor Sie das B-Shine Ice-Gerat verwenden, bereiten Sie lhre Haut vor, indem Sie den ausgewahlten zu

behandelnden Bereich rasieren. Auch die Haut sollte gewaschen werden.

2. Tragen Sie eine Schutzbrille, um zu vermeiden, dass IPL-Licht Ihre Augen stimuliert.

3. Wahlen Sie die entsprechende Intensitat (siehe ,Intensitét auswahlen“) und beginnen Sie mit einer

niedrigen Stufe.

4. Lassen Sie das Geratefenster die ausgewahlten Bereiche vertikal berlihren und behandeln Sie die

gereicﬂe nacheinander. Wiederholen Sie nicht immer wieder dieselbe Stelle und tberspringen Sie keinen
ereich.

5. Beginnen Sie im Anfangsbereich und wiederholen Sie Schritt 4 zwei- bis dreimal.

6. Nach der Behandlung wird empfohlen, nach der Enthaarung ein feuchtigkeitsspendendes Praparat zu

verwenden.

7. Schalten Sie das Geréat aus und reinigen Sie das Behandlungsfenster mit einem feuchten Tuch oder

Wattestabchen.

8. Legen Sie das Gerat und das Zubehér in einen Koffer oder Karton und lagern Sie es bewahren Sie sie

an einem sicheren Ort auf.

Photoverjiingung der Haut:

M@chten Sie, dass |hre Haut Uiber Jahre hinweg jung und gesund aussieht? Wir nutzen unsere Haut das
ganze Jahr Uber und setzen sie verschiedenen Wetterbedingungen aus. Besonders schadlich ist die
Sonneneinstrahlung. Intensives Braunen hinterlasst meist Spuren im Gesicht oder am Dekolleté, die sich
oft nur schwer mit Make-up abdecken lassen. Ahnliche Verfarbungen treten mit der Zeit auch auf den
Handriicken auf. Wie geht man mit ihnnen um?

Fir Menschen, die die Haut sichtbar verjlingen und ihr Aussehen auffrischen, die Farbe ausgleichen und
stérende Verfarbungen reduzieren méchten, bieten wir Photorejuvenation-Behandlungen mit dem
modernen Kosmetiklaser B-Shine Ice an. Die B-Shine Ice-Lasertherapie ermdglicht eine deutliche Glattung
der Haut und die vollstandige Entfernung von Altersflecken und Erythemen. Ziel der Verjiingung
ausgewahlter Bereiche ist der Einsatz kurzer und sicherer Lichtimpulse, die auf die Hautoberflache
gerichtet sind. Die Lichtwelle regt die Hautzellen zur Produktion von Kollagen und Elastin an, die die
Hautregeneration beschleunigen. Zu den therapeutischen Wirkungen der IPL-Bestrahlung gehdren eine
verbesserte Blutversorgung und Sauerstoffversorgung der Haut, eine Erhéhung der Anzahl kollagener und
elastischer Fasern, eine bessere Feuchtigkeitsaufnahme sowie die Regulierung des Pigmentierungs- und
Keratinisierungsprozesses.

Auswirkungen:

- beseitigung der Symptome der Hautalterung
- rekonstruktion von Kollagenfasern

- straffe und elastische Haut

- verkleinerung der Poren

- glattung von Falten

- verbesserte Hautfeuchtigkeit

- aufhellung von Verfarbungen

Wie oft sollte eine Photorejuvenation-Behandlung durchgefiihrt werden:

Um die gewtinschte Wirkung zu erzielen, muss eine Reihe von Behandlungen durchgefiihrt werden. Es
wird empfohlen, eine Serie von 8 Behandlungen durchzufiihren, also eine Behandlung pro Woche.

So fiihren Sie eine Photorejuvenation-Behandlung durch:
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1. Vor Beginn der Behandlung sollten Sie Ihre Haut griindlich von Make-up und eventuellen Kosmetika

reinigen. Sie sollten auch die Lampe abwischen.

2. Tragen Sie eine Schutzbrille, um zu vermeiden, dass IPL-Licht Ihre Augen stimuliert.

3. Wahlen Sie die entsprechende Intensitat (siehe ,Intensitat auswahlen“) und beginnen Sie mit einer

niedrigen Stufe.

4. Lassen Sie das Geratefenster die ausgewahlten Bereiche vertikal berlihren und behandeln Sie die

Eereicﬂe nacheinander. Wiederholen Sie nicht immer wieder dieselbe Stelle und (iberspringen Sie keinen
ereich.

5. Beginnen Sie im Anfangsbereich und wiederholen Sie Schritt 4 zwei- bis dreimal. Nach der Behandlung

empfiehlt sich die Verwendung eines stark feuchtigkeitsspendenden Praparats.

6. Schalten Sie das Geréat aus und reinigen Sie das Behandlungsfenster mit einem feuchten Tuch oder

Wattestabchen.

7. Legfen Sie Ihr Gerat und Zubehdr in einen Koffer oder Karton und bewahren Sie es an einem sicheren

Ort auf.

Akne-Behandlung:

Die Aknebehandlung mit IPL ist fir Menschen mit mittelschweren Aknelédsionen gedacht. IPL-Licht zerstort
sich schnell vermehrende Bakterien, die fiir entziindliche Veranderungen bei Akne verantwortlich sind. Die
Wirkung a@hnelt Antibiotika, die topisch oder systemisch angewendet werden. Sie kdnnen jedoch eine Reihe
von Nebenwirkungen haben und die Leber und den Magen schadigen.

Die B-Shine Ice-Lasertherapie wirkt direkt auf die Ursachen von Akne. Es wirkt auf sogenannte Molekiile,
die von anaeroben Bakterien synthetisiert werden. Porphyrine. Diese machen das Bakterium besonders
lichtempfindlich. Wenn Porphyrin sichtbarem Licht ausgesetzt wird, wird es chemisch aktiv und erreicht
einen angeregten Zustand. Dadurch entsteht Singulett-Sauerstoff, der sich mit der Zellmembran verbindet
unt(]j anaerobe Bakterien zerstort, die fiir die Bildung von Aknelasionen und Talgdriisenzellen verantwortlich
sind.

Die IPL-Lichttherapie darf nicht mit einer Antibiotikatherapie kombiniert werden. Auch nach Abschluss einer
solchen Behandlung sollten Sie einige Wochen warten.

Wie oft sollte eine Aknebehandlung durchgefiihrt werden:

Die Behandlungsdauer betragt ca. 8-16 Wochen (2—4 Monate) und die Behandlungen werden alle 1-2
Wochen durchgefiihrt. Am besten fiihren Sie wahrend des Eingriffs zwei Bestrahlungen aller betroffenen
Bereiche im Abstand von ca. 10 Minuten durch. Ab der zweiten Woche sind erste Anzeichen einer
Besserung sichtbar (der Grad der Entziindung in den betroffenen Bereichen und eine leichte Verringerung
der Symptome selbst treten auf).

Nach der 1 Behandl ihe:

Akne-Flecken werden nahezu vollstandig beseitigt. Die verbleibenden, also nicht mehr aktiven,
verschwinden jedoch im Laufe der nachsten Wochen.

Nach der Heilung wird eine Photorejuvenationstherapie der Haut empfohlen, die die Kollagenproduktion
anregen kann, um die Anzahl der Aknenarben zu reduzieren. Wahrend der gesamten Behandlung wird
empfohlen, geeignete Pflegekosmetik fiir fettige und zu Akne neigende Haut zu verwenden.

So fiihren Sie eine Anti-Akne-Behandlung durch:

1. Reinigen Sie die Haut vor Beginn der Behandlung griindlich

von Make-up und allen Kosmetika. Sie sollten auch die Lampe abwischen.

2. Wenn im zu behandelnden Bereich eine Entziindung auftritt, sollte die Haut vor der Verwendung des
Geréts geheilt werden.

3. Tragen Sie eine Schutzbrille, um zu vermeiden, dass IPL-Licht Ihre Augen stimuliert.

4. Wahlen Sie die entsprechende Intensitét (siehe ,Intensitat auswahlen“) und beginnen Sie mit einer
niedrigen Stufe.

5. Lassen Sie das Geréatefenster die ausgewahlten Bereiche vertikal beriihren und behandeln Bereiche
nacheinander. Der Abstand zwischen den Impulsen sollte mindestens 20 Sekunden betragen.

6. Nach der Behandlung wird empfohlen, das Gesicht zu waschen und ein feuchtigkeitsspendendes
Praparat zu verwenden.

7. Schalten Sie das Gerat aus und reinigen Sie das Behandlungsfenster mit einem feuchten Tuch oder
Wattestabchen.

8. Legfen Sie Ihr Gerat und Zubehdr in einen Koffer oder Karton und bewahren Sie es an einem sicheren
Ort auf.

Weitere Informationen zum Unternehmen und den Produkten [Seite 2 - f2]:
- www.beautifly.eu
- www.youtube.com/beautiflyeu



Type de lumiére : Lumiére pulsée intense (IPL) FR

Adaptateur: CA:100-240 V, 50/60 Hz +/- 3 Hz VN
CC:12V|[6A[72W

Taille du produit: 200 x 170,6 x 87,5 mm

Poids du produit: 0,5kg

La taille de la fenétre: 4cm2 /2cm2 / 1cm2

Longueur d'onde : nm o

Environnement de travail: 5-400C humidité <75%

Environnement de stockage : 0-600C humidité <75% o

Inclus: Appareil, adaptateur, manuel d'utilisation, lunettes de

sécurité, rasoir, trousse a@ maquillage, 2 accessoires
pour différentes parties du corps

Description du produit [page 2- f1]:
Lieu ou les impulsions sont libérées.
Zone de refroidissement de glace

Capteur (couleur de la peau et contact avec la peau)
Entrée d'air

Sortie d'air

Ecran LCD

Bouton Mode

Bouton d'alimentation

Indicateur lumineux

10. Réglage de I'angle d'inclinaison

11. Bouton d'émission d'impulsions

12. Poignée

13. Port de chargement

14. Filtre 14. 1 cm2 (pour I'épilation du visage)

15. Filtre 15,2 cm2 (pour I'épilation des aisselles et du bikini)

OCONONPWN =

Procédure d'opération:

Pour obtenir les meilleurs résultats, nous vous suggérons, avant la premiére utilisation, de lire le manuel
d'utilisation, y compris toutes les regles de sécurité et avertissements, afin d'utiliser I'appareil correctement
et en toute sécurité. L'appareil d'épilation B-Shine Ice est doté de filtres intégrés qui protegent la peau
contre les radiations nocives et les brilures pendant le traitement d'épilation. Le taux de croissance des
cheveux varie en fonction de I'age, du métabolisme et d’autres facteurs. La croissance des cheveux est
généralement divisée en trois étapes :

Phase de croissance

Les cheveux poussent activement avec les bulbes. A ce stade, la concentration de mélanine est la plus
élevée. La mélanine détermine la formation de la couleur des cheveux. La concentration de mélanine est
également un facteur décisif dans I'efficacité de la technologie de lumiére pulsée intensive. Seuls les poils
en phase de croissance réagiront au processus d'épilation légere.

Phase de dégénérescence

Arréter la croissance des cheveux et enraciner le bulbe pileux.

Phase de reconstruction

Les cheveux matures se détachent des bulbes et tombent. Le bulbe est dormant jusqu’au prochain cycle
de croissance des cheveux.

Lors de la premiére étape de I'épilation avec I'appareil B-Shine Ice, I'énergie lumineuse est utilisée pour agir
directement sur les bulbes pileux situés sous la peau. Mélanine dans la peau et les bulbes pileux absorbent
I'énergie lumineuse pulsée émise par I'appareil. Plus la couleur des cheveux est foncée, plus I'énergie
lumineuse est absorbée et ce processus stimule les follicules pileux a entrer dans la phase de dormance.
Dans un deuxiéme temps, pendant la période d'épilation, les poils tomberont naturellement, et la
régénération sera inhibée, ce qui peut prendre 1 a 2 semaines. Seuls les poils en phase de croissance
seront enlevés. Pour éliminer efficacement les poils indésirables, vous devez répéter le processus
d'épilation une fois par semaine pendant deux mois.

Description de I'affichage:

Durée de vie de I'appareil : lorsque vous allumez I'appareil ou pendant 10 secondes sans opération,
l'appareil affichera la durée de vie restante. Calcul des temps de travail : les temps d'émission de lumiére
seront affichés sur I'écran LCD. Apres 10 secondes sans opération, I'appareil affichera la durée de vie
restante.

Mode de fonctionnement (6 modes):

1. RH : épilation,

2. (HR + icdne boule de neige) : épilation + refroidissement par glace

3. SR : revitalisation de la peau,

4. (SR + icone boule de neige) : revitalisation de la peau + refroidissement par glace
5. AC : traitement de 'acné

6. (AC + icone boule de neige) : traitement de I'acné + refroidissement par glace

Régulation énergétique:

Total 5 niveau, l'intensité énergétique change avec différents niveaux.

Mode impulsion:

Lorsque I'écran affiche une icone en forme d'éclair, cela signifie le mode d'impulsion manuel.

Lorsqu'il affiche deux icones éclair, cela signifie le mode impulsion automatique.

Compte a rebours sur I'écran une fois que I'appareil a fini de fonctionner :

Appuyez longuement sur le bouton d'alimentation pour éteindre, I'écran affichera un compte a rebours de
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30 secondes. Pendant cette période, le ventilateur continue de fonctionner normalement pour dissiper a
chaleur. Une fois le compte a rebours terminé, 'appareil est completement éteint.

Spécifications du panneau de commande:

Bouton d'alimentation:

1. Appuyez sur le bouton d'alimentation pendant 2 secondes pour allumer l'appareil. Appuyez sur le bouton
d'alimentation pendant 2 secondes pour éteindre I'appareil. Le systéme de refroidissement interne
fonctionnera pendant 30 secondes pour refroidir 'appareil aprés I'arrét.

2. Une fois allumé, 'appareil sélectionnera automatiquement le niveau d'énergie approprié en fonction de la
couleur de votre peau lorsque le point de libération du pouls entre en contact avec votre peau. Vous pouvez
également sélectionner le niveau d'énergie manuellement. Appuyez simplement sur le bouton
d'alimentation pour régler le niveau d'énergie approprié (niveau 1-5). Il est recommandé de commencer
avec un niveau faible (niveau 1), le niveau peut étre augmenté progressivement si la peau réagit bien.

Bouton Mode:

1. Appuyez longuement sur le bouton M, activez ou désactivez la fonction Ice Cooling.

2. Appuyez brievement sur le bouton M, changez de fonction sous HR (mode d'épilation), SR (mode de
revitalisation de la peau) et AC (mode de traitement de I'acné).

Bouton de diffusion:

1. Mode impulsion manuel : I'écran affiche l'icone en forme d'éclair, assurez-vous que le point de libération
de l'impulsion est bien fixé a la peau (en allumant le voyant). Appuyez une fois sur le bouton de diffusion.

2. Mode impulsion automatique : appuyez sur et maintenez le bouton d'émission enfoncé pendant 2
secondes, I'écran LCD affiche deux icones éclair, assurez-vous que le point émetteur est bien attaché a la
peau. Appuyez une fois sur le bouton d'émission et I'appareil commencera automatiquement a émettre des
impulsions.

Contre-indications:

1. L'appareil n'est pas destiné aux enfants de moins de 15 ans. Les jeunes agés de 15 a 18 ans peuvent
utiliser I'appareil avec le consentement et/ou la surveillance de leurs parents ou tuteurs.

2. Ne pas utiliser si la peau de la zone a traiter est bronzée ou rouge. L'utilisation de I'appareil sur une peau
bronzée ou rouge peut provoquer une décoloration temporaire, voire permanente de la peau.

3. Ne pas utiliser si vous étes enceinte, si vous essayez de tomber enceinte, si vous pensez étre enceinte
ou si vous allaitez. L'appareil B-Shine Ice n'a pas été testé a cet effet et ne doit donc pas étre utilisé dans
ces cas. Les changements hormonaux qui surviennent pendant la grossesse ou l'allaitement peuvent
augmenter le risque de Iésions cutanées ou de sensibilité cutanée.

4. N'utilisez pas I'appareil si vous souffrez de maladies telles que I'épilepsie, les crises d'épilepsie ou la
migraine. Les bouffées d’énergie peuvent provoquer de graves maux de téte et des migraines.

5. Ne pas utiliser sur les zones de peau couvertes de tatouages, de taches brun foncé ou noires (telles que
des taches de rousseur foncées, des taches de naissance ou des verrues). Les tatouages ou les taches
brunes peuvent absorber trop d'énergie lumineuse, ce qui peut provoquer un gonflement de la peau, des
ampoules temporaires ou permanentes, une décoloration ou un blanchiment de la peau.

6. N'utilisez pas I'appareil si vous avez tendance a développer des cicatrices chéloides.

7. Ne pas utiliser sur le cuir chevelu, les oreilles, le cou, les mamelons ou les muqueuses (petites Iévres,
zones vaginales et anales). Dans les parties du bikini ou la peau est plus pigmentée, un niveau d'intensité
lumineuse plus faible doit étre utilisé. L'utilisation dans ces zones peut provoquer un gonflement de la peau,
des clogues ou une décoloration ou un blanchiment temporaire de la peau.

8. Ne pas utiliser si la zone de traitement présente une inflammation cutanée active, notamment de l'acné,
du psoriasis, de I'eczéma, des brilures, de I'herpés, des écorchures ou des éruptions cutanées. Ces
facteurs peuvent rendre la peau plus sensible a la lumiere et rendre le traitement inconfortable ou
provoquer des gonflements, des ampoules ou des infections cutanées. Une fois votre peau suffisamment
cicatrisée, consultez votre médecin avant d'utiliser I'appareil.

9. N'utilisez pas I'appareil si vous prenez des médicaments qui rendent votre peau sensible a la lumiére,
notamment des agents anti-inflammatoires non stéroidiens (par exemple aspirine, ibuproféne,
cétaminophéne), des tétracyclines, des phénothiazines, des thiazidiques, des diurétiques, des
sulfonylurées, des sulfamides, des DTIC. , fluorouracile, vinblastine, griséofulvine, acides alpha-hydroxy
(AHAS), acides béta-hydroxy (BHAS), rétine-A, Accutane et/ou rétinoides topiques.

10. Ne pas utiliser si vous souffrez d'une maladie associée a la photosensibilité, par exemple porphyrie,
photoéruption polymorphe, urticaire solaire, lupus, etc. Ces conditions rendent la peau plus sensible a la
Iupwiére et la procédure peut étre désagréable ou provoquer un gonflement cutané, des ampoules ou des
infections. .

Avertissement de manipulation:

1. Portez des lunettes de sécurité lorsque vous utilisez I'appareil.

2. Nettoyez la zone de peau a traiter avant utilisation. Il est interdit d’appliquer des produits cosmétiques sur
la peau immédiatement avant le traitement. Cela pourrait endommager I'appareil et affecter I'effet du
traitement.

3. Ajustez votre niveau d’énergie de bas en haut. Plus le niveau d'énergie est élevé, meilleur est le résultat.
Immédiatement apres le traitement, des rougeurs cutanées peuvent apparaitre.

4. Aprés le soin, utiliser une préparation hydratante et des préparations a haute protection solaire.

5. Apres le traitement, utilisez un coton-tige ou un chiffon humide pour nettoyer la lampe de tout poil, sébum
ou sébum restant.

6. Il est recommandé de ranger I'appareil et les accessoires a I'abri de 'eau et de I'humidité. Rangez
I'appareil dans un endroit aéré et sec et gardez-le hors de portée des enfants.

7. Il est interdit de placer des objets métalliques dans le trou d'émission de chaleur. Sinon, il existe un risque
de choc électrique.
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Avant de démarrer la procédure:

1. Utilisez un rasoir avant utilisation.

cTerlparque EIUn corps non rasé ou une peau non nettoyée peuvent entrainer des effets indésirables
e I'appareil :

- La poussiére présente dans les cheveux peut absorber une partie de I'énergie lumineuse, ce qui peut

provoquer des douleurs ou des rougeurs cutanées.

- Les poils sur la peau peuvent briler et, dans les cas graves, ils brileront la couche supérieure de la peau.

2. Avant le traitement, n'utilisez pas de produits cosmétiques, lotions ou déodorants a I'endroit ot vous

prévoyez le traitement.

3. Nettoyez la zone de libération d'impulsion avec un chiffon humide ou un coton-tige. Ceci est fait pour

éliminer les cheveux et la poussiére de la fenétre de traitement.

4. Si vous utilisez B-Shine Ice pour la premiére fois, vous pouvez utiliser le mode impulsion automatique

pour décider de l'intensité énergétique. Vous pouvez aussi Veuillez comparer votre couleur de peau avec le

nuancier de peau pour vous assurer que votre couleur de peau convient aux traitements d'épilation.

Couleur de Brun Marron Noir Orfonce Blancigris
cheveux foncé
couleur
de peau
Bianc 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X
Beige 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X
Brun clair 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X
Brun 13 1-3 13 1-3 X X X
Ui
oot X X X X X X X
Noir X X X X X X X

5. Commencez a un niveau inférieur et augmentez progressivement jusqu'a ce que vous commenciez a
ressentir des pulsations sur votre peau. Vous ne devriez ressentir aucune douleur, la procédure doit étre
agréable.

6. La zone de sortie d'impulsion est de 4 cm2. Si cela convient, veuillez I'utiliser directement. Si vous
souhaitez effectuer le traitement sur des zones cutanées plus petites, comme les aisselles, la zone
au-dessus de la lévre supérieure ou une zone profonde du bikini, vous pouvez utiliser une superposition de
1cm2et2cm2.

7. Capteur de teint : chaque fois que I'appareil est allumé, il est verrouillé et ne peut pas étre utilisé. Veuillez
placer la zone du pouls pres de la peau. Lorsque le voyant rouge du capteur est éteint, cela signifie que la
zone a réussi la détection du teint et que vous pouvez utiliser I'appareil en toute sécurité. Aprés avoir réussi
le test de teint, I'appareil sera déverrouillé et automatiquement ajusté intelligemment au niveau d'énergie
aplpropﬁe' ()il est recommandé de démarrer a un niveau faible lors de I'utilisation pour les premiéres
utilisations).

8. Si vous utilisez 'appareil pour la premiére fois ou sur une nouvelle zone du corps, sélectionnez une petite
zone a proximité de la zone que vous comptez traiter pour effectuer un test de sensibilité cutanée. Utilisez
le niveau d'appareil le plus bas. Suivez les instructions de traitement ci-dessous, mais n'émettez pas plus
de 2 a 3 impulsions. Aprés avoir effectué le test cutané, attendez 60 minutes et vérifiez si la peau ne réagit
pas. Si apres 60 minutes la peau semble normale et qu'il n'y a pas de rougeur ou autre réaction cutanée,
vous étes prét pour le traitement complet.

Si votre appareil ne détecte pas votre teint lorsque vous I'allumez, votre appareil ne sera pas
déverrouillé et vous ne pourrez pas l'utiliser.

Manuel du produit:

1. Utilisez un rasoir a main pour raser les poils indésirables.

2. Branchez la prise d'alimentation, appuyez et maintenez le bouton d'alimentation pour allumer I'appareil,
appuyez sur le bouton d'alimentation et réglez I'énergie appropriée, commencez a partir du niveau.

3. Portez des lunettes pour éviter de légers dommages a vos yeux. Assurez-vous que la sortie de lumiere
touche votre peau, appuyez sur le bouton d'émission. Plus de détails peuvent étre trouvés dans la section
‘Procédure de fonctionnement’ .

Série de soins:

Assurez-vous que la sortie d'impulsion touche la peau, appuyez sur le bouton d'émission. Le cycle complet
d'épilation dure 8 semaines. Il est normal que les cheveux continuent de pousser aprés les premiéres
utilisations. Toute une série de traitements doivent étre effectués.

Fréquence de traitement :

- (1-4 semaines) - 2 fois par semaine

- (5-8 semaines) - une fois toutes les 1-2 semaines

- (8 semaines ou plus) - 1 fois par demi ou par mois

1. Pour éliminer efficacement les poils visibles et empécher la croissance active des follicules pileux,
I'épilation doit étre effectuée au moins une fois toutes les 2 semaines pendant les 2 premiers mois suivant
la phase d'épilation.

2. Utilisez-le a plusieurs reprises en fonction de la croissance de vos cheveux. Une personne avec une
barbe dure peut augmenter son niveau d’énergie et augmenter sa fréquence en conséquence. Fréquence
dutilisation différente en raison de la croissance différente des cheveux.
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3. Traitements ultérieurs
* Pour assurer une douceur a long terme de la peau, il est recommandé d'effectuer une séance d'épilation
toutes les 4 a 6 semaines en rappel aprés la série.

Procédure d'opération:

Epilation

Application:

- Moustache, poils des aisselles, poils du corps et des jambes, poils sur le front et la zone du bikini.

- L'effet varie selon la couleur de la peau. L'appareil n'est pas adapté au blanc et aux couleurs claires.

A quelle fréquence effectuer un traitement d’épilation:

Il s'agit généralement de 7 a 9 traitements. Effectuez les 3 premiers traitements une fois par semaine. Pour
les 4 a 9 traitements suivants, effectuez une thérapie toutes les 2 a 3 semaines. Pour maintenir l'effet de
I'épilation et éviter la réactivation des follicules pileux, répétez les traitements régulierement pour garantir
que la peau reste lisse. Si les traitements ne sont pas poursuivis, les follicules pileux redeviendront actifs et
les cheveux recommenceront a repousser. Pour maintenir les résultats, répétez simplement les traitements
toutes les 4 a 8 semaines pour vous assurer que les follicules pileux ne s'activent pas et que la repousse
des cheveux reste inhibée. Les intervalles entre les traitements peuvent varier en fonction du taux individuel
de repousse des cheveux.

Comment réaliser un traitement d’épilation:

1. Avant d'utiliser I'appareil B-Shine Ice, préparez votre peau en rasant la zone a traiter sélectionnée. La
peau doit également étre lavée.

2. Portez des lunettes de sécurité pour éviter que la lumiére IPL ne stimule vos yeux.

3. Sélectionnez l'intensité appropriée (voir « sélectionner l'intensité ») et commencez a un niveau faible.
4. Laissez la fenétre de I'appareil toucher verticalement les zones sélectionnées et traitez les zones une par
une. Ne répétez pas le méme endroit encore et encore et ne sautez aucune zone.

5. Commencez par la zone initiale et répétez I'étape 4, 2 a 3 fois.

6. Aprés le traitement, il est recommandé d'utiliser une préparation hydratante aprés épilation.

7. Eteignez I'appareil et utilisez un chiffon humide ou un coton-tige pour nettoyer la fenétre de traitement.
8. Placez I'appareil et les accessoires dans un étui ou une boite et rangez-les les dans un endroit sdr.

Photorajeunissement de la peau:

Voulez-vous garder votre peau jeune et saine pendant des années ? Nous utilisons notre peau toute
'année, I'exposant a diverses conditions climatiques. L'exposition au soleil est particulierement nocive. Le
bronzage intensif laisse généralement des marques sur le visage ou le décolleté, souvent difficiles a
camoufler avec du maquillage. Des décolorations similaires apparaissent également sur le dos des mains
au fil du temps. Comment les gérer?

Nous proposons des traitements de photorajeunissement avec le laser cosmétique moderne B-Shine Ice
aux personnes qui souhaitent rajeunir visiblement leur peau et rafraichir son apparence, en unifiant la
couleur et en réduisant les décolorations génantes. La thérapie laser B-Shine Ice permet un lissage
significatif de la peau et une élimination compléte des taches de vieillesse et des érythemes. L'objectif du
rajeunissement de zones sélectionnées est d'utiliser des impulsions lumineuses courtes et s(ires dirigées
vers la surface de la peau. L'onde lumineuse stimule les cellules de la peau & produire du collagene et de
I'élastine, qui accélérent la régénération cutanée. Les effets thérapeutiques du rayonnement IPL
comprennent une amélioration de I'apport sanguin et de l'oxygénation de la peau, une augmentation du
nombre de collagéne et de fibres élastiques, une meilleure absorption de I'humidité et une régulation du
processus de pigmentation et de kératinisation.

Effets:

- élimination des symptémes du vieillissement cutané
- reconstruction des fibres de collagéne

- peau ferme et élastique

- rétrécissement des pores

- lisser les rides

- une meilleure hydratation de la peau

- décolorations éclaircissantes

A quelle fréquence effectuer un traitement de photorajeunissement:
Pour obtenir les effets souhaités, une série de traitements doivent étre effectués. Il est recommandé
d'effectuer une série de 8 traitements, a raison d'un traitement par semaine.

Comment réaliser un traitement de photorajeunissement:

1. Avant de commencer le traitement, vous devez nettoyer soigneusement votre peau du maquillage et de
tout produit cosmétique. Vous devez également essuyer la lampe.

2. Portez des lunettes de sécurité pour éviter que la lumiére IPL ne stimule vos yeux.

3. Sélectionnez lintensité appropriée (voir « sélectionner lintensité ») et commencez a un niveau faible.

4. Laissez la fenétre de I'appareil toucher verticalement les zones sélectionnées et traitez les zones une par
une. Ne répétez pas le méme endroit encore et encore et ne sautez aucune zone.

5. Commencez par la zone initiale et répétez I'étape 4, 2 a 3 fois. Aprés le traitement, il est recommandé
dutiliser une préparation fortement hydratante.

6. Eteignez I'appareil et utilisez un chiffon humide ou un coton-tige pour nettoyer la fenétre de traitement.
7. Placez votre appareil et ses accessoires dans un étui ou une boite et rangez-les dans un endroit sdr.
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Traitement de I'acnée:

Le traitement de I'acné par IPL est destiné aux personnes présentant des lésions acnéiques de gravité
moyenne. La lumiéere IPL détruit les bactéries a multiplication rapide responsables des changements
inflammatoires de I'acné. L'action est similaire a celle des antibiotiques utilisés par voie topique ou
systémique. Cependant, ils peuvent provoquer un certain nombre d’effets secondaires, endommageant le
foie et 'estomac.

La thérapie au laser B-Shine Ice agit directement sur les causes de I'acné. Il agit sur les molécules dites
synthétisées par les bactéries anaérobies. porphyrines. Ceux-ci rendent la bactérie particulierement
sensible a la lumiére. Lorsque la porphyrine est exposée a la lumiere visible, elle devient chimiquement
active et atteint un état excité. Cela provoque la formation d'oxygéne singulet, qui se combine a la
membrane cellulaire et détruit les bactéries anaérobies responsables de la formation des Iésions acnéiques
et des cellules des glandes sébacées.

La luminothérapie IPL ne doit pas étre associée a une antibiothérapie. Vous devez également attendre
quelques semaines apres avoir terminé ce traitement.

A quelle fréquence effectuer un traitement contre I'acné:

La période de traitement dure environ 8 a 16 semaines (2 a 4 mois) et les traitements sont effectués toutes
les 1 a 2 semaines. |l est préférable d'effectuer deux irradiations de toutes les zones touchées au cours de
la procédure, a environ 10 minutes d'intervalle. Dés la deuxieme semaine, les premiers signes
d'amélioration sont visibles (le degré d'inflammation dans les zones touchées et une légére réduction des
symptémes eux-mémes apparaissent).

Apres toute la série de traitements:

Les taches d'acné sont presque complétement éliminées. Cependant, ceux qui restent — qui ne sont plus
actifs — disparaissent au cours des prochaines semaines.

Apres la guérison, il est recommandé d'utiliser une thérapie de photorajeunissement cutané, capable de
stimuler la production de collagéne afin de réduire le nombre de cicatrices d'acné. Pendant toute la durée
du traitement, il est recommandé d'utiliser des soins cosmétiques adaptés destinés aux peaux grasses et a
tendance acnéique.

Ci réaliser un trai ti éil

1. Avant de commencer le traltement nettoyez smgneusement la peau

du maquillage et de tous les cosmétiques. Vous devez également essuyer la lampe.

2. Si une inflammation apparait dans la zone a traiter, la peau doit étre cicatrisée avant d'utiliser 'appareil.
3. Portez des lunettes de sécurité pour éviter que la lumiere IPL ne stimule vos yeux.

4. Sélectionnez l'intensité appropriée (voir « sélectionner l'intensité ») et commencez a un niveau faible.
5. Laissez la fenétre de I'appareil toucher verticalement les zones sélectionnées et traitez zones une a une.
L'intervalle entre les impulsions doit étre d'au moins 20 secondes.

6. Aprés le traitement, il est recommandé de se laver le visage et d'utiliser une préparation hydratante.

7. Eteignez I'appareil et utilisez un chiffon humide ou un coton-tige pour nettoyer la fenétre de traitement.
8. Placez votre appareil et ses accessoires dans un étui ou une boite et rangez-les dans un endroit sdr.

Plus d'informations sur I'entreprise et les produits [page 2 - f2]:

- www.beautifly.eu
-www.youtube.com/beautiflyeu
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Tipo de luz: Luz pulsante intensa (IPL) =)
Adaptador: CA: 100-240 V, 50/60 Hz +/- 3 Hz
CC:12V|6A|72W
Tamafio del producto: 200 x 170,6 x 87,5 mm
Peso del Producto: 0,5 kilos
Tamario de ventana: 4cm2/2cm2 / 1cm2
Longitud de onda: nm
Ambiente de trabajo: 5-40 OC humedad <75%
Entorno de almacenamiento: 0-60 OC humedad <75% )
Incluido: Dispositivo, adaptador, manual de usuario, gafas de

L . . seguridad, maquinilla de afeitar, neceser, 2 accesorios
Descripcion del producto [pagina Zgia;r:diferenteg partes del cuerpo.
. Lugar donde se liberan los impulsos.

. Area de enfriamiento de hielo

. Sensor (color de piel y contacto con la piel)

. Entrada de aire

. Salida de aire

. Pantalla LCD

. Boton de modo

. Botén de encendido

. Indicador luminoso

10. Ajustar el angulo de inclinacion.

11. Botén de emision de pulsos

12. Manejar

13. Puerto de carga

14. Filtro de 1 cm2 (para depilacion facial)

15. Filtro de 2 cm2 (para depilacién de axilas y zona del bikini)

OCONOUBWN =

Procedimiento de operacién:

Para obtener los mejores resultados, sugerimos que antes del primer uso lea el manual del usuario, incluidas
todas las reglas y advertencias de seguridad, para utilizar el dispositivo de forma correcta y segura. El
dispositivo de depilacion B-Shine Ice tiene filtros integrados que protegen la piel contra radiaciones nocivas y
quemaduras durante el tratamiento de depilacion. La tasa de crecimiento del cabello varia segun la edad, el
metabolismo y otros factores. El crecimiento del cabello suele dividirse en tres etapas:

Fase de crecimiento

El cabello crece activamente junto con los bulbos. En esta etapa, la concentraciéon de melanina es la mas
alta. La melanina determina la formacion del color del cabello. La concentracion de melanina también es
un factor decisivo para la eficacia de la tecnologia de luz pulsada intensiva. Sélo el vello en fase de
crecimiento reaccionara al proceso de depilacion ligera.

Fase de degeneracion

Detener el crecimiento del cabello y enraizar el bulbo piloso.

Fase de reconstruccion

El pelo maduro se desprende de los bulbos y se cae. El bulbo permanece inactivo hasta el siguiente ciclo
de crecimiento del cabello.

En la primera etapa de la depilacion con el dispositivo B-Shine Ice, se utiliza energia luminosa para actuar
directamente sobre los bulbos pilosos debajo de la piel. Melanina Los bulbos en la piel y el cabello
absorben la energia de la luz pulsada emitida por el dispositivo. Cuanto méas oscuro es el color del cabello,
mas energia luminosa se absorbe y este proceso estimula los foliculos pilosos para que entren en la fase
inactiva. En la segunda etapa, durante el periodo de depilacion, el cabello se caera de forma natural, y se
inhibira la regeneracion, lo que puede tardar entre 1y 2 semanas. Sélo se eliminara el vello en fase de
crecimiento. Para eliminar eficazmente el vello no deseado, debes repetir el proceso de depilacién una vez
a la semana durante dos meses.

Descripcion de la pantalla:

Vida util del dispositivo: al encender el dispositivo o durante 10 segundos sin operacion, el dispositivo
mostrara la vida restante. Calculo de tiempos de trabajo: los tiempos de emision de luz se mostraran en la
pantalla LCD. Después de 10 segundos sin funcionamiento, el dispositivo mostraré la vida restante.

Modo de trabajo (6 modos):

1. HR: depilacion,

2. (HR + icono de bola de nieve): depilacién + enfriamiento con hielo

3. SR: revitalizacién de la piel,

4. (SR + icono de bola de nieve): revitalizacién de la piel + enfriamiento con hielo
5. AC: tratamiento del acné

6. (Icono de bola de nieve AC+): tratamiento del acné + enfriamiento con hielo

Regulacién energética:

Total de 5 niveles, la intensidad de la energia cambia con diferentes niveles.

Modo de pulso:

Cuando la pantalla muestra un icono de rayo, significa modo de pulso manual.

Cuando muestra dos iconos de rayos, significa modo de pulso automatico.

Cuenta atras en la pantalla después de que el dispositivo haya terminado de funcionar:

Mantenga presionado el botén de encendido para apagar, la pantalla mostrara una cuenta regresiva de 30
segundos. Durante este periodo, el ventilador contintia funcionando normalmente para disipar el calor.
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Cuando finaliza la cuenta atras, el dispositivo se apaga por completo.

Especificaciones del panel de control:

Bot6n de encendido:

1. Presione el botdn de encendido durante 2 segundos para encender el dispositivo. Presione el boton de
encendido durante 2 segundos para apagar el dispositivo. El sistema de enfriamiento interno funcionara
durante 30 segundos para enfriar el dispositivo después del apagado.

2. Una vez encendido, el dispositivo seleccionara automaticamente el nivel de energia apropiado segun el
color de su piel cuando el punto de liberacion del pulso entre en contacto con su piel. También puedes
seleccionar el nivel de energia manualmente. Simplemente toque el botén de encendido para ajustar el
nivel de energia apropiado (nivel 1-5). Se recomienda comenzar con un nivel bajo (nivel 1), el nivel se
puede aumentar gradualmente si la piel responde bien.

Bot6én de modo:

1. Mantenga presionado el botdén M para activar o desactivar la funcién de enfriamiento con hielo.
2. Presione brevemente el boton M, cambie la funcién en HR (modo de depilacion), SR (modo de
revitalizacion de la piel) y AC (modo de tratamiento del acné).

Bot6n de transmision:

1. Modo de pulso manual: La pantalla muestra el icono del rayo, asegurese de que el punto de liberacién
del pulso esté bien adherido a la piel (encendiendo la luz indicadora). Presione el botdn de transmisién una
vez.

2. Modo de pulso automatico: presione y mantenga presionado el botén de emision durante 2 segundos, la
pantalla LCD muestra dos iconos de rayos, asegurese de que el punto de emision esté bien adherido a la
piel. Presione el botén de emision una vez y el dispositivo comenzara a emitir pulsos automaticamente.

Contraindicaciones:

1. El dispositivo no esta destinado a nifios menores de 15 afios. Los jévenes de entre 15y 18 afios pueden
utilizar el dispositivo con el consentimiento y/o supervision de sus padres o tutores.

2. No utilizar si la piel de la zona a tratar esta bronceada o enrojecida. El uso del dispositivo sobre piel
bronceada o enrojecida puede provocar una decoloracién temporal o incluso permanente de la piel.

3. No lo use si estd embarazada, intentando quedar embarazada, cree que podria estar embarazada o
esta amamantando. El dispositivo B-Shine Ice no ha sido probado para este propdsito y por lo tanto no
debe usarse en estos casos. Los cambios hormonales que ocurren durante el embarazo o la lactancia
pueden aumentar el riesgo de dafio o sensibilidad cutanea.

4. No utilice el dispositivo si padece enfermedades como epilepsia, ataques epilépticos o migrafia. Los
destellos de energia pueden provocar fuertes dolores de cabeza y migrafias.

5. No lo use en areas de piel cubiertas con tatuajes, manchas de color marrén oscuro o negras (como
pecas oscuras, marcas de nacimiento o verrugas). Los tatuajes o las manchas oscuras pueden absorber
demasiada energia luminosa, lo que puede provocar hinchazén de la piel, ampollas temporales o
permanentes, decoloracién o blanqueamiento de la piel.

6. No utilice el dispositivo si tiene tendencia a desarrollar cicatrices queloides.

7. No utilizar en el cuero cabelludo, orejas, cuello, pezones ni mucosas (labios menores, zona vaginal y
anal). En aquellas zonas de la zona del bikini donde la piel esta mas pigmentada se debe utilizar un nivel
de intensidad de luz mas bajo. El uso en estas areas puede causar hinchazén de la piel, ampollas o
decoloracién o blanqueamiento temporal de la piel.

8. No lo use si el area de tratamiento tiene alguna inflamacion activa de la piel, incluido acné, psoriasis,
eczema, quemaduras, herpes, abrasiones o sarpullidos. Estos factores pueden hacer que la piel sea mas
sensible a la luz y hacer que el tratamiento sea incomodo o provocar hinchazén, ampollas o infecciones en
la piel. Una vez que su piel haya sanado lo suficiente, consulte a su médico antes de usar el dispositivo.
9. No utilice el dispositivo si estd tomando medicamentos que hacen que su piel sea sensible a la luz,
incluidos agentes antiinflamatorios no esteroides (por ejemplo, aspirina, ibuprofeno, paracetamol),
tetraciclinas, fenotiazinas, tiazidas, diuréticos, sulfonilureas, sulfonamidas, DTIC. , fluorouracilo, vinblastina,
griseofulvina, alfa hidroxiacidos (AHAS), beta-hidroxiacidos (BHAS), Retin-A, Accutane y/o retinoides
topicos.

10. No lo use si tiene una enfermedad asociada con la fotosensibilidad, por ejemplo, porfiria, fotoerupcion
polimérfica, urticaria solar, lupus, etc. Estas condiciones hacen que la piel sea mas sensible ala luz y el
procedimiento puede ser desagradable o causar hinchazén, ampollas o infecciones en la piel. .

Advertencia de manejo:

1. Utilice gafas de seguridad cuando utilice el dispositivo.

2. Limpie el area de piel a tratar antes de usar. No esta permitido aplicar ningin cosmético en la piel
inmediatamente antes del tratamiento. Esto podria dafiar el dispositivo y afectar el efecto del tratamiento.
3. Ajusta tu nivel de energia de bajo a alto. Cuanto mayor sea el nivel de energia, mejor sera el resultado.
Inmediatamente después del tratamiento, puede aparecer enrojecimiento de la piel.

4. Después del tratamiento, utilizar un preparado hidratante y preparados con alta proteccion solar.

5. Después del tratamiento, utilice un hisopo o un pafio de algodén hiimedo para limpiar la ldmpara de
cualquier resto de pelo, sebo o sebo.

6. Se recomienda almacenar el dispositivo y los accesorios lejos del agua y la humedad. Guarde el
dispositivo en un lugar ventilado y seco y manténgalo alejado de los nifios.

7. Esta prohibido colocar objetos metalicos en el orificio de emision de calor. De lo contrario existe riesgo
de descarga eléctrica.

Antes de iniciar el procedimiento:
1. Utilice una maquinilla de afeitar antes de usar.
Nota: El cuerpo sin afeitar o la piel sin limpiar pueden causar efectos adversos del dispositivo:
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- El polvo del cabello puede absorber parte de la energia luminosa, lo que puede provocar dolor o
enrojecimiento de la piel.

- El pelo de la piel puede quemarse y, en casos graves, quemara la capa superior de la piel.

2. Antes del tratamiento, no utilice cosméticos, lociones o desodorantes en el lugar donde esta planeando
el tratamiento.

3. Limpie el area de liberacion del pulso con un pafio himedo o un bastoncillo de algodén. Esto se hace
para eliminar el pelo y el polvo de la ventana de tratamiento.

4. Si estas usando B-Shine Ice por primera vez, puedes usar el modo de pulso automatico para decidir la
intensidad de energia. Tu también puedes Compare el color de su piel con la tabla de colores de piel para
asegurarse de que su color de piel sea adecuado para los tratamientos de depilacion.

Color de pelo Marrén Marron oscuro Negro Orooscuro | Oro palido Blancolgris

Color de piel
Blanco 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X
Beige 1-5 15 1-5 15 X X X
Marrén claro 1,5 “,5 1,5 “,5 X x x
Marrén 13 13 13 13 X X X

Un marron
oscuro X X X X X X X
Negro X X X X X X X

5. Comience en un nivel mas bajo y aumente gradualmente hasta que empiece a sentir pulsaciones en la
piel. No debe sentir ninguin dolor, el procedimiento debe ser agradable.

6. El rea de salida de pulsos es de 4cm2. Si es adecuado, Uselo directamente. Si desea realizar el
tratamiento en areas de piel mas pequefias, como las axilas, el area encima del labio superior o la zona
profunda del bikini, puede utilizar una superposicién de 1 cm2y 2 cm2.

7. Sensor de tono de piel: Cada vez que se enciende el dispositivo, se bloquea y no se puede utilizar.
Coloque el area del pulso cerca de la piel. Cuando la luz roja del sensor esta apagada, significa que el area
ha pasado la deteccién del tono de piel y que es seguro usar el dispositivo. Después de pasar la prueba de
tono de piel, el dispositivo se desbloqueara y se ajustara automaticamente de forma inteligente al nivel de
energia apropiado (se recomienda comenzar en un nivel bajo cuando se use en los primeros usos).

8. Si esta utilizando el dispositivo por primera vez o en una nueva zona del cuerpo, seleccione un area
pequena cerca del drea que desea tratar para realizar una prueba de sensibilidad cutanea. Utilice el nivel
de dispositivo mas bajo. Siga las instrucciones de tratamiento a continuacion, pero no emita mas de 2 0 3
pulsos. Después de realizar la prueba cutéanea, espere 60 minutos. y comprobar si la piel no reacciona. Si
después de 60 minutos la piel parece normal y no hay enrojecimiento ni otra reaccion cutanea, esta listo
para el tratamiento completo.

Si su dispositivo no detecta su tono de piel cuando lo enciende, no se desbloqueara y no podra
operarlo.

Manual del producto:

1. Utilice una afeitadora manual para afeitarse el vello no deseado.

2. Conecte el enchufe de alimentacion, presione y mantenga presionado el botén de encendido para
elnc_encljer el dispositivo, presione el boton de encendido y configure la energia adecuada, comience desde
el nivel.

3. Utilice gafas para evitar dafios leves en los ojos. Asegurate de que la salida de luz toque tu piel, presiona
el boton de emision. Se pueden encontrar méas detalles en la seccion "Procedimiento operativo”.

Serie de tratamientos:

Asegurese de que la salida de pulso toque la piel, presione el botén de emision. El ciclo completo de
depilacion tiene una duracion de 8 semanas. Es normal que el cabello siga creciendo después de los
primeros usos. Se deben realizar toda una serie de tratamientos.

Frecuencia de tratamiento:

- (1-4 semanas) - 2 veces por semana

- (56-8 semanas) - una vez cada 1-2 semanas

- (8 semanas o mas) - 1 vez cada medio o un mes

1. Para eliminar eficazmente el vello visible y prevenir el crecimiento activo de los foliculos pilosos, la
depilacion debe realizarse al menos una vez cada 2 semanas durante los primeros 2 meses después de la
fase de depilacion.

2. Uselo repetidamente segun el crecimiento de su cabello. Una persona con barba dura puede aumentar
sus niveles de energia y aumentar su frecuencia en consecuencia. Diferente frecuencia de uso debido al
diferente crecimiento del cabello.

3. Tratamientos posteriores

* Para garantizar la tersura de la piel a largo plazo, se recomienda realizar un tratamiento de depilacion
cada 4-6 semanas como recordatorio después de la serie.

Procedimiento de operacion:
Depilacion
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Solicitud: | ]
- Bigote, vello de axilas, vello del cuerpo y piermnas, vello fino en la frente y zona del bikini.
- El efecto varia seguin el color de la piel. El dispositivo no es adecuado para colores blancos y claros.

Con qué frecuencia realizar el tratamiento de depilacion:

Por lo general, se trata de 7 a 9 tratamientos. Realizar los primeros 3 tratamientos una vez por semana.
Durante los siguientes 4-9 tratamientos, realice una terapia cada 2-3 semanas. Para mantener el efecto de
la depilacién y evitar que los foliculos pilosos se reactiven, repita los tratamientos regularmente para
garantizar que la piel permanezca suave. Si no se contintian los tratamientos, los foliculos pilosos volveran
a activarse y el cabello comenzara a crecer nuevamente. Para mantener los resultados, simplemente
repita los tratamientos cada 4 a 8 semanas para asegurarse de que los foliculos pilosos no se activen y
que el crecimiento del cabello permanezca inhibido. Los intervalos entre tratamientos pueden variar segun
la tasa individual de crecimiento del cabello.

Como realizar un tratamiento de depilacion:

1. Antes de utilizar el dispositivo B-Shine Ice, prepara tu piel afeitando la zona seleccionada a tratar.
También se debe lavar la piel.

2. Utilice gafas de seguridad para evitar que la luz IPL estimule sus ojos.

3. Seleccione la intensidad adecuada (consulte "seleccionar intensidad") y comience en un nivel bajo.
4.Deje que la ventana del dispositivo toque las areas seleccionadas verticalmente y trate las dreas una por
una. No repita el mismo lugar una y otra vez ni se salte ninguin area.

5. Comience en el area inicial y repita el paso 4, 2 o 3 veces.

6. Después del tratamiento, se recomienda utilizar un preparado hidratante tras la depilacion.

7. Apague el dispositivo y utilice un pafio himedo o un bastoncillo de algodon para limpiar la ventana de
tratamiento.

8. Coloque el dispositivo y los accesorios en un estuche o caja y guardelos ellos en un lugar seguro.

Fotorrejuvenecimiento de la piel:

¢Quieres mantener tu piel con un aspecto joven y saludable durante afios? Usamos nuestra piel durante
todo el afio, exponiéndola a diversas condiciones climaticas. La exposicion al sol es particularmente
dafiina. El bronceado intensivo suele dejar marcas en el rostro o el escote, que muchas veces son dificiles
de cubrir con maquillaje. Con el tiempo, también aparecen decoloraciones similares en el dorso de las
manos. Como lidiar con ellos?

Para las personas que quieran rejuvenecer visiblemente la piel y refrescar su aspecto, unificando el color y
reduciendo las molestas decoloraciones, ofrecemos tratamientos de fotorrejuvenecimiento con el moderno
laser cosmético B-Shine Ice. La terapia con laser B-Shine Ice permite un alisado significativo de la piel y
una eliminacién completa de las manchas de la edad y el eritema. El objetivo del rejuvenecimiento de
areas seleccionadas es utilizar pulsos de luz cortos y seguros dirigidos hacia la superficie de la piel. La
onda de luz estimula las células de la piel para que produzcan colageno y elastina, que aceleran la
regeneracion de la piel. Los efectos terapéuticos de la radiacion IPL incluyen un mejor suministro de
sangre y oxigenacion de la piel, un aumento en la cantidad de fibras elasticas y de colageno, una mejor
absorcion de la humedad y la regulacién del proceso de pigmentacion y queratinizacion.

Efectos:

- eliminacion de los sintomas del envejecimiento de la piel
- reconstruccion de fibras de colageno

- piel firme y elastica

- reduccién de los poros

- suavizar las arrugas

- mejora de la hidratacion de la piel

- decoloraciones aclarantes

Con qué frecuencia realizar un tratamiento de fotorrejuvenecimiento:
Para obtener los efectos deseados se deben realizar una serie de tratamientos. Se recomienda realizar
una serie de 8 tratamientos, un tratamiento cada semana.

Coémo realizar un tratamiento de fotorrejuvenecimiento:

1. Antes de iniciar el tratamiento, debes limpiar a fondo tu piel de maquillaje y cualquier cosmético. También
debes limpiar la [dmpara.

2. Utilice gafas de seguridad para evitar que la luz IPL estimule sus ojos.

3. Seleccione la intensidad adecuada (consulte "seleccionar intensidad") y comience en un nivel bajo.
4.Deje que la ventana del dispositivo toque las areas seleccionadas verticalmente y trate las areas una por
una. No repita el mismo lugar una y otra vez ni se salte ninguin area.

5. Comience en el area inicial y repita el paso 4, 2 o 3 veces. Después del tratamiento, se recomienda
utilizar un preparado fuertemente hidratante.

6. Apague el dispositivo y utilice un pafio himedo o un bastoncillo de algodén para limpiar la ventana de
tratamiento.

7. Coloque su dispositivo y accesorios en un estuche o caja y guardelos en un lugar seguro.

Tratamiento contra el acné:

El tratamiento del acné con IPL esta destinado a personas con lesiones de acné de gravedad media. La
luz IPL destruye las bacterias que se multiplican rdpidamente y son responsables de los cambios
inflamatorios en el acné. La accion es similar a la de los antibiéticos que se usan de forma tépica o
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sistémica. Sin embargo, pueden provocar una serie de efectos secundarios que dafian el higado y el
estomago.

La terapia con laser B-Shine Ice actua directamente sobre las causas del acné. Actuia sobre las llamadas
moléculas sintetizadas por bacterias anaerdbicas. porfirinas. Estos hacen que la bacteria sea
particularmente sensible a la luz. Cuando la porfirina se expone a la luz visible, se vuelve quimicamente
activa y alcanza un estado excitado. Esto provoca la formacion de oxigeno singlete, que se combina con la
membrana celular y destruye las bacterias anaerdbicas responsables de la formacion de las lesiones del
acné y las células de las glandulas sebaceas.

La fototerapia IPL no debe combinarse con terapia con antibiéticos. También debes esperar unas semanas
después de completar dicho tratamiento.

Con qué frecuencia realizar el tratamiento del acné:

El periodo de tratamiento dura aproximadamente de 8 a 16 semanas (2 a 4 meses) y los tratamientos se
realizan cada 1 a 2 semanas. Lo mejor es realizar dos irradiaciones de todas las zonas afectadas durante
el procedimiento, con un intervalo de aproximadamente 10 minutos. A partir de la segunda semana, los
primeros signos de mejoria son visibles (se produce el grado de inflamacion en las zonas afectadas y una
ligera reduccion de los propios sintomas).

Después de toda la serie de tratamientos:

Las manchas de acné se eliminan casi por completo. Sin embargo, los que permanecen -ya no activos-
desaparecen a lo largo de las préximas semanas.

Después de la curacion, se recomienda utilizar una terapia de fotorrejuvenecimiento de la piel, que es
capaz de estimular la produccion de colageno para reducir la cantidad de cicatrices de acné. Durante todo
el tratamiento se recomienda utilizar cosméticos de cuidado adecuados destinados a pieles grasas y con
tendencia acnéica.

Como realizar un tratamiento antiacné:

1. Antes de iniciar el tratamiento, limpiar bien la piel

desde maquillaje y todos los cosméticos. También debes limpiar la lampara.

2. Si se produce inflamacion en la zona a tratar, se debe curar la piel antes de utilizar el dispositivo.

3. Utilice gafas de seguridad para evitar que la luz IPL estimule sus ojos.

4. Seleccione la intensidad adecuada (consulte "seleccionar intensidad") y comience en un nivel bajo.
5. Deje que la ventana del dispositivo toque las areas seleccionadas verticalmente y trate areas una por
una. El intervalo entre pulsos debe ser de al menos 20 segundos.

6. Después del tratamiento, se recomienda lavarse la cara y utilizar una preparacién humectante.

7. Apague el dispositivo y utilice un pafio himedo o un bastoncillo de algodon para limpiar la ventana de
tratamiento.

8. Coloque su dispositivo y accesorios en un estuche o caja y guardelos en un lugar seguro.

Mas informacion sobre la empresa y productos [pagina 2 - f2]:

- www.beautifly.eu
- www.youtube.com/beautiflyeu
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Tipo de luz: Luz Intensa Pulsante (IPL) =
Adaptador: CA: 100-240 V, 50/60 Hz +/- 3 Hz
CC:12V|6A|72W
Tamanho do produto: 200 x 170,6 x 87,5 mm
Peso do Produto: 0,5kg
Tamanho da janela: 4cm2/2cm2/ 1cm2
Comprimento de onda: nm .
Ambiente de trabalho: 5-400C umidade <75%
Ambiente de armazenamen- 0-600C umidade <75% o
to: Dispositivo, adaptador, manual do usuério, 6culos de
Incluido: seguranca, aparelho de barbear, bolsa de cosméticos, 2

acessorios para diferentes partes do corpo

Descrigdo do produto [pagina 2- f1]:

1. Local onde os impulsos s&o liberados.

2. Area de resfriamento de gelo

3. Sensor (cor da pele e contato com a pele)

4. Entrada de ar

5. Saida de ar

6. Visor LCD

7. Boté&o de modo

8. Botao liga / desliga

9. Indicador luminoso

10. Ajustando o angulo de inclinagdo

11. Botdo de emiss&o de pulso

12.Alca

13. Porta de carregamento

14. Filtro de 1 cm2 (para remogao de pélos faciais)
15. Filtro de 2 cm2 (para depilagéo de axilas e zona do biquini)

Procedimento de operacéo:

Para obter os melhores resultados, sugerimos que antes da primeira utilizagéo leia o manual do utilizador,

incluindo todas as regras e avisos de seguranca, para utilizar o dispositivo de forma correta e segura. O

aparelho de depilacao B-Shine Ice possui filtros integrados que protegem a pele contra radiagdes nocivas

e queimaduras durante o tratamento de depilagdo. A taxa de crescimento do cabelo varia dependendo da

idade, metabolismo e outros fatores. O crescimento do cabelo geralmente é dividido em trés fases:

Fase de crescimento

O cabelo cresce ativamente junto com os bulbos. Nesta fase, a concentragéo de melanina é mais elevada.

A melanina determina a formagé&o da cor do cabelo. A concentragéo de melanina também é um fator

decisivo na eficacia da tecnologia de luz intensa pulsada. Somente os cabelos em fase de crescimento

reagirdo ao processo leve de depilagdo.

Fase de degeneragao

Parando o crescimento do cabelo e enraizando o bulbo capilar.

Fase de reconstrucéo

g) cabbello maduro se desprende dos bulbos e cai. O bulbo fica inativo até o préximo ciclo de crescimento
o cabelo.

Na primeira etapa da depilagdo com o aparelho B-Shine Ice, a energia luminosa é utilizada para atuar
diretamente nos bulbos capilares abaixo da pele. Melanina na pele e nos bulbos capilares absorvem a
energia da luz pulsada emitida pelo aparelho. Quanto mais escura a cor do cabelo, mais energia luminosa
& absorvida, e esse processo estimula os foliculos capilares a entrarem na fase dormente. Na segunda
etapa, durante o periodo de depilagéo, os cabelos cairdo naturalmente, e a regeneracao sera inibida, o
que pode levar de 1 a 2 semanas. Somente os pelos em fase de crescimento serdo removidos. Para
remover eficazmente os pélos indesejaveis, vocé deve repetir o processo de depilagdo uma vez por
semana durante dois meses.

Descricdo da exibicéo:

Vida util do dispositivo: Ao ligar o dispositivo ou 10 segundos sem operag&o, o dispositivo mostrara a vida
util restante. Calculo dos tempos de trabalho: os tempos de emissao de luz serdo mostrados no display
LCD. Apés 10 segundos sem operagao, o dispositivo mostrara a vida Util restante.

Modo de trabalho (6 modos):

1. HR: depilagao,

2. (HR + icone de bola de neve): depilagdo + resfriamento com gelo

3. SR revitalizagéo da pele,

4. (SR + icone de bola de neve): revitalizagdo da pele + resfriamento com gelo
5. AC: tratamento para acne

6. (AC + icone bola de neve): tratamento de acne + resfriamento com gelo

Regulagao energética:

Total de 5 niveis, a intensidade da energia muda com diferentes niveis.

Modo de pulso:

Quando o display mostra um icone de relampago, significa modo de pulso manual.

Quando mostra dois icones de relampago, significa modo de pulso automatico.

Contagem regressiva no display apés o dispositivo terminar de funcionar:

Pressione longamente o boto liga / desliga para desligar, a tela mostraréd uma contagem regressiva de 30
segundos. Durante este periodo, o ventilador continua a funcionar normalmente para dissipar o calor.
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Quando a contagem regressiva termina, o dispositivo est4 completamente desligado.

Especificagoes do painel de controle:

Botéo de energia:

1. Pressione o botéo liga/desliga por 2 segundos para ligar o dispositivo. Pressione o botdo liga / desliga
por 2 segundos para desligar o dispositivo. O sistema de resfriamento interno funcionara por 30 segundos
para resfriar o dispositivo apds o desligamento.

2. Uma vez ligado, o dispositivo selecionara automaticamente o nivel de energia apropriado de acordo com
a cor da sua pele quando o ponto de liberagéo do pulso entrar em contato com a sua pele. Vocé também
pode selecionar o nivel de energia manualmente. Basta tocar no botéo liga / desliga para ajustar o nivel de
energia apropriado (nivel 1-5). Recomenda-se comegar com um nivel baixo (nivel 1), o nivel pode ser
aumentado gradualmente se a pele responder bem.

Botéo de modo:

1. Pressione longamente o botdo M, ligue ou desligue a funcéo de resfriamento de gelo

2. Pressione rapidamente o botdo M, alterne a fungdo em HR (modo de remog&o de pélos), SR (modo de
revitalizagdo da pele) e AC (modo de tratamento de acne).

Botéo de transmisséo:

1. Modo de pulso manual: O display mostra o icone de raio, certifique-se de que o ponto de liberagéo do
pulso esteja bem aderido a pele (acendendo a luz indicadora). Pressione o botdo de transmiss&do uma vez.
2. Modo de pulso automatico: pressione e segure o botdo de emissao por 2 segundos, a tela LCD mostra
dois icones de relampagos, certifique-se de que o ponto de emissao esteja bem preso a pele. Pressione o
botdo de emissdo uma vez e o dispositivo comegara a emitir pulsos automaticamente.

Contra-indicacdes:

1. O dispositivo ndo se destina a criangas menores de 15 anos de idade. Jovens entre 15 e 18 anos
podem usar o dispositivo com o consentimento e/ou supervisdo dos pais ou responsaveis.

2. Nao use se a pele da area a ser tratada estiver bronzeada ou vermelha. A utilizagéo do dispositivo em
pele bronzeada ou vermelha pode causar descoloragéo temporaria ou mesmo permanente da pele.

3. N&o use se estiver gravida, tentando engravidar, pensar que pode estar gravida ou amamentando. O
dispositivo B-Shine Ice néo foi testado para este fim e portanto ndo deve ser utilizado nestes casos. As
alteragdes hormonais que ocorrem durante a gravidez ou amamentagdo podem aumentar o risco de
danos ou sensibilidade cutanea.

4. Néo utilize o dispositivo se sofrer de doengas como epilepsia, ataques epilépticos ou enxaquecas.
Flashes de energia podem causar fortes dores de cabega e enxaquecas.

5.Nao use em dreas da pele cobertas por tatuagens, manchas marrons escuras ou pretas (como sardas
escuras, marcas de nascenga ou verrugas). Tatuagens ou manchas escuras podem absorver muita
energia luminosa, o que pode causar inchago da pele, bolhas temporarias ou permanentes, descoloragéo
ou clareamento da pele.

6. Nao utilize o dispositivo se tiver tendéncia a desenvolver cicatrizes quelodides.

7. Néo utilizar no couro cabeludo, orelhas, pescogo, mamilos ou mucosas (pequenos labios, areas vaginais
e anais). Nas partes da zona do biquini onde a pele é mais pigmentada, deve ser utilizado um nivel de
intensidade de luz mais baixo. O uso nessas areas pode causar inchago na pele, bolhas ou descoloragéo
ou branqueamento temporario da pele.

8. N&o use se a area de tratamento apresentar alguma inflamagao ativa da pele, incluindo acne, psoriase,
eczema, queimaduras, herpes, escoriagdes ou erupgdes cutaneas. Esses fatores podem tornar a pele
mais sensivel a luz e tornar o tratamento desconfortavel ou causar inchaco, bolhas ou infecgdes na pele.
Assim que a sua pele estiver suficientemente curada, consulte o seu médico antes de utilizar o dispositivo.
9. Néo utilize o dispositivo se estiver a tomar medicamentos que tornem a sua pele sensivel a luz, incluindo
agentes anti-inflamatdrios nédo esterdides (por exemplo, aspirina, ibuprofeno, paracetamol), tetraciclinas,
fenotiazinas, tiazidas, diuréticos, sulfonilureias, sulfonamidas, DTIC , fluorouracil, vinblastina, griseofulvina,
alfa-hidroxiacidos (AHAS), beta-hidroxiacidos (BHAS), Retin-A, Accutane e/ou retindides tdpicos.

10. N&o use se tiver alguma doenga associada a fotossensibilidade, por exemplo, porfiria, fotoerupcao
polimorfica, urticéria solar, lUpus, etc. Estas condigdes tornam a pele mais sensivel a luz e o procedimento
pode ser desagradavel ou causar inchago, bolhas ou infecgdes na pele. .

Aviso de manuseio:

1. Use 6culos de seguranga ao operar o dispositivo.

2. Limpe a area da pele a ser tratada antes de usar. Nao é permitido aplicar nenhum cosmético na pele
imediatamente antes do tratamento. Isto pode danificar o dispositivo e afetar o efeito do tratamento.

3. Ajuste seu nivel de energia de baixo para alto. Quanto maior o nivel de energia, melhor sera o resultado.
Imediatamente ap6s o tratamento, pode ocorrer vermelhidao na pele.

4. Apos o tratamento, utilize um preparado hidratante e preparados com alta protecéo solar.

5. Apds o tratamento, use um cotonete ou pano Umido para limpar a lampada de qualquer cabelo, sebo ou
sebo restante.

6. Recomenda-se que o dispositivo e os acessorios sejam armazenados longe de dgua e umidade.
Guarde o aparelho em local ventilado e seco e mantenha-o longe do alcance das criangas.

7. E proibido colocar objetos metalicos no orificio de emiss&o de calor. Caso contrério, existe risco de
choque eléctrico.

Antes de iniciar o procedimento:

1. Use uma navalha de cabelo antes de usar.

Nota: Corpo nao barbeado ou pele suja podem causar efeitos adversos no dispositivo:

- A poeira no cabelo pode absorver parte da energia luminosa, o que pode causar dor ou vermelhidéo na
pele.
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Bl
- Os pelos da pele podem queimar e, em casos graves, queimardo a camada superior da pele. o
2. Antes do tratamento, n&o utilize cosméticos, logdes ou desodorantes no local onde esta planejando o
tratamento.
3. Limpe a area de liberagéo do pulso com um pano Umido ou cotonete. Isso é feito para remover pelos e
poeira da janela de tratamento.
4. Se estiver usando B-Shine Ice pela primeira vez, vocé pode usar o modo de pulso automatico para
decidir a intensidade da energia. Vocé também pode Compare a cor da sua pele com a tabela de cores da
pele para garantir que a cor da sua pele seja adequada para tratamentos de depilagao.

Cor de Marrom Marrom escuro Preto Ouro escuro Ouro palido Vermelho Branco/cinza
cabelo
Cor da pele
Branco 1-5 15 15 15 X X X
Bege 1-5 15 15 15 X X X
Marrom claro 1-5 1-5 1-5 15 X X X
Marrom 1-3 1-3 1-3 1-3 X X X
Ve X X X X X X X
Preto X X X X X X X

5. Comece em um nivel mais baixo e aumente gradualmente até comegar a sentir pulsagdes na pele. Vocé
nao deve sentir nenhuma dor, o procedimento deve ser agradavel.

6. A drea de saida de pulso é de 4cm?2. Se for adequado, use-o diretamente. Se quiser realizar o
tratamento em areas menores da pele, como axilas, regido acima do labio superior ou regido profunda do
biquini, pode-se usar uma sobreposi¢cdo de 1cm2 e 2cm2.

7. Sensor de tom de pele: toda vez que o dispositivo € ligado, ele é bloqueado e nao pode ser operado.
Por favor, coloque a area do pulso perto da pele. Quando a luz vermelha do sensor esta apagada, significa
que a area passou na detecgdo do tom de pele e é seguro usar o dispositivo. Depois de passar no teste de
tom de pele, o dispositivo seré desbloqueado e ajustado de forma inteligente e automatica ao nivel de
energia apropriado (recomenda-se iniciar em um nivel baixo quando usado nas primeiras utilizagdes).

8. Se estiver usando o aparelho pela primeira vez ou em uma nova area do corpo, selecione uma pequena
area proxima a area que pretende tratar para realizar um teste de sensibilidade cutanea. Use o nivel de
dispositivo mais baixo. Siga as instrugdes de tratamento abaixo, mas ndo emita mais do que 2 a 3 pulsos.
Ap0s realizar o teste cutaneo, aguarde 60 minutos e verifique se a pele néo reage. Se apés 60 minutos a
pele parecer normal e ndo houver vermelhiddo ou outra reagéo cutanea, vocé estara pronto para o
tratamento completo.

Se o seu dispositivo ndo detectar o seu tom de pele quando vocé o ligar, ele ndo sera desbloquea-
do e vocé nao podera opera-lo.

Produto manual:

1. Use uma lamina de barbear para raspar os pélos indesejados.

2. Conecte o plugue de alimentagao, pressione e segure o botdo liga / desliga para ligar o dispositivo,
pressione o bot&o liga / desliga e defina a energia apropriada, comece do nivel.

3. Use dculos para evitar danos causados pela luz aos olhos. Certifique-se de que a saida de luz esteja em
contato com sua pele, pressione o botdo de emiss&o. Mais detalhes podem ser encontrados na segéo
“Procedimento Operacional”.

Série de tratamentos:

Certifique-se de que a saida do pulso toque a pele, pressione o botdo de emissao. O ciclo completo de
depilagdo dura 8 semanas. E normal que o cabelo continue a crescer apds as primeiras utilizagdes. Toda
uma série de tratamentos deve ser realizada.

Frequéncia do tratamento:

- (1-4 semanas) - 2 vezes por semana

- (5-8 semanas) - uma vez a cada 1-2 semanas

- (8 semanas ou mais) - 1 vez a cada meio ou um més

1. Para remover eficazmente os pelos visiveis e prevenir o crescimento ativo dos foliculos capilares, a
depilagdo deve ser realizada pelo menos uma vez a cada 2 semanas durante os primeiros 2 meses apds a
fase de depilagéo.

2. Use-o repetidamente de acordo com o crescimento do seu cabelo. Uma pessoa com barba dura pode
aumentar seus niveis de energia e aumentar sua frequéncia de acordo. Frequéncia de uso diferente
devido ao crescimento diferente do cabelo.

3. Tratamentos subsequentes

* Para garantir a suavidade da pele a longo prazo, recomenda-se realizar o tratamento de depilagéo a
cada 4-6 semanas como lembrete apds a série.

Procedimento de operagé&o:

Depilagao

Aplicativo:

- Bigode, pélos nas axilas, pélos no corpo e nas pernas, pélos na testa e na area do biquini.
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- O efeito varia dependendo da cor da pele. O dlsposmvo nao é adequado para cores brancas e claras.
Com que frequéncia reali 1to de d

Geralmente sao cercade 7 a 9 tratamentos. Realize os 3 pnmelros tratamentos uma vez por semana.

Para os préximos 4-9 tratamentos, realize uma terapia a cada 2-3 semanas. Para manter o efeito da
depilagdo e evitar a reativagdo dos foliculos capilares, repita os tratamentos regularmente para garantir que
a pele permanega lisa. Se os tratamentos nado forem continuados, os foliculos capilares ficaréo ativos
novamente e o cabelo comegara a crescer novamente. Para manter os resultados, basta repetir os
tratamentos a cada 4-8 semanas para garantir que os foliculos capilares ndo sejam ativados e que o
crescimento do cabelo permanega inibido. Os intervalos entre os tratamentos podem variar dependendo
da taxa individual de crescimento do cabelo.

Como realizar um tratamento de depilagao:

1. Antes de utilizar o aparelho B-Shine Ice, prepare a pele raspando a area selecionada a ser tratada. A
pele também deve ser lavada.

2. Use éculos de seguranca para evitar que a luz IPL estimule seus olhos.

3. Selecione a intensidade apropriada (consulte "selecionar intensidade") e comece com um nivel baixo.
4.Deixe a janela do dispositivo tocar as areas selecionadas verticalmente e trate as areas uma por uma.
N&o repita o mesmo lugar indefinidamente nem pule nenhuma area.

5. Comece na area inicial e repita o passo 4, 2-3 vezes.

6. Apds o tratamento, recomenda-se a utilizagdo de um preparado hidratante apés a depilagéo.

7. Desligue o aparelho e use um pano Umido ou cotonete para limpar a janela de tratamento.

8. Coloque o dispositivo e os acessorios em um estojo ou caixa e guarde -los em um local seguro.

Fotorejuvenescimento da pele:

Vocé quer manter sua pele jovem e saudavel por anos? Usamos a nossa pele durante todo o ano,
expondo-a a diversas condicoes climaticas. A exposi¢do ao sol é particularmente prejudicial. O
bronzeamento intensivo costuma deixar marcas no rosto ou no decote, que muitas vezes sao dificeis de
disfargar com maquiagem. Descoloragdes semelhantes também aparecem nas costas das maos com o
tempo. Como lidar com eles?

Para quem deseja rejuvenescer visivelmente a pele e refrescar o seu aspecto, uniformizando a cor e
reduzindo as incomodas descoloragdes, oferecemos tratamentos de fotorejuvenescimento com o moderno
laser cosmético B-Shine Ice. A terapia a laser B-Shine Ice permite uma suavizagéo significativa da pele e a
remogado completa de manchas senis e eritema. O objetivo de rejuvenescer areas selecionadas € utilizar
pulsos de luz curtos e seguros direcionados a superficie da pele. A onda de luz estimula as células da pele
a produzir colageno e elastina, que aceleram a regeneracdo da pele. Os efeitos terapéuticos da radiagdo
IPL incluem melhor irrigagdo sanguinea e oxigenagéo da pele, aumento do nimero de fibras colagenas e
elasticas, melhor absorgao de umidade e regulagdo do processo de pigmentagéo e queratinizag&o.

Efeitos:

- eliminagéo dos sintomas de envelhecimento da pele
- reconstrucao de fibras de colageno

- pele firme e elastica

- redugéo dos poros

- suavizagdo de rugas

- melhor hidratagéo da pele

- clareamento de descoloragdes

Com que frequéncia realizar um tratamento de fotorejuvenescimento:
Para obter os efeitos desejados, uma série de tratamentos devem ser realizados. Recomenda-se realizar
uma série de 8 tratamentos, um tratamento por semana.

Como realizar um tratamento de fotorejuvenescimento:

1. Antes de iniciar o tratamento, vocé deve limpar completamente a pele da maquiagem e de quaisquer
cosméticos. Vocé também deve limpar a lampada.

2. Use éculos de seguranga para evitar que a luz IPL estimule seus olhos.

3. Selecione a intensidade apropriada (consulte "selecionar intensidade") e comece com um nivel baixo.
4.Deixe a janela do dispositivo tocar as areas selecionadas verticalmente e trate as areas uma por uma.
N&o repita o mesmo lugar indefinidamente nem pule nenhuma érea.

5. Comece na drea inicial e repita o passo 4, 2-3 vezes. Apos o tratamento, recomenda-se a utilizagdo de
um preparado fortemente hidratante.

6. Desligue o aparelho e use um pano Umido ou cotonete para limpar a janela de tratamento.

7. Coloque seu dispositivo e acessérios em um estojo ou caixa e guarde-os em local seguro.

Tratamento de acne:

O tratamento da acne com IPL destina-se a pessoas com lesdes de acne de gravidade média. A luz IPL
destroi bactérias que se multiplicam rapidamente e s&o responsaveis por alteragdes inflamatorias na acne.
Aacdo é semelhante a dos antibiéticos usados topicamente ou sistemicamente. No entanto, podem
causar varios efeitos colaterais, prejudicando o figado e o estbmago.

Aterapia a laser B-Shine Ice atua diretamente nas causas da acne. Atua nas chamadas moléculas sintetizadas
por bactérias anaerébicas. porfirinas. Isso torna a bactéria particularmente sensivel a luz. Quando a porfirina é
exposta a luz visivel, torna-se quimicamente ativa e atinge um estado excitado. Isso causa a formagao de
oxigénio singleto, que se combina com a membrana celular e destréi as bactérias anaerobicas responsaveis
pela formagao de lesdes de acne e células das glandulas sebaceas. A fototerapia IPL ndo deve ser combinada
com terapia antibiética. Vocé também deve esperar algumas semanas apés concluir o tratamento.

31



Com que frequéncia realizar o tratamento da acne:

O periodo de tratamento dura aproximadamente 8 a 16 semanas (2 a 4 meses) e os tratamentos s&o
realizados a cada 1 a 2 semanas. E melhor realizar duas irradiagdes de todas as areas afetadas durante o
procedimento, com intervalo de aproximadamente 10 minutos. A partir da segunda semana, os primeiros
sinais de melhora s&o visiveis (ocorre o grau de inflamagéo nas areas afetadas e uma ligeira redugéo dos
proprios sintomas).

Apds toda a série de tratamentos:

As manchas de acne sdo quase completamente eliminadas. No entanto, aqueles que permanecem — ndo
mais ativos — desaparecem nas préximas semanas.

Apbs a cicatrizagao, recomenda-se a utilizacao da terapia de fotorejuvenescimento cutaneo, que é capaz
de estimular a produgdo de colageno para diminuir o nimero de cicatrizes de acne. Durante todo o
tratamento, recomenda-se a utilizagdo de cosméticos de cuidado adequados destinados a peles oleosas e
com tendéncia acneica.

Como realizar um tratamento antiacne:

1. Antes de iniciar o tratamento, limpe bem a pele

desde maquiagem e todos os cosméticos. Vocé também deve limpar a lampada.

2. Se ocorrer inflamag&o na area a ser tratada, a pele devera ser curada antes de usar o dispositivo.

3. Use éculos de seguranga para evitar que a luz IPL estimule seus olhos.

4. Selecione a intensidade apropriada (consulte "selecionar intensidade") e comece com um nivel baixo.
5. Deixe a janela do dispositivo tocar verticalmente nas areas selecionadas e trate areas uma por uma. O
intervalo entre os pulsos deve ser de pelo menos 20 segundos.

6. Apds o tratamento, recomenda-se lavar o rosto e usar um preparado hidratante.

7. Desligue o aparelho e use um pano Umido ou cotonete para limpar a janela de tratamento.

8. Coloque seu dispositivo e acessdrios em um estojo ou caixa e guarde-os em local seguro.

Mais informagdes sobre a empresa e produtos [pagina 2 - f2]:

-www.beautifly.eu
-www.youtube.com/beautiflyeu
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Tipo di luce:
Adattatore:

Taglia del prodotto:

Peso del prodotto:
Dimensione della finestra:
Lunghezza d'onda:
Ambiente di lavoro:

Ambiente di archiviazione:

Incluso:

Luce pulsante intensa (IPL. IT

)
CA: 100-240 V, 50/60 Hz +/- 3 Hz
CC:12V|6A|72W
200%170,6x87,5 mm
0,5 kg
4cm2/2cm2/1cm2
600 nm
Umidita 5-40°C <75%
Umidita 0-60°C <75%
Dispositivo, adattatore, manuale utente, occhiali di

sicurezza, rasoio, borsa per cosmetici, 2 accessori per
diverse parti del corpo

Descrizione del prodotto [pagina 2- f1]:

1. Luogo in cui vengono rilasciati gli impulsi.

2. Area di raffreddamento del ghiaccio

3. Sensore (colore della pelle e contatto con la pelle)
4. Ingresso dell'aria

5. Uscita dell'aria

6. Display LCD

7. Pulsante modalita

8. Pulsante di accensione

9. Indicatore luminoso

10. Regolazione dell'angolo di inclinazione

11. Pulsante emissione impulsi

12. Maniglia

13. Porta di ricarica

14. Filtro da 14,1 cm2 (per la depilazione del viso)
15. Filtro da 15,2 cm2 (per la depilazione delle ascelle e della zona bikini)

Procedura operativa:

Per ottenere i migliori risultati, suggeriamo prima del primo utilizzo di leggere il manuale utente, comprese
tutte le norme di sicurezza e le avvertenze, per utilizzare il dispositivo in modo corretto e sicuro. Il
dispositivo di depilazione B-Shine Ice € dotato di filtri integrati che proteggono la pelle dalle radiazioni
nocive e dalle ustioni durante il trattamento di depilazione. Il tasso di crescita dei capelli varia a seconda
dell'eta, del metabolismo e di altri fattori. La crescita dei capelli & solitamente divisa in tre fasi:

Fase di crescita

| capelli crescono attivamente insieme ai bulbi. In questa fase la concentrazione di melanina &€ massima. La
melanina determina la formazione del colore dei capelli. Anche la concentrazione di melanina & un fattore
decisivo per l'efficacia della tecnologia intensiva a luce pulsata. Solo i peli in fase di crescita reagiranno al
leggero processo di depilazione.

Fase di degenerazione

Arresto della crescita dei capelli e radicamento del bulbo pilifero.

Fase di ricostruzione

| capelli maturi si staccano dai bulbi e cadono. Il bulbo & dormiente fino al successivo ciclo di crescita dei
capelli.

Nella prima fase della depilazione con il dispositivo B-Shine Ice, I'energia luminosa viene utilizzata per agire
direttamente sui bulbi piliferi sottocutanei. Melanina nella pelle e nei bulbi piliferi assorbono I'energia
luminosa pulsata emessa dal dispositivo. Piti scuro & il colore dei capelli, maggiore € I'energia luminosa
assorbita e questo processo stimola i follicoli piliferi ad entrare nella fase dormiente. Nella seconda fase,
durante il periodo di depilazione, i peli cadranno naturalmente, e la rigenerazione verra inibita, il che
potrebbe richiedere 1-2 settimane. Verranno rimossi solo i peli in fase di crescita. Per rimuovere
efficacemente i peli superflui, dovresti ripetere il processo di depilazione una volta alla settimana per due
mesi.

Descrizione visualizzazione:

Durata del dispositivo: quando si accende il dispositivo o trascorrono 10 secondi senza operazioni, il
dispositivo mostrera la vita rimanente. Calcolo dei tempi di lavoro: sul display LCD verranno visualizzati i
tempi di emissione della luce. Dopo 10 secondi senza operazioni, il dispositivo mostrera la vita rimanente.

Modalita di lavoro (6 modalita):

1. HR: depilazione,

2. (HR + icona palla di neve): depilazione + raffreddamento con ghiaccio

3. SR rivitalizzazione della pelle,

4. (SR + icona palla di neve): rivitalizzazione della pelle + Ice Cooling

5. AC: trattamento dell'acne

6. (icona AC+ palla di neve): trattamento dell'acne + raffreddamento con ghiaccio

Regolazione energetica:

Totale 5 livelli, lintensita energetica cambia con livelli diversi.

Modalita a impulsi:

Quando il display mostra I'icona di un fulmine, significa modalita di impulso manuale.

Quando mostra due icone di fulmini, significa modalita di impulso automatico.

Conto alla rovescia sul display dopo che il dispositivo ha finito di funzionare:

Premere a lungo il pulsante di accensione per spegnere, lo schermo mostrera un conto alla rovescia di 30
secondi. Durante questo periodo, la ventola continua a funzionare normalmente per dissipare il calore. Al
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termine del conto alla rovescia, il dispositivo & completamente spento.

Specifiche del pannello di controllo:

Pulsante di accensione:

1. Premere il pulsante di accensione per 2 secondi per accendere il dispositivo. Premere il pulsante di
accensione per 2 secondi per spegnere il dispositivo. Il sistema di raffreddamento interno funzionera per 30
secondi per raffreddare il dispositivo dopo lo spegnimento.

2. Una volta acceso, il dispositivo selezionera automaticamente il livello di energia appropriato in base al
colore della pelle quando il punto di rilascio dell'impulso entra in contatto con la pelle. Puoi anche
selezionare manualmente il livello di energia. Basta toccare il pulsante di accensione per regolare il livello di
energia appropriato (livello 1-5). Si consiglia di iniziare con un livello basso (livello 1), il livello pu6 essere
gradualmente aumentato se la pelle risponde bene.

Pulsante modalita:

1. Premere a lungo il pulsante M, attivare o disattivare la funzione di raffreddamento con ghiaccio

2. Premere brevemente il pulsante M, cambiare la funzione in HR (modalita di rimozione dei peli), SR
(modalita di rivitalizzazione della pelle) e AC (modalita di trattamento dell'acne).

Pulsante di trasmissione:

1. Modalita impulso manuale: il display mostra I'icona del fulmine, assicurarsi che il punto di rilascio
dell'impulso sia ben attaccato alla pelle (accendendo la spia). Premere una volta il pulsante di trasmissione.
2. Modalita Impulso automatico: premere e tieni premuto il pulsante di emissione per 2 secondi, lo schermo
LCD mostra due icone luminose, assicurati che il punto di emissione sia ben attaccato alla pelle. Premere
una volta il pulsante di emissione e il dispositivo iniziera automaticamente ad emettere impulsi.

Controindicazioni:

1. Il dispositivo non & destinato ai bambini di eta inferiore a 15 anni. | giovani di eta compresa tra 15 e 18
anni possono utilizzare il dispositivo con il consenso e/o la supervisione dei genitori o tutori.

2. Non utilizzare se la pelle della zona da trattare & abbronzata o arrossata. L'utilizzo del dispositivo su pelle
abbronzata o arrossata pud causare scolorimento temporaneo o addirittura permanente della pelle.

3. Non usare se sei incinta, stai cercando di rimanere incinta, pensi di essere incinta o stai allattando. Il
dispositivo B-Shine Ice non é stato testato per questo scopo e pertanto non deve essere utilizzato in questi
casi. | cambiamenti ormonali che si verificano durante la gravidanza o I'allattamento al seno possono
aumentare il rischio di danni alla pelle o sensibilita cutanea.

4. Non utilizzare il dispositivo se si soffre di malattie come epilessia, attacchi epilettici o emicrania. | lampi di
energia possono causare forti mal di testa ed emicranie.

5. Non utilizzare su aree della pelle ricoperte di tatuaggi, macchie marrone scuro o nere (come lentiggini
scure, voglie o verruche). | tatuaggi o le macchie scure possono assorbire troppa energia luminosa,
caﬁsando gonfiore della pelle, vesciche temporanee o permanenti, scolorimento o sbiancamento della
pelle.

6. Non utilizzare il dispositivo se si ha la tendenza a sviluppare cicatrici cheloidi.

7. Non utilizzare su cuoio capelluto, orecchie, collo, capezzoli o mucose (piccole labbra, zone vaginali e
anali). Nelle zone della zona bikini dove la pelle & pit pigmentata & opportuno utilizzare un livello di intensita
luminosa inferiore. L'uso in queste aree puo causare gonfiore della pelle, formazione di vesciche o
scolorimento temporaneo o sbiancamento della pelle.

8. Non utilizzare se I'area da trattare presenta infiammazioni cutanee attive, tra cui acne, psoriasi, eczema,
ustioni, herpes, abrasioni o eruzioni cutanee. Questi fattori possono rendere la pelle pit sensibile alla luce e
rendere scomodo il trattamento o provocare gonfiori, vesciche o infezioni sulla pelle. Una volta che la pelle
& sufficientemente guarita, consultare il medico prima di utilizzare il dispositivo.

9. Non utilizzare il dispositivo se si stanno assumendo farmaci che rendono la pelle sensibile alla luce,
inclusi agenti antinfiammatori non steroidei (es. aspirina, ibuprofene, cetaminofene), tetracicline, fenotiazine,
tiazidici, diuretici, sulfaniluree, sulfamidici, DTIC , fluorouracile, vinblastina, griseofulvina , alfa idrossiacidi
(AHAS), beta-idrossiacidi (BHAS), Retin-A, Accutane e/o retinoidi topici.

10. Non usare se si soffre di una malattia associata a fotosensibilita, ad esempio porfiria, fotoeruzione
polimorfica, orticaria solare, lupus, ecc. Queste condizioni rendono la pelle piu sensibile alla luce e la
procedura puo essere spiacevole o causare gonfiore cutaneo, vesciche o infezioni .

Avvertenza sulla manipolazione:

1. Indossare occhiali di sicurezza durante I'utilizzo del dispositivo.

2. Pulire 'area della pelle da trattare prima dell'uso. Non € consentito applicare cosmetici sulla pelle
immediatamente prima del trattamento. Cio potrebbe danneggiare il dispositivo e compromettere I'effetto
del trattamento.

3. Regola il tuo livello di energia da basso ad alto. Piu alto & il livello di energia, migliore sara il risultato.
Immediatamente dopo il trattamento puo verificarsi arrossamento della pelle.

4. Dopo il trattamento utilizzare un preparato idratante e preparati ad alta protezione solare.

5. Dopo il trattamento, utilizzare un batuffolo di cotone o un panno umido per pulire la lampada da eventuali
residui di peli, sebo o sebo.

6. Si consiglia di conservare il dispositivo e gli accessori lontano da acqua e umidita. Conservare il
dispositivo in un luogo ventilato e asciutto e tenerlo lontano dalla portata dei bambini.

7. E vietato inserire oggetti metallici nel foro di emissione del calore. In caso contrario sussiste il rischio di
scossa elettrica.

Prima di iniziare la procedura:

1. Utilizzare un rasoio prima dell'uso.

Nota: il corpo non rasato o la pelle non pulita possono causare effetti negativi sul dispositivo:

- La polvere nei capelli pud assorbire parte dell'energia luminosa, provocando dolore o arrossamento della
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pelle.
- | peli sulla pelle possono bruciare e, nei casi piti gravi, bruceranno lo strato superiore della pelle.
2. Prima del trattamento non utilizzare cosmetici, lozioni o deodoranti nel luogo in cui si prevede il
trattamento.
3. Pulire I'area di rilascio degli impulsi con un panno umido o un bastoncino di cotone. Questo viene fatto
per rimuovere peli e polvere dalla finestra di trattamento.
4. Se stai utilizzando B-Shine Ice per la prima volta, puoi utilizzare la modalita impulso automatico per
decidere l'intensita energetica. Puoi anche Confronta il colore della tua pelle con la tabella dei colori della
pelle per assicurarti che il colore della tua pelle sia adatto ai trattamenti di depilazione.

lore dei capell]  Marrone Marrone scuro Nero Oro scuro Oro pallido Bianco/grigio
Colore
della pelle
Bianco 1-5 15 15 15 X X X
Beige 1-5 15 15 15 X X X
Marrone - - - -
faron 1-5 15 15 15 X X X
Marrone 1-3 1-3 1-3 1-3 X X X
Un marrone
sauro X X X X X X X
Nero X X X X X X X

5. Inizia da un livello pitl basso e aumenta gradualmente finché non inizi a sentire le pulsazioni sulla pelle.
Non dovresti sentire alcun dolore, la procedura dovrebbe essere piacevole.

6. L'area di uscita dellimpulso € 4 cm2. Se & adatto, utilizzalo direttamente. Se desideri eseguire il
trattamento su aree cutanee pitl piccole, come le ascelle, 'area sopra il labbro superiore o la zona bikini
profonda, puoi utilizzare una sovrapposizione di 1 cm2 e 2 cm2.

7. Sensore della tonalita della pelle: ogni volta che il dispositivo viene acceso, viene bloccato e non pud
essere utilizzato. Si prega di posizionare I'area del polso vicino alla pelle. Quando la luce rossa del sensore
€ spenta, significa che I'area ha superato il rilevamento del tono della pelle ed & sicuro utilizzare il
dispositivo. Dopo aver superato il test del tono della pelle, il dispositivo verra sbloccato e regolato
automaticamente in modo intelligente al livello di energia appropriato (si consiglia di iniziare con un livello
basso quando viene utilizzato per i primi utilizzi).

8. Se si utilizza il dispositivo per la prima volta o su una nuova zona del corpo, selezionare una piccola area
vicino alla zona che si intende trattare per eseguire un test di sensibilita cutanea. Utilizza il livello di
dispositivo pit basso. Seguire le istruzioni di trattamento riportate di seguito, ma non emettere piu di 2-3
impulsi. Dopo aver eseguito il test cutaneo, attendere 60 minuti

e controlla se la pelle non reagisce. Se dopo 60 minuti la pelle appare normale e non si notano
arrossamenti o altre reazioni cutanee, sei pronto per il trattamento completo.

Se il tuo dispositivo non rileva la tonalita della tua pelle quando lo accendi, non verra sbloccato e
non sarai in grado di utilizzarlo.

Manuale del prodotto:

1. Usa un rasoio a mano per radere i peli superflui.

2. Collegare la spina di alimentazione, tenere premuto il pulsante di accensione per accendere il
dispositivo, premere il pulsante di accensione e impostare I'energia appropriata, iniziare dal livello.

3. Indossare occhiali per evitare lievi danni agli occhi. Assicurarsi che ['uscita della luce tocchi la pelle,
premere il pulsante di emissione. Maggiori dettagli sono reperibili nella sezione “Procedura Operativa”.

Serie di trattamenti:

Assicurarsi che I'uscita dell'impulso tocchi la pelle, premere il pulsante di emissione. Il ciclo completo di
depilazione dura 8 settimane. E normale che i capelli continuino a crescere dopo i primi utilizzi. Dovrebbero
essere eseguiti tutta una serie di trattamenti.

Frequenza del trattamento:

- (1-4 settimane) - 2 volte a settimana

- (5-8 settimane) - una volta ogni 1-2 settimane

- (8 settimane o pit) - 1 volta a meta o un mese

1. Per rimuovere efficacemente i peli visibili e prevenire la crescita attiva dei follicoli piliferi, 'epilazione deve
essere eseguita almeno una volta ogni 2 settimane durante i primi 2 mesi successivi alla fase di epilazione.
2. Usalo ripetutamente in base alla crescita dei capelli. Una persona con la barba dura puoé aumentare i
propri livelli di energia e aumentare di conseguenza la propria frequenza. Frequenza di utilizzo diversa a
causa della diversa crescita dei peli.

3. Trattamenti successivi

* Per garantire una pelle liscia a lungo termine, si consiglia di eseguire un trattamento di depilazione ogni
4-6 settimane come promemoria dopo la serie.

Procedura operativa:

Rimozione peli

Applicazione:

- Baffi, peli delle ascelle, peli del corpo e delle gambe, peli sulla fronte e nella zona bikini.
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- L'effetto varia a seconda del colore della pelle. Il dispositivo non € adatto per il bianco e i colori chiari.

Con quale freq guire il di depilazione:
Di solito si tratta di circa 7-9 trattamenti. Eseguire i primi 3 trattamenti una volta a settimana. Per i successivi
4-9 trattamenti, eseguire una terapia ogni 2-3 settimane.Per mantenere l'effetto della depilazione ed evitare
la riattivazione dei follicoli piliferi, ripetere i trattamenti regolarmente per garantire che la pelle rimanga liscia.
Se i trattamenti non vengono continuati, i follicoli piliferi torneranno ad essere attivi e i capelli inizieranno a
ricrescere. Per mantenere i risultati & sufficiente ripetere i trattamenti ogni 4-8 settimane per garantire che i
follicoli piliferi non si attivino e che la ricrescita dei capelli rimanga inibita. Gli intervalli tra i trattamenti
possono variare a seconda della velocita individuale di ricrescita dei peli.

Come eseguire un trattamento di depilazione:

1. Prima di utilizzare il dispositivo B-Shine Ice, prepara la pelle rasando l'area selezionata da trattare. Anche
la pelle dovrebbe essere lavata.

2. Indossare occhiali di sicurezza per evitare che la luce IPL stimoli gli occhi.

3. Selezionare lintensita appropriata (vedere "selezionare l'intensita”) e iniziare a un livello basso.

4. Lasciare che la finestra del dispositivo tocchi verticalmente le aree selezionate e trattare le aree una per
una. Non ripetere piul e piu volte lo stesso punto e non saltare alcuna area.

5. Inizia dall'area iniziale e ripeti il passaggio 4, 2-3 volte.

6. Dopo il trattamento, si consiglia di utilizzare un preparato idratante dopo la depilazione.

7. Spegnere il dispositivo e utilizzare un panno umido o un batuffolo di cotone per pulire la finestra di
trattamento.

8. Riporre il dispositivo e gli accessori in una custodia o scatola e conservarli metterli in un luogo sicuro.

Fotoringiovanimento della pelle:

Vuoi mantenere la tua pelle giovane e sana per anni? Usiamo la nostra pelle tutto 'anno, esponendola a
varie condizioni atmosferiche. L'esposizione al sole € particolarmente dannosa. L'abbronzatura intensiva
lascia solitamente segni sul viso o sul décolleté, spesso difficili da coprire con il trucco. Scolorimenti simili
compaiono col tempo anche sul dorso delle mani. Come affrontarli?

Per chi desidera ringiovanire visibilmente la pelle e rinfrescarne I'aspetto, uniformando il colorito e
riducendo fastidiose discromie, proponiamo trattamenti di fotoringiovanimento con il moderno laser
cosmetico B-Shine Ice. La terapia laser B-Shine Ice consente una significativa levigatura della pelle e la
completa rimozione di macchie senili ed eritemi. Lo scopo del ringiovanimento di aree selezionate &
I'utilizzo di impulsi luminosi brevi e sicuri diretti verso la superficie della pelle. L'onda luminosa stimola le
cellule della pelle a produrre collagene ed elastina, che accelerano la rigenerazione della pelle. Gli effetti
terapeutici della radiazione IPL comprendono un migliore afflusso di sangue e ossigenazione della pelle, un
aumento del numero di fibre di collagene ed elastiche, un migliore assorbimento dell'umidita e la
regolazione del processo di pigmentazione e cheratinizzazione.

Effetti:

- eliminazione dei sintomi dell'invecchiamento cutaneo
- ricostruzione delle fibre di collagene

- pelle compatta ed elastica

- restringimento dei pori

- levigare le rughe

- migliore idratazione della pelle

- schiarire le discromie

Ogni quanto eseguire un trattamento di fotoringiovanimento:
Per ottenere gli effetti desiderati & necessario eseguire una serie di trattamenti. Si consiglia di effettuare una
serie di 8 trattamenti, un trattamento ogni settimana.

Come eseguire un trattamento di fotoringiovanimento:

1. Prima di iniziare il trattamento, pulire accuratamente la pelle dal trucco e da eventuali cosmetici. Dovresti
anche pulire la lampada.

2. Indossare occhiali di sicurezza per evitare che la luce IPL stimoli gli occhi.

3. Selezionare lintensita appropriata (vedere "selezionare l'intensita”) e iniziare a un livello basso.

4 Lasciare che la finestra del dispositivo tocchi verticalmente le aree selezionate e trattare le aree una per
una. Non ripetere piul e piu volte lo stesso punto e non saltare alcuna area.

5. Inizia dall'area iniziale e ripeti il passaggio 4, 2-3 volte. Dopo il trattamento si consiglia di utilizzare un
preparato fortemente idratante.

6. Spegnere il dispositivo e utilizzare un panno umido o un batuffolo di cotone per pulire la finestra di
trattamento.

7. Riponi il dispositivo e gli accessori in una custodia o scatola e conservali in un luogo sicuro.

Trattamento per I'acne:

Il trattamento dell'acne con IPL & destinato a persone con lesioni acneiche di media gravita. La luce IPL
distrugge i batteri in rapida moltiplicazione responsabili dei cambiamenti infiammatori nell'acne. L'azione &
simile agli antibiotici utilizzati per via topica o sistemica. Tuttavia, possono causare una serie di effetti
collaterali, danneggiando il fegato e lo stomaco.

La terapia laser B-Shine Ice agisce direttamente sulle cause dell'acne. Agisce sulle cosiddette molecole
sintetizzate dai batteri anaerobici. porfirine. Questi rendono il batterio particolarmente sensibile alla luce.
Quando la porfirina viene esposta alla luce visibile, diventa chimicamente attiva e raggiunge uno stato

eccitato. Cio provoca la formazione di ossigeno singoletto, che si combina con la membrana cellulare e
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distrugge i batteri anaerobici responsabili della formazione delle lesioni dell'acne e delle cellule delle
ghiandole sebacee. La terapia della luce IPL non deve essere combinata con la terapia antibiotica. Dovresti
anche attendere alcune settimane dopo aver completato tale trattamento.

Con quale frequenza eseguire il trattamento dell'acne:

Il periodo di trattamento dura circa 8-16 settimane (2-4 mesi) e i trattamenti vengono eseguiti ogni 1-2
settimane. E meglio eseguire due irradiazioni su tutte le aree interessate durante la procedura, a circa 10
minuti di distanza. A partire dalla seconda settimana sono visibili i primi segni di miglioramento (si manifesta
il grado di infiammazione nelle zone colpite e una leggera riduzione dei sintomi stessi).

Dopo tutta la serie di trattamenti:

Le macchie dell'acne vengono quasi completamente eliminate. Tuttavia, quelli che rimangono, non pit
attivi, scompaiono nelle settimane successive.

Dopo la guarigione si consiglia di utilizzare la terapia di fotoringiovanimento cutaneo, in grado di stimolare la
produzione di collagene per ridurre il numero di cicatrici da acne. Durante ['intero trattamento si consiglia di
utilizzare cosmetici adeguati destinati alla pelle grassa e a tendenza acneica.

Come eseguire un trattamento antiacne:

1. Prima di iniziare il trattamento, pulire accuratamente la pelle

dal trucco e tutti i cosmetici. Dovresti anche pulire la lampada.

2. Se si verifica un'infiammazione nella zona da trattare, la pelle deve essere cicatrizzata prima di utilizzare
il dispositivo.

3. Indossare occhiali di sicurezza per evitare che la luce IPL stimoli gli occhi.

4. Selezionare l'intensita appropriata (vedere "selezionare lintensita”) e iniziare a un livello basso.

5. Lasciare che la finestra del dispositivo tocchi verticalmente le aree selezionate e trattare aree una per
una. L'intervallo tra gli impulsi dovrebbe essere di aimeno 20 secondi.

6. Dopo il trattamento si consiglia di lavare il viso e utilizzare un preparato idratante.

7. Spegnere il dispositivo e utilizzare un panno umido o un batuffolo di cotone per pulire la finestra di
trattamento.

8. Riponi il dispositivo e gli accessori in una custodia o scatola e conservali in un luogo sicuro.

Maggiori informazioni sull'azienda e sui prodotti [pagina 2 - f2]:

- www.beautifly.eu
- www.youtube.com/beautiflyeu
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Typ svétla: Intenzivni pulzujici svétlo (IPL) »<

Adaptér: AC: 100-240V, 50/60Hz +/- 3Hz
DC: 12V |6A|72W

Velikost produktu: 200 x 170,6 x 87,5 mm

Hmotnost produktu: 0,5 kg

Velikost okna: 4cm2/2cm2/ 1cm2

Vinova délka: 600 nm

Pracovni prostiedi: 5-400C vihkost <75%

Prostfedi UloZisté: 0-600C vihkost <75%

Zahrnuta: Zafizeni, adaptér, uzivatelska pfirucka, ochranné bryle,
holici strojek, kosmeticka tasticka, 2 nastavce na rizné
Casti téla

Popis produktu [strana 2- f1]:

1. Misto, kde se uvolfiuji impulsy.

2. Oblast chlazeni ledem

3. Senzor (barva kize a kontakt s pokozkou)

4. Vstup vzduchu

5. Vystup vzduchu

6. LCD displej

7. Tlacitko rezimu

8. Tlacitko napajeni

9. Svételny indikator

10. Nastaveni Uhlu sklonu

11. Tlacitko pulzni emise

12. Rukojet'

13. Nabijeci port

14. 1 cm2 filtr (pro odstranéni chloupku na obliceji)
15. 2 cm2 filtr (pro depilaci podpazi a oblasti bikin)

Operacni postup:

Pro dosazeni nejlepsich vysledki doporucujeme, abyste si pred prvnim pouzitim precetli uZivatelskou
prirucku, véetné vSech bezpecénostnich pravidel a varovani, abyste mohli zafizeni pouzivat spravné a
bezpecné. Depilacni pristroj B-Shine Ice ma integrované filtry, které chrani pokozku pred skodlivym
zarenim a spalenim béhem depilacni kdry. Rychlost ristu viast se li$i v zavislosti na véku, metabolismu a
dalsich faktorech. Rust viast se obvykle déli do tfi fazi:

Faze rustu

Vlasy aktivné rostou spolu s zarovkami. V této fazi je koncentrace melaninu nejvyssi. Melanin ur€uje tvorbu
barvy vlast. Koncentrace melaninu je také rozhodujicim faktorem pro tcinnost technologie intenzivniho
pulzniho svétla. Pouze chloupky ve fazi ristu budou reagovat na proces lehkého odstranéni chloupku.
Faze degenerace

Zastaveni ristu vlast a zakofenéni vlasové cibulky.

Faze rekonstrukce

Zralé vlasy se oddéluji od cibuli a vypadavaiji. Cibulka je v klidu az do dal$iho cyklu ristu viasu.

V prvni fazi odstrariovani chloupku pristrojem B-Shine Ice se vyuziva svételna energie, ktera pusobi pfimo
na vlasové cibulky pod kuzi. melaninv pokoZce a viasovych cibulkach absorbuji pulzni svételnou energii
vyzarovanou zafizenim. Cim tmavsi barva viast, tim vice svételné energie se absorbuje a tento proces
stimuluje viasové folikuly, aby vstoupily do Klidové féze. Ve druhé fazi, béhem obdobi depilace, chloupky
pfirozené vypadnou,a regenerace bude inhibovana, coz mize trvat 12 tydny. Budou odstranény pouze
chloupky ve fazi rustu. Chcete-li G¢inné odstranit nezadouci chloupky, méli byste proces depilace opakovat
jednou tydné po dobu dvou mésicu.

Zobrazit popis:

Zivotnost zafizeni: Pfi zapnuti zafizeni nebo 10 sekund bez operace zafizeni zobrazi zbyvajici Zivotnost.
Vypocet pracovnich ¢asu: Casy vyzarovani svétla se zobrazi na LCD displeji. Po 10 sekundach necinnosti
zarizeni zobrazi zbyvajici Zivotnost.

Pracovni rezim (6 rezimu):

1. HR: odstranéni chloupkd,

2. (HR + ikona snéhové koule): odstranéni chloupku + chlazeni ledem
3. SR revitalizace pleti,

4. (SR + ikona snéhoveé koule): revitalizace pleti + chlazeni ledem
5.AC: lécba akné

6. (ikona AC+ snéhové koule): Iécba akné + chlazeni ledem

Energeticka regulace:

Celkem 5 urovni, energeticka narocnost se méni s rliznou drovni.

Pulzni rezim:

Kdyz se na displeji zobrazi jedna ikona blesku, znamena to manualini pulzni rezim.

Kdyz se zobrazi dvé ikony blesku, znamena to automaticky pulzni rezim.

Odpocéitavani na displeji po dokonceni prace zafizeni:

Dlouhym stisknutim tlacitka napajeni vypnéte, na obrazovce se zobrazi odpocitavani 30 sekund. Béhem
této doby ventilator pokracuje v normalnim provozu, aby odvadél teplo. Po skonceni odpocitavani se
zafizeni UpIné vypne.
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Specifikace ovladaciho panelu: o
Tlacitko napajeni:
1. Stisknutim tlacitka napajeni po dobu 2 sekund zapnéte zafizeni. Stisknutim tlacitka napajeni po dobu 2
sekund vypnéte zafizeni. Vnitini chladici systém pobéZi 30 sekund, aby se zafizeni po vypnuti ochladilo.
2. Jakmile se zafizeni zapne, automaticky vybere vhodnou uroveri energie podle barvy vasi pokozky, kdyz
se bod uvolnéni pulzu dostane do kontaktu s vasi pokozkou. Uroveri energie miZzete také zvolit ruéné.
Staci klepnout na tlacitko napajeni a nastavit vhodnou drover energie (Uroveri 1-5). Doporucuje se zaéit s
nizkou drovni (Groven 1), droveri Ize postupné zvySovat, pokud pokozka dobfe reaguje.

Tlacitko médu:

1. Dlouze stisknéte tlacitko M, zapnéte nebo vypnéte funkci chlazeni ledem

2. Kratce stisknéte tlacitko M, prepnéte funkci mezi HR (reZim odstrariovani chloupku), SR (rezim
revitalizace pleti) a AC (rezim lécby akné).

Tlacitko vysilani:
1. Manualni pulzni rezim: Na displeji se zobrazi ikona blesku, ujistéte se, Ze bod uvolnéni pulzu je dobre
pfipevnén ke kizi (zapnutim indikatoru). Stisknéte jednou tlacitko vysilani.

2. Auto Pulse Mode: Stisknéte a podrzte tlacitko vyzafovani po dobu 2 sekund, na LCD obrazovce se
zobrazi dvé ikony blesku, ujistéte se, Ze je bod vyzarovani dobfe pfipevnén k pokozce. Stisknéte jednou
tlacitko vyzarovani a zafizeni zaéne automaticky vysilat impulsy.

Kontraindikace:

1. Zafizeni neni uréeno pro déti do 15 let. Mladi lidé ve véku 15-18 let mohou zafizeni pouzivat se

souhlasem a/nebo dohledem svych rodicti nebo opatrovniku.

2. Nepouzivejte, pokud je pokoZka v oblasti, ktera méa byt oSetfena, opalena nebo ervena. PouZiti pfistroje

na opalené nebo zarudlé kuizi muze zpUsobit docasné nebo dokonce trvalé zbarveni kize.

3. Neuzivejte, pokud jste t€hotna, snazite se otéhotnét, myslite si, Ze byste mohla byt t&hotna nebo kojite.

Zafizeni B-Shine Ice nebylo pro tento Ucel testovano, a proto by se v téchto pfipadech nemélo pouzivat.

Hormonalni zmény, ke kterym dochazi béhem téhotenstvi nebo kojeni, mohou zvysit riziko poskozeni kize

nebo citlivosti kize.

4. Pristroj nepouzivejte, pokud trpite nemocemi, jako je epilepsie, epileptické zachvaty nebo migréna.

Zablesky energie mohou zpusobit silné bolesti hlavy a migrény.

5.Nepouzivejte na oblasti kiize pokryté tetovanim, tmave hnédymi nebo cernymi skvrnami (jako jsou tmavé

pihy, matef'ska znaménka nebo bradavice). Tetovani nebo tmavé skvrmy mohou absorbovat pfilis mnoho

svételné energie, coz mlze zpUsobit otoky klize, docasné nebo trvalé puchyre, zménu barvy nebo zbéleni

kaze.

6. Pristroj nepouzivejte, pokud mate sklon ke vzniku keloidnich jizev.

7. Nepouzivejte na pokozku hlavy, usi, krk, bradavky nebo sliznice (labia minora, vaginalni a analni oblasti).

i\{@tla. Pouziti v téchto oblastech muZe zpusobit otok klize, puchyfe nebo dotasné zbarveni nebo zbéleni
Gize.

8. Nepouzivejte, pokud ma osetfovana oblast aktivni zanét kiize, véetné akné, lupénky, ekzému, popalenin,

oparu, odfenin nebo vyrazky. Tyto faktory mohou zpUsobit, Ze kiize bude citlivéj$i na svétio a bude lé¢ba

nepiijemna nebo zpusobi otoky, puchyfe nebo infekce na kuzi. Jakmile se vade pokozka dostateéné zahoji,

poradte se pfed pouzitim pfistroje se svym Iékafem.

9. Zafizeni nepouZivejte, pokud uzivate léky, které Cini vasi pokozku citlivou na svétlo, véetné nesteroidnich

sulfonylmocovin, sulfonamidt, DTIC fluorouracil, vinblastin, griseofulvin, alfa-hydroxykyseliny (AHAS),

beta-hydroxykyseliny (BHAS), retin-A, Accutane a/nebo topické retinoidy.

10. Nepouzivejte, pokud mate onemocnéni spojené s fotosenzitivitou, napf. porfyrii, polymorfni fotoerupci,

solarni koprivku, lupus atd. Tyto stavy zplsobuii, Ze pokozka je citlivéj$i na svétio a zakrok muze byt

nepfijemny nebo mize zptisobit otoky kiiZze, puchyie nebo infekce .

Upozornéni na manipulaci:

1. P¥i praci se zafizenim pouzivejte ochranné bryle.

2. Pred pouzitim ocistéte oSetfovanou oblast pokozky. Bezprostfedné pred oSetfenim neni dovoleno
nanaset na pokozku zadnou kosmetiku. Mohlo by dojit k poSkozeni zafizeni a ovlivnéni Gcinku lécby.
3. Upravte Uroveri energie od nizké po vysokou. Cim vy$si hladina energie, tim lepsi vysledek.
Bezprostiedné po oSetreni se mlze objevit zarudnuti kuze.

4. Po oSetfeni pouzijte hydratacni pfipravek a pfipravky s vysokou slune¢ni ochranou.

5. tP)o oseteni pouzijte navihéeny vatovy tampon nebo hadfik k o¢isténi lampy od zbylych chloupkd, mazu
nebo mazu.

6. Doporucujeme uchovavat zafizeni a pfislusenstvi mimo dosah vody a vihkosti. Zafizeni skladujte na
vétraném a suchém misté a chrarite jej pred détmi.

7. Je zakazano vkladat kovové predmety do otvoru pro vyzarovani tepla. Jinak hrozi nebezpeci trazu
elektrickym proudem.

Pred zahajenim procedury:

1. Pfed pouzitim pouZijte stroj na viasy.

Poznamka: Neoholené télo nebo nevycisténa pokozka mohou zpUsobit nepfiznivé ucinky zafizeni:
- Prach ve vlasech mlze absorbovat ¢ast svételné energie, coz mize zplisobit bolest kiize nebo zarudnuti.
- Chloupky na pokoZce se mohou spalit a ve vaznych pripadech popali vrchni vrstvu kize.

2.V misté, kde planujete oSetfeni, nepouzivejte pred oSetfenim zadnou kosmetiku, pletova miéka ani
deodoranty.

3. Vycistéte oblast uvolnéni pulzu vihkym hadfikem nebo vatovym tamponem. To se provadi za Gicelem
odstranéni vlastl a prachu z o$etfovaciho okénka.
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4. Pokud pouzivate B-Shine Ice poprvé, mizete k rozhodnuti o energetické naro¢nosti pouzit automaticky
pulzni rezim. MizZete také Porovnejte prosim barvu své pleti s tabulkou barev pleti, abyste se uiistili, ze
barva vasi pleti je vhodna pro depilaci.

Barva viast Hnady Tmave hnéda Cema Tmavézata | Svétlezata [  Cervené Biléfseda
Barva kize
Bily 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X
Betow 15 15 15 15 X X X
Svétle hnéda 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X
Hnédy 1-3 1-3 1-3 1-3 X X X
Tmavé hnéda X X X X X X X
Som X X X X X X X

5. Zacnéte na nizsi urovni a postupné zvysujte, dokud na kizi nezacnete citit pulzy. Neméli byste citit
Zadnou bolest, procedura by méla byt pfijemna.

6. Plocha pulzniho vystupu je 4 cm2. Pokud je to vhodné, pouZijte jej pfimo. Pokud chcete oSetfeni
provadét na mensich ¢astech pokozky, jako jsou podpazi, oblast nad hornim rtem nebo hluboka oblast
bikin, miZete pouzit prekryti 1 cm2 a 2 cm2.

7. Snimac tén pleti: Pi kazdém zapnuti je zafizeni uzaméeno a nelze jej ovladat. Umistéte oblast pulzu
blizko kiize. Kdyz Cervené svétlo senzoru nesviti, znamena to, Ze oblast prosla detekci odstinu pleti a je
bezpetné zafizeni pouzivat. Po absolvovani testu odstinu pleti se zafizeni odemkne a inteligentné
automaticky nastavi na vhodnou Groveri energie (pfi prvnich nékolika pouzitich se doporucuje zacit na
nizké drovni).

8. Pokud zarizeni pouzivate poprvé nebo na nové oblasti téla, vyberte malou oblast pobliz oblasti, kterou
chcete osetfit, abyste provedli test citlivosti kiZe. PouZijte nejnizsi Groven zafizeni. Postupuijte podle nize
uvedenych pokyntl pro oSetfeni, ale nevydavejte vice nez 2-3 pulzy. Po provedeni kozniho testu pockejte
60 minut a zkontrolujte, zda klize nereaguje. Pokud po 60 minutach pokozka vypada norméainé a
nedochazi k zarudnuti nebo jiné kozZni reakdi, jste pripraveni na kompletni oSetreni.

Pokud vase zafizeni po zapnuti nerozpozna vas odstin pleti, vase zafizeni se neodemkne a
nebudete jej moci ovladat.

Navod k produktu:

1. K oholeni nechténych chloupku pouZijte ruéni biitvu.

2. Zapojte zastréku do zasuvky, stisknéte a podrzte tlacitko napajeni pro zapnuti zafizeni, stisknéte tlacitko
napajeni a nastavte vhodnou energii, zacnéte od trovné.

3. Pouzivejte bryle, aby nedoslo k poskozeni oci svétiem. Ujistéte se, Ze se vystup svétla dotyka vasi
pokozky, stisknéte tlacitko vyzarovani. Vice podrobnosti naleznete v ¢asti ,Provozni postup”.

Série oSetfeni:

Ujistéte se, Ze se pulzni vystup dotyka pokozky, stisknéte tlacitko emise. Cely cyklus odstranéni chloupki
trva 8 tydnl. Je normalni, Ze vlasy po nékolika prvnich pouzitich dale rostou. Méla by byt provedena cela
fada oSetfeni.

Frekvence oSetfeni:

- (1-4 tydny) - 2x tydné

- (5-8 tydnu) - jednou za 1-2 tydny

- (8 tydnu nebo vice) - 1krat za polovinu nebo jeden mésic

1. Cheete-li tcinné odstranit viditelné chloupky a zabranit aktivnimu ristu viasovych folikul(, epilaci je treba
provadét alespori jednou za 2 tydny béhem prvnich 2 mésict po epilacni fazi.

2. Pouzivejte opakované podle ristu vlast. Osoba s tvrdym pinovousem muize zvysit hladinu energie a
odpovidajicim zptisobem zvysit frekvenci. Rizna frekvence pouzivani kvali raznému rastu viasu.

3. Néasledna oSetfeni

* Pro zajisténi dlouhodobé hladkosti pokozky se doporucuje provadét depilacni kuru kazdych 4-6 tydn jako
pfipominku po sérii.

Operacni postup:

Odstranéni viasu

Aplikace:

- Knir, ochlupeni v podpaZzi, ochlupeni na téle a nohou, vousy na cele a v oblasti bikin.
- Efekt se lii v zavislosti na barvé pleti. Zafizeni neni vhodné pro bilé a svétlé barvy.

Jak casto provadét depilaci:

Obvykle se jedna o 7-9 oSetfeni. Prvni 3 oSetfeni provadéjte jednou tydné. Pfi dalSich 4-9 oSetfenich
provadéjte jednu terapii kazdé 2-3 tydny Pro udrzeni efektu odstranéni chloupkd a zabranéni reaktivaci
vlasovych folikul oSetreni pravidelné opakuijte, aby pokozka zUstala hladka. Pokud lécba nepokracuje,
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vlasové folikuly se znovu aktivuji a vlasy za¢nou znovu rust. Pro udrZeni vysledkd jednoduse opakujte
oSetfeni kazdych 4-8 tydnu, abyste zajistili, Ze se viasové folikuly neaktivuji a Ze opétovny rist viast
zGstane inhibovan. Intervaly mezi oSetfenimi se mohou li$it v zavislosti na individudlni rychlosti opétovného
rGstu chloupkd.

Jak provést depilacni kuru:

1. Pfed pouzitim pfistroje B-Shine Ice si pfipravte pokozku oholenim vybrané oblasti, kterou chcete oSetfit.
Kize by se méla také umyt.

2. Pouzivejte ochranné bryle, abyste zabranili stimulaci oci IPL svétlem.

3. Zvolte vhodnou intenzitu (viz "Vybeér intenzity") a zacnéte na nizké trovni.

4. Nechte okno zafizeni dotykat se vybranych oblasti svisle a upravuijte oblasti jednu po druhé. Neopakujte
stejné misto znovu a znovu ani nevynechavejte Zadnou oblast.

5. Zacnéte na pocatecni oblasti a opakuijte krok 4, 2-3krat.

6. Po oSetfeni se doporucuje po depilaci pouzit hydratacni pripravek.

7. Vypnéte pfistroj a vihkym hadfikem nebo vatovym tamponem ocistéte lécebné okénko.

8. Umistéte zafizeni a pfisluSenstvi do pouzdra nebo krabice a uloZte je na bezpe¢ném misté.

Fotoomlazeni pleti:

Chcete, aby vase plet vypadala mladé a zdrava po mnoho let? Svou kizi pouzivame po cely rok a
vystavujeme ji riiznym povétrnostnim podminkam. Zviasté skodlivé je vystavovani se slunci. Intenzivni
opalovani vétsinou zanechava na obliceji nebo dekoltu stopy, které je Casto obtizné zakryt make-upem.
Podobna zbarveni se ¢asem objevuiji i na hibetech rukou. Jak se s nimi vyporadat?

Pro lidi, ktefi chtéji viditelné omladit pokozku a osvéZit jeji vzhled, vyrovnat barvu a omezit nepfijemné
zabarveni, nabizime fotoomlazovaci o$etfeni modernim kosmetickym laserem B-Shine Ice. Laserova
terapie B-Shine Ice umozriuje vyrazné vyhlazeni pokozky a Uplné odstranéni stafeckych skvrn a erytému.
Cilem omlazeni vybranych partii je pouZiti kratkych a bezpecnych svételnych pulzd sméfujicich k povrchu
kuze. Svételna vina stimuluje kozni buriky k produkci kolagenu a elastinu, které urychluji regeneraci
pokozky. Mezi terapeutické Ucinky IPL zafeni patfi zlepSeni prokrveni a okysli¢eni pokozky, zvySeni poctu
Eolagenovych a elastickych vlaken, lepsi vstfebavani vihkosti a regulace procesu pigmentace a
eratinizace.

Efekty:

- odstranéni pfiznak( starmnuti kiize
- rekonstrukce kolagenovych viaken
- pevna a elasticka pokozka

- stazeni port

- vyhlazovani vrasek

- zlepSena hydratace pokozky

- zesvétleni zabarveni

Jak c¢asto provadét fotorejuvenacni osetieni:
K dosazeni pozadovanych Gcinku je tfeba provést fadu oSetfeni. Doporucuje se provést sérii 8 oSetteni,
jedno osetreni kazdy tyden.

Jak provést fotorejuvenacni oSetieni:

1. Pfed zahajenim kury byste méli plet dukladné ocistit od make-upu a veskeré kosmetiky. Méli byste také
offit lampu.

2. Pouzivejte ochranné bryle, abyste zabranili stimulaci oci IPL svétlem.

3. Zvolte vhodnou intenzitu (viz "Vybér intenzity") a zatnéte na nizké trovni.

4. Nechte okno zafizeni dotykat se vybranych oblasti svisle a upravuijte oblasti jednu po druhé. Neopakuijte
stejné misto znovu a znovu ani nevynechavejte Zzadnou oblast.

5. Za¢néte na pocatecni oblasti a opakuijte krok 4, 2-3krat. Po oSetfeni se doporucuje pouZzit silné
hydrata¢ni pripravek.

6. Vypnéte pfistroj a vihkym hadfikem nebo vatovym tamponem ocistéte lIécebné okénko.

7. Umistéte zafizeni a pfislusenstvi do pouzdra nebo krabice a uloZte je na bezpe¢ném misté.

Lécba akné:

Lécba akné pomoci IPL je uréena pro osoby se stfedni zavaznosti aknéznich lézi. IPL svétlo nici rychle se
mnozici bakterie zodpovédné za zanétlivé zmeény akné. Ucinek je podobny antibiotikiim, ktera se pouzivaji
lokalné nebo systémové. Mohou v8ak zplsobit fadu nezadoucich Ucinku, poskodit jatra a Zaludek.

Laserova terapie B-Shine Ice pusobi pfimo na pri€iny akné. Pusobi na tzv. molekuly syntetizované
anaerobnimi bakteriemi. porfyrin(i. Diky tomu je bakterie zviasté citliva na svétlo. Kdyz je porfyrin vystaven
viditelnému svétlu, stava se chemicky aktivnim a dosahuje excitovaného stavu. To zpUsobi tvorbu
singletového kysliku, ktery se spoji s buné&nou membranou a zni¢i anaerobni bakterie zodpovédné za
tvorbu aknéznich lézi a bunék mazovych Zlaz.

IPL svételna terapie se nesmi kombinovat s antibiotickou terapii. Po dokonceni takové éEby byste méli také
pockat nékolik tydn(i.

Jak casto provadét Iécbu akné:

Lécebné obdobi trva piiblizné 8 - 16 tydn( (2-4 mésice) a oSetfeni se provadi kazdé 1-2 tydny. Nejlepsi je
béhem zakroku provést dvé ozarovani vSech postizenych mist v odstupu priblizné 10 minut. Po¢inaje
druhym tydnem jsou viditelné prvni znamky zlepsSeni (dochazi ke stupni zanétu v postizenych oblastech a k
mirnému zmirnéni samotnych pfiznaku).
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Po celé sérii oSetreni:

Skvrny po akné jsou témeér zcela odstranény. Ty, které vSak zlstanou - jiz nejsou aktivni — béhem
nasledujicich tydna zmizi.

Po zhojeni se doporucuje pouzit kozni fotorejuvenacni terapii, ktera je schopna stimulovat tvorbu kolagenu
za Ucelem snizeni pottu jizev po akné. Béhem celého oSetreni se doporuéuje pouzivat vhodnou pecujici
kosmetiku uréenou pro mastnou a akndzni plet.

Jak provést osetreni proti akné:

1. Pfed zahajenim oSetfeni plet dikladné ocistéte

od makeupu a veskeré kosmetiky. Méli byste také offit lampu.

2. Pokud se v o3etfované oblasti objevi zanét, méla by byt kiize pred pouZitim pfistroje zhojena.
3. Pouzivejte ochranné bryle, abyste zabranili stimulaci oci IPL svétlem.

4. Zvolte vhodnou intenzitu (viz "Vybér intenzity") a zatnéte na nizké trovni.

5. Nechte okénko zafizeni dotykat se vybranych oblasti svisle a oSetreteoblasti jednu po druhé. Interval
mezi pulzy by mél byt alespori 20 sekund.

6. Po o3etfeni se doporucuje omyt obli¢ej a pouzit hydratacni pripravek.

7. Vypnéte pfistroj a vihkym hadfikem nebo vatovym tamponem ocistéte Iécebné okénko.

8. Umistéte zafizeni a pfislusenstvi do pouzdra nebo krabice a uloZte je na bezpe¢ném misté.

Vice informaci o spolec¢nosti a produktech [strana 2 - f2]:

- www.beautifly.eu
- www.youtube.com/beautiflyeu
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Typ svetla: Intenzivne pulzujuce svetlo (IPL) =2
adaptér: AC: 100-240V, 50/60Hz +/- 3Hz
DC:12V|6A|72W
Velkost produktu: 200 x 170,6 x 87,5 mm
Hmotnost produktu: 0,5kg
Velkost okna: 4cm2/2cm2/1cm2
vinova dizka: 600 nm ,
Pracovné prostredie: 5-400C vlhkostl <75%
Skladovacie prostredie: 0-600C vihkost <75% o )
V cene: Zariadenie, adaptér, pouzivatel'ska prirucka, ochranné

okuliare, holiaci strojcek, kozmeticka tasticka, 2
nastavce na rozne Casti tela

Popis produktu [strana 2- f1]:

1. Miesto, kde sa uvolfiuji impulzy.

2. Oblast chladenia ladom

3. Senzor (farba pokozky a kontakt s pokozkou)
4. Vstup vzduchu

5. Vystup vzduchu

6. LCD displej

7. Tlacidlo rezimu

8. Tlacidlo napajania

9. Svetelny indikator

10. Nastavenie uhla sklonu

11. Tla€idlo vyZarovania impulzov

12. Rukovat’

13. Nabijaci port i

14. 1 cm2 Filter (na odstranenie chipkov na tvari)
15. 2 cm2 Filter (na depilaciu podpazusia a oblasti bikin)

Operacny postup:

Aby ste dosiahli o najlepsie vysledky, odpori¢ame vam, aby ste si pred prvym pouZzitim precitali
pouzivatelsku prirucku vratane vetkych bezpecnostnych pravidiel a upozorneni, aby ste zariadenie
pouzivali spravne a bezpecne. Pristroj na odstrariovanie chlpkov B-Shine Ice ma integrované filtre, ktoré
chrania pokozku pred Skodlivym Ziarenim a spalenim poc¢as odstrariovania chlpkov. Rychlost rastu viasov
sa liSi v zavislosti od veku, metabolizmu a dalSich faktorov. Rast vlasov je zvy¢ajne rozdeleny do troch faz:
Rastuca faza

Vlasy aktivne rastt spolu s Ziarovkami. V tomto $tadiu je koncentracia melaninu najvy$sia. Melanin uréuje
tvorbu farby vlasov. Koncentracia melaninu je tiez rozhodujlcim faktorom Gcinnosti technolégie
intenzivneho pulzného svetla. Na proces lahkého odstrariovania chlpkov budu reagovat iba vlasy vo faze
rastu.

Faza degeneracie

Zastavenie rastu vlasov a zakorenenie vlasovej cibulky.

Faza rekonstrukcie

Zrelé vlasy sa oddeluju od cibuliek a vypadavaijl. Ziarovka je neginna az do dalSieho cyklu rastu viasov.

V prvej faze odstrafiovania chipkov pristrojom B-Shine Ice sa vyuziva svetelna energia, ktora pdsobi
priamo na vlasové cibulky pod koZou. melanin v koZi a viasovych cibulkach absorbuj pulznu svetelnt
energiu vyzarovanu zariadenim. Cim je farba vlasov tmavsia, tym viac svetelnej energie sa absorbuje a
tento proces stimuluje viasové folikuly, aby vstupili do pokojovej fazy. V druhej faze, pocas obdobia
depilacie, chipky prirodzene vypadavaju, a regeneracia bude inhibovana, o moZe trvat 1-2 tyzdne.
Odstrania sa iba vlasy vo faze rastu. Ak chcete Ucinne odstranit neziaduce chipky, mali by ste proces
depilacie opakovat raz tyzdenne po¢as dvoch mesiacov.

Zobrazit' popis:

Zivotnost zariadenia: Pri zapnuti zariadenia alebo 10 sekundach bez operacie zariadenie zobrazi
zostavajlicu Zivotnost. Vypocet pracovnych casov: ¢asy vyzarovania svetla sa zobrazia na LCD displeji. Po
10 sekundach bez prevadzky zariadenie zobrazi zostavajlicu Zivotnost.

Pracovny rezim (6 rezimov):

1. HR: depilacia,

2. (HR + ikona snehovej gule): depilécia + chladenie ladom

3. SR: revitalizicia pleti,

4. (SR + ikona snehovej gule): revitalizacia pleti + chladenie fadom
5. AC: liecba akné

6. (ikona AC+ snehovej gule): lietba akné + chladenie ladom

Energeticka regulacia:

Celkom 5 urovni, energeticka naro¢nost' sa meni s réznou uroviou.

Pulzny rezim:

Ked sa na displeji zobrazi jedna ikona blesku, znamena to manualny pulzny rezim.

Ked' sa zobrazia dve ikony blesku, znamena to automaticky pulzny rezim.

Odpocitavanie na displeji po dokonéeni prace zariadenia:

Dlhym stlacenim vypinaca ho vypnete, na obrazovke sa zobrazi 30-sekundové odpocitavanie. Pocas tejto
doby ventilator pokracuje v normalnej prevadzke, aby odvadzal teplo. Ked odpocitavanie skonci, zariadenie
sa Uplne vypne.
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Specifikacie ovladacieho panela:

Vypinac:

1. Stlacenim tlacidla napajania na 2 sekundy zapnite zariadenie. Ak chcete zariadenie vypnut, stlacte
tlacidlo napajania na 2 sekundy. VVnitorny chladiaci systém bude beZat 30 sekund, aby ochladil zariadenie
po vypnuti.

2. Po zapnuti pristroj automaticky vyberie vhodnu troveri energie podra farby vasej pokozky, ked sa bod
uvolnenia pulzu dostane do kontaktu s vasou pokozkou. Uroveri energie mozete zvolit' aj manualne. Staci
klepnut na tlacidlo napajania a nastavit' vhodnu droven energie (Groveri 1-5). Odporica sa zacat' s nizkou
uroviiou (Uroveri 1), Uroveri mozno postupne zvySovat, ak pokozka dobre reaguje.

Tlacidlo rezimu:

1. Dlho stlacte tlacidlo M, zapnite alebo vypnite funkciu chladenia ladom .

2. Kratko stlacte tlacidlo M, prepnite funkciu medzi HR (rezim odstrariovania chipkov), SR (rezim
revitalizécie pleti) a AC (rezim liecby akné).

Tlacidlo vysielania:

1. Manualny pulzny rezim: Na displeji sa zobrazi ikona blesku, uistite sa, Ze bod uvolnenia pulzu je dobre
pripevneny k pokozke (zapnutim kontrolky). Stlacte raz tlacidlo vysielania.

2. Auto Pulse Mode: Stlacte a podrzte tlacidlo vyZarovania na 2 sekundy, na obrazovke LCD sa zobrazia
dve ikony blesku, uistite sa, Ze bod vyZarovania je dobre pripevneny k pokozke. Stlacte raz tlacidlo emisie a
zariadenie zacne automaticky vysielat' impulzy.

Kontraindikacie:

1. Zariadenie nie je urené pre deti do 15 rokov. Mladi ludia vo veku 15 — 18 rokov mézu zariadenie
pouzivat so sthlasom a/alebo dohladom svojich rodicov alebo opatrovnikov.

2. Nepouzivajte, ak je pokozka v oSetrovanej oblasti opalena alebo ervena. PouZivanie pristroja na
opalenej alebo Gervenej pokozke moze spdsobit dotasné alebo dokonca trvalé sfarbenie pokozky.

3. Neuzivaijte, ak ste tehotna, pokusate sa otehotniet, myslite si, Ze mézete byt tehotna alebo dojcite.
Zariadenie B-Shine Ice nebolo testované na tento Ucel, a preto by sa v tychto pripadoch nemalo pouzivat.
Hormonalne zmeny, ktoré sa vyskytuju pocas tehotenstva alebo dojcenia, mézu zvysit riziko poskodenia
koZe alebo citlivosti koZe.

4. Pristroj nepouzivaite, ak trpite chorobami ako epilepsia, epileptické zachvaty alebo migréna. Zablesky
energie mozu sposobit' silné bolesti hlavy a migrény.

5.Nepouzivajte na oblasti pokozky pokryté tetovanim, tmavohnedymi alebo ciernymi Skvrami (ako su
tmavé pehy, materské znamienka alebo bradavice). Tetovanie alebo tmavé skvrny mézu absorbovat prili§
vela svetelnej energie, o moze sposobit opuch koze, docasné alebo trvalé pluzgiere, zmenu farby alebo
bielenie pokozky.

6. Pristroj nepouZzivajte, ak mate sklon k tvorbe keloidnych jaziev.

7. Nepouzivajte na pokozku hlavy, usi, krk, bradavky alebo sliznice (malé pysky ohanbia, vaginalne a
analne oblasti). V tych Castiach oblasti bikin, kde je pokoZka viac pigmentovana, by sa mala pouzit nizsia
urover intenzity svetla. PouZitie v tychto oblastiach moZze spdsobit opuch koZe, pluzgiere alebo do¢asné
sfarbenie alebo zbelenie pokozky.

8. Nepouzivajte, ak ma osSetrovana oblast’ aktivny zapal koZe, vratane akné, psoriazy, ekzému, popalenin,
oparu, odrenin alebo vyréZzok. Tieto faktory mézu sposobit, Ze pokozka bude citlivejSia na svetlo a
zneprijemnit liecbu alebo spdsobit opuch, pluzgiere alebo infekcie na kozi. Ked sa vasa pokozka
dostato¢ne zahoji, pred pouZitim pristroja sa poradte so svojim lekarom.

9. Zariadenie nepouzivajte, ak uzivate lieky, ktoré sposobuju, Ze vasa pokozka je citliva na svetlo, vratane
nesteroidnych protizapalovych latok (napr. aspirin, ibuprofén, acetaminofén), tetracyklinov, fenotiazinov,
tiazidov, diuretik, sulfonylmocovin, sulfénamidov, DTIC. fluéruracil, vinblastin, griseofulvin, alfa-hydroxyky-
seliny (AHAS), beta-hydroxykyseliny (BHAS), retin-A, akutan a/alebo lokalne retinoidy.

10. Nepouzivajte, ak mate ochorenie spojené s fotosenzitivitou, napr. porfyria, polymorfna fotoerupcia,
solarna zihlavka, lupus atd. Tieto stavy spdsobuiju, Ze pokozka je citlivejSia na svetlo a zakrok méze byt
neprijemny alebo moéze spdsobit opuch koze, pluzgiere alebo infekcie. .

Upozornenie na manipulaciu:

1. Pri préci so zariadenim noste ochranné okuliare.

2. Pred pouzitim ocistite oSetrovanu oblast’ pokozky. Bezprostredne pred o$etrenim nie je dovolené
nanasat na pokozku Ziadnu kozmetiku. MéZze to poskodit zariadenie a ovplyvnit' Gcinok liecby.

3. Upravte troveri energie od nizkej po vysoku. Cim vyssia je Uroven energie, tym lepsi je vysledok.
Bezprostredne po oSetreni sa moze objavit zacervenanie koze.

4. Po oSetreni pouzite hydratacny pripravok a pripravky s vysokou sline¢nou ochranou.

5. Po o$etreni pomocou navihéenej vatovej tycinky alebo handricky ocistite lampu od zvy$nych viasov,
mazu alebo mazu.

6. Zariadenie a prislusenstvo sa odporuca skladovat' mimo dosahu vody a vihkosti. Pristroj skladujte na
vetranom a suchom mieste a uchovavajte ho mimo dosahu deti.

7. Do otvoru na vyZarovanie tepla je zakdzané umiestriovat kovové predmety. V opaénom pripade hrozi
nebezpedenstvo Urazu elektrickym pradom.

Pred zacatim postupu:

1. Pred pouzitim pouzite Ziletku na vlasy.

Poznamka: Neoholené telo alebo nevygci a pokozka mozu sposobit’ nepriaznivé tucinky
zariadenia:

- P&agr‘z vo vlasoch méze absorbovat €ast svetelnej energie, €o moze spdsobit’ bolest alebo zacervenanie
pokozky.

- Chipky na kozi sa mozu spalit av zavaznych pripadoch spalia vrchnl vrstvu pokozky.

2.V mieste, kde planujete oSetrenie, nepouzivaijte pred oSetrenim Ziadnu kozmetiku, pletové vody ani
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dezodoranty.

3. Vycistite oblast uvolnenia pulzu vihkou handrickou alebo vatovym tampénom. Toto sa robi na
odstranenie vlasov a prachu z o$etrovacieho okienka.

4. Ak pouzivate B-Shine Ice prvykrat, moZete pouzit automaticky pulzny reZim na rozhodnutie o
energetickej narocnosti. Mozete tieZz Porovnaijte svoju farbu pleti s tabulkou farieb pleti, aby ste sa uistili, ze
farba vasej pleti je vhodna na odstrariovanie chipkov.

Forba viasov Hneda Tmavohneda Ciena Tmavézlato | Bledozatd | Cervena Bielalsiva
Farba ple
Biely 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X
Bézova 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X
Svetlo hneda 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X
Hneda 1-3 1-3 1-3 1-3 X X X
Tmavo hnedé X X X X X X X
Giema X X X X X X X

5. Zacnite na niz$ej Urovni a postupne zvysuijte, az kym nezacnete na pokozke citit pulzy. Nemali by ste
citit' Ziadnu bolest, procedura by mala byt prijemna.

6. Plocha impulzného vystupu je 4 cm2. Ak je to vhodné, pouzite ho priamo. Ak chcete oSetrenie vykonat
na mensich oblastiach pokozky, ako su podpazusie, oblast nad hornou perou alebo hiboka oblast bikin,
mozZete pouzit prekrytie 1 cm2 a2 cm2.

7. Snimac ténov pleti: Pri kazdom zapnuti sa zariadenie uzamkne a nedé sa ovladat. Umiestnite oblast’
pulzu blizko pokozky. Ked' ¢ervené svetlo senzora nesvieti, znamena to, Ze oblast presla detekciou tonu
pleti a je bezpecné pouzivat' zariadenie. Po absolvovani testu tonu pleti sa zariadenie odomkne a
inteligentne sa automaticky nastavi na vhodnu troveri energie (pri prvych niekolkych pouzitiach sa
odporuca zacat na nizkej Grovni).

8. Ak zariadenie pouzivate prvykrat alebo na novej Casti tela, vyberte si mall oblast v blizkosti oblasti, ktori
pokynov na oSetrenie nizSie, ale nevysielajte viac ako 2-3 impulzy. Po vykonani koZného testu pockajte 60
minut a skontrolujte, i pokozka nereaguje. Ak po 60 minttach pokoZka vyzera normalne a nevyskytuje sa
Ziadne zacervenanie alebo ina kozna reakcia, ste pripraveni na Uplné osetrenie.

Ak vase zariadenie po zapnuti nerozpozna vas ton pleti, vase zariadenie sa neodomkne a nebudete
ho méct ovladat’.

Navod na produkt:

1. Pouzite ru¢ny holiaci strojéek na oholenie neziaduceho ochlpenia.

2. Zapojte sietovu zastreku, stlacenim a podrzanim tla¢idla napajania zapnite zariadenie, stlacte tlacidlo
napdjania a nastavte vhodnu energiu, zacnite od Grovne.

3. Noste okuliare, aby ste predisli poskodeniu oci svetlom. Uistite sa, Ze sa vystup svetla dotyka vasej
pokozky, stlacte tlacidlo vyZarovania. Viac podrobnosti najdete v asti ,Prevadzkovy postup®.

Séria oSetreni: .
Uistite sa, Ze sa vystup impulzu dotyka pokozky, stlacte tlacidlo emisie. Cely cyklus odstrariovania chipkov
trva 8 tyzdriov. Je normaine, Ze vlasy po niekolkych prvych pouzitiach nadalej rasti. Mala by sa vykonat
cela séria oSetreni.

Frekvencia liecby:

- (1-4 tyzdne) - 2 krat tyzdenne

- (5-8 tyzdriov) - raz za 1-2 tyzdne

- (8 tyzdriov alebo viac) - 1 krat za pol alebo jeden mesiac

1. Na uc¢inné odstranenie viditelnych chipkov a zabranenie aktivnemu rastu vlasovych folikulov by sa
epilacia mala vykonavat aspori raz za 2 tyzdne pocas prvych 2 mesiacov po faze epilacie.

2. Pouzivajte opakovane podla rastu viasov. Osoba s tvrdou bradou méze zvysit' svoju energetickd hladinu
aI zodpovedajlicim sposobom zvysit frekvenciu. Rézna frekvencia pouzivania v dosledku rozdielneho rastu
vlasov.

3. Néasledné oSetrenia

* Pre zaistenie dlhodobej hladkosti pokozky sa odporuca vykonat depilacné oSetrenie kazdych 4-6 tyzdriov
ako pripomienku po sérii.

Operacny postup:

Odstranenie chipkov

Aplikacia:

- Flzy, ochlpenie v podpazusi, ochlpenie na tele a nohach, ochlpenie na ¢ele a v oblasti bikin.
- U€inok sa IiSi v zavislosti od farby pleti. Zariadenie nie je vhodné pre biele a svetlé farby.

Ako &asto vykonavat’ odstraiiovanie chipkov:

Zvycajne ide o 7-9 oSetreni. Prvé 3 oetrenia vykonajte raz tyzdenne. Pri nasledujlcich 4-9 oSetreniach
vykonaijte jednu terapiu kazdé 2-3 tyzdne.Aby ste zachovali efekt odstrariovania chipkov a zabranili
reaktivacii vlasovych folikulov, kury pravidelne opakuijte, aby pokozka zostala hladka. Ak lie¢ba
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SK
nepokracuje, vlasové folikuly sa znova aktivuji a viasy zant opéat rast. Na udrzanie vysledkov jednoducho
opakujte osetrenie kazdych 4-8 tyzdiiov, aby ste zabezpecili, Ze sa viasové folikuly neaktivuji a ze
opatovny rast vlasov zostane inhibovany. Intervaly medzi oSetreniami sa mézu liSit v zavislosti od
individualnej rychlosti opatovného rastu chipkov.

Ako vykonat’ kuru na odstranenie chipkov:

1. Pred pouzitim pristroja B-Shine Ice pripravte pokozku oholenim vybranej oblasti, ktorl chcete oSetrovat.
Umyt treba aj pokozku.

2. Noste ochranné okuliare, aby ste zabranili stimulacii o¢i IPL svetiom.

3. Zvolte si vhodnu intenzitu (pozri ,vyber intenzity“) a zacnite na nizkej trovni.

4. Nechajte okno zariadenia vertikalne sa dotykat vybratych oblasti a upravte oblasti jednu po druhej.
Neopakujte stéle to isté miesto ani nevynechavajte Ziadnu oblast.

5. Zacnite na pociatocnej ploche a opakujte krok 4, 2-3 krat.

6. Po oSetreni sa odporuca po depilacii pouzit’ hydratacny pripravok.

7. Vypnite pristroj a pomocou vihkej handricky alebo vatoveho tamponu vycistite oSetrovacie okienko.
8. Zariadenie a prislusenstvo umiestnite do puzdra alebo krabice a uloZte ich na bezpe€nom mieste.

Fotoomladenie pleti:

Chcete, aby vasa plet vyzerala mlado a zdravsie po celé roky? Pokozku pouzivame po cely rok a
vystavujeme ju réznym poveternostnym podmienkam. Obzvlast Skodlivé je vystavovanie sa sinku.
Intenzivne opalovanie zvy&ajne zanechava na tvari alebo dekolte stopy, ktoré sa asto tazko zakryvaju
make-upom. Podobné sfarbenie sa asom objavuje aj na chrbtoch rik. Ako sa s nimi vysporiadat™?

Pre ludi, ktori chcu viditelne omladit’ pokozku a osvieZit' jej vzhlad, zjednotit farbu a redukovat neprijemné
sfarbenie, ponikame fotoomladzovacie o$etrenie modernym kozmetickym laserom B-Shine Ice. Laserova
terapia B-Shine Ice umozriuje vyrazné vyhladenie pokozky a UpIné odstranenie stareckych Skvin a
erytému. Cielom omladenia vybranych oblasti je pouzitie kratkych a bezpecnych svetelnych impulzov
smerujlcich k povrchu pokozky. Svetelna vina stimuluje kozné bunky k produkcii kolagénu a elastinu, ktoré
urychluju regeneréaciu pokozky. Medzi terapeutické U€inky IPL Ziarenia patri zlepSenie prekrvenia a
okysli¢enia pokozky, zvySenie poctu kolagénovych a elastickych viakien, lepSia absorpcia vihkosti a
regulécia procesu pigmentacie a keratinizacie.

Uginky:

- odstranenie priznakov starnutia pokozky
- rekonstrukcia kolagénovych viakien

- pevna a elasticka pokozka

- stiahnutie pérov

- vyhladenie vrasok

- zlepSena hydratacia pokozky

- zosvetlenie zafarbenia

Ako ¢asto vykonavat’ fotorejuvenizacné osetrenie:
Na dosiahnutie pozadovanych ucinkov je potrebné vykonat' sériu oSetreni. Odporuca sa vykonat sériu 8
oSetreni, jedno oSetrenie kazdy tyzden.

Ako vykonat' fotorejuvenizaénu kuru:

1. Pred zacatim kury by ste mali plet dékladne o€istit od make-upu a akejkolvek kozmetiky. Mali by ste tiez
utriet lampu.

2. Noste ochranné okuliare, aby ste zabranili stimulacii o&i IPL svetiom.

3. Zvolte si vhodnu intenzitu (pozri ,vyber intenzity“) a zacnite na nizkej trovni.

4. Nechajte okno zariadenia vertikélne sa dotykat vybratych oblasti a upravte oblasti jednu po druhej.
Neopakujte stale to isté miesto ani nevynechavajte Ziadnu oblast.

5. Zacnite na pociatocnej ploche a opakuijte krok 4, 2-3 krat. Po oSetreni sa odportca pouZzit silne
hydrataény pripravok.

6. Vypnite pristroj a pomocou vihkej handricky alebo vatového tampénu vycistite oSetrovacie okienko.

7. Umiestnite svoje zariadenie a prisluSenstvo do puzdra alebo krabice a uloZte ich na bezpe¢né miesto.

Liecba akné:

Liecba akné pomocou IPL je uréena pre udi so strednou zévaznostou aknéznych lézii. IPL svetlo nici
rychlo sa mnoziace baktérie zodpovedné za zapalové zmeny pri akné. U¢inok je podobny antibiotikam,
ktoré sa pouzivaju lokalne alebo systémovo. MéZu vSak sposobit mnozstvo vediajsich ucinkov, poskodit
peceri a zalUdok.

Laserova terapia B-Shine Ice pdsobi priamo na priciny akné. Pésobi na takzvané molekuly syntetizované
anaerébnymi baktériami. porfyrinov. Vdaka tomu je baktéria obzvlast citliva na svetlo. Ked' je porfyrin
vystaveny viditelnému svetlu, stava sa chemicky aktivnym a dosahuje excitovany stav. To spésobuje tvorbu
singletového kyslika, ktory sa spaja s bunkovou membranou a ni¢i anaerébne baktérie zodpovedné za
tvorbu akné a buniek mazovych Zliaz.

IPL svetelna terapia sa nesmie kombinovat' s antibiotickou terapiou. Po ukonéeni takejto lieCby by ste mali
pockat aj niekolko tyzdriov.

Ako casto vykonavat’ lie€bu akné:

Liecebné obdobie trva priblizne 8 — 16 tyzdriov (2 — 4 mesiace) a oSetrenia sa vykonavaju kazdé 1 -2
tyzdne. Pocas zakroku je najlepsie vykonat dve ozarovania vietkych postihnutych oblasti s odstupom
priblizne 10 mintt. Po¢ntic druhym tyZdriom su viditelné prvé znamky zlepSenia (dochadza k stupriu zapalu
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v postihnutych oblastiach a k miernemu zmierneniu samotnych priznakov).

Po celej sérii oSetreni:

Skvrny po akné su takmer Uplne odstranené. Tie, ktoré vSak zostant — uz nie st aktivne — v priebehu
nasledujucich tyzdriov zmiznd.

Po zahojeni sa odportca pouzit koznu fotorejuvenizaénu terapiu, ktora je schopna stimulovat’ tvorbu
kolagénu, aby sa zniZil pocet jaziev po akné. Pocas celého oSetrenia sa odporuca pouzivat vhodnu
oSetrujucu kozmetiku uréenti na mastnu a aknéznu plet.

Ako vykonat’ oSetrenie proti akné:

1. Pred zacatim oSetrenia plet dokladne ocistite

od make-upu a vietkej kozmetiky. Mali by ste tiez utriet lampu.

2. Ak sa v oSetrovanej oblasti objavi zapal, pred pouZitim pristroja by sa mala pokozka vylie€it.

3. Noste ochranné okuliare, aby ste zabranili stimulacii o¢i IPL svetlom.

4. Zvolte si vhodnu intenzitu (pozri ,vyber intenzity”) a zacnite na nizkej trovni.

5. Nechajte okno zariadenia vertikalne sa dotykat vybranych oblasti a oSetrite oblasti jednu po druhej.
Interval medzi impulzmi by mal byt aspori 20 sekund.

6. Po osetreni sa odporti¢a umyt tvar a pouzit hydratacny pripravok.

7. Vypnite pristroj a pomocou vihkej handricky alebo vatového tamponu vycistite oSetrovacie okienko.
8. Umiestnite svoje zariadenie a prisluenstvo do puzdra alebo krabice a uloZte ich na bezpe¢nom mieste.

Viac informécii o spolo¢nosti a produktoch [strana 2 - f2]:

- www.beautifly.eu
- www.youtube.com/beautiflyeu
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Vrsta lugi: Intenzivna pulzirajoca svetloba (IPL) p<

Adapter: AC: 100-240V, 50/60Hz +/- 3Hz
DC:12V|6A|72W

Velikost izdelka: 200 x 170,6 x 87,5 mm

Teza izdelka: 0,5kg

Velikost okna: 4cm2/2cm2/ 1cm2

Valovna dolzina: 600nm B

Delovno okolje: 5-400C viaznost <75%

Okolje za shranjevanje: 0-600C vlaznost <75% .

Vklju¢eno: Naprava, adapter, navodila za uporabo, zas¢itna ocala,
britvica, kozmeti¢na torbica, 2 nastavka za razliéne dele
telesa

Opis izdelka [stran 2- f1]:

1. Mesto, kjer se sproscajo impulzi.

Obmocje za hlajenje ledu

Senzor (barva koze in stik s koZo)

Dovod zraka

Odprtina za zrak

LCD zaslon

Gumb za nacin

Gumb za vklop

Svetlobni indikator

10. Nastavitev kota naklona

11. Gumb za oddajanje impulzov

12. Rocaj

13. Vrata za polnjenje

14. 1 cm2 Filter (za odstranjevanje obraznih dlak)
15. 2 cm2 Filter (za depilacijo pazduh in bikini predela)

©CONOOPWN

Postopek delovanja:

Za najboljSe rezultate predlagamo, da pred prvo uporabo preberete uporabniski prirocnik, vkljuéno z vsemi
varnostnimi pravili in opozorili, da boste napravo uporabljali pravilno in varno. Naprava za odstranjevanje
dlak B-Shine Ice ima integrirane filtre, ki $¢itijo koZo pred $kodljivim sevanjem in opeklinami med tretmajem
odstranjevanja dlak. Hitrost rasti las je odvisna od starosti, metabolizma in drugih dejavnikov. Rast las
obi¢ajno razdelimo na tri stopnje:

Faza rasti

Lasje aktivno rastejo skupaj s ¢ebulicami. V tej fazi je koncentracija melanina najvecja. Melanin dolo¢a
nastanek barve las. Koncentracija melanina je prav tako odlocilen dejavnik pri ucinkovitosti tehnologije
intenzivne pulzne svetlobe. Samo dlake v fazi rasti se bodo odzvale na lahek postopek odstranjevanja dlak.
Faza degeneracije

Zaustavitev rasti las in ukoreninjenje lasne ¢ebulice.

Faza rekonstrukcije N

Zreli lasje se locijo od ¢ebulic in izpadejo. Cebulica miruje do naslednjega cikla rasti las.

V prvi fazi odstranjevanja dlacic z napravo B-Shine Ice deluje svetiobna energija neposredno na dlacne
Cebulice pod koZo. Melanin v koZi in lasnih ¢ebulicah absorbirajo pulzno svetlobno energijo, ki jo oddaja
naprava. Temnej$a ko je barva las, ve¢ svetlobne energije se absorbira, ta proces pa spodbudi lasne
mesicke, da preidejo v fazo mirovanja. V drugi fazi, v obdobju depilacije, bodo dlake naravno izpadle,

in regeneracija bo zavrta, kar lahko traja 1-2 tedna. Odstranjene bodo samo dlake v fazi rasti. Za ucinkovito
odstranjevanje nezelenih dlacic je treba postopek depilacije ponavljati enkrat tedensko dva meseca.

Opis zaslona:

Zivlienjska doba naprave: Ko vklopite napravo ali 10 sekund brez delovanja, bo naprava prikazala preostalo
Zivljenjsko dobo. Izratun delovnih Easov: asi oddajanja svetlobe bodo prikazani na LCD zaslonu. Po 10
sekundah brez delovanja bo naprava prikazala preostalo Zivljenjsko dobo.

Nacin dela (6 nacinov):

1. HR: odstranjevanje dlak,

2. (HR + ikona sneZne kepe): odstranjevanje dlak + hlajenje z ledom
3. SR revitalizacija koze,

4. (SR + ikona snezne kepe): revitalizacija koze + hlajenje z ledom
5. AC: zdravljenje aken

6. (AC+ ikona snezne kepe): zdravljenje aken + hlajenje z ledom

Regulacija energije:

Skupaj 5 stopenj, energijska intenzivnost se spreminja z razli¢nimi stopnjami.

Pulzni naéin:

Ko se na zaslonu prikaze ena ikona strele, to pomeni rocni pulzni nacin.

Ko prikaze dve ikoni strele, to pomeni samodejni pulzni nacin.

Odstevanje na zaslonu po kon¢anem delovanju naprave:

Dolgo pritisnite gumb za vklop, da izklopite, na zaslonu se prikaZe 30-sekundno odStevanje. V tem ¢asu
yirrtilal_tor $e naprej normalno deluje in odvaja toploto. Ko se odstevanje konéa, je naprava popolnoma
izklopliena.

Specifikacije nadzorne plosce:
Gumb za prizig:
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1. Za 2 sekundi pritisnite gumb za vklop, da vklopite napravo. Za 2 sekundi pritisnite gumb za vklop, da
izklopite napravo. Notranji hladilni sistem bo deloval 30 sekund, da ohladi napravo po zaustavitvi.

2. Ko je naprava vklopliena, bo samodejno izbrala ustrezno raven energije glede na vaSo barvo koze, ko
tocka sproscanja pulza pride v stik z vaso koZo. Raven energije lahko izberete tudi ro¢no. Samo tapnite
gumb za vklop, da prilagodite ustrezno raven energije (raven 1-5). Priporocljivo je, da zacnete z nizko
stopnjo (stopnja 1), stopnjo lahko postopoma povecujete, e se koza dobro odzove.

Gumb za naéin:

1. Dolgo pritisnite gumb M, vklopite ali izklopite funkcijo Ice Cooling

2. Kratek pritisk na gumb M, preklopite funkcijo med HR (nacin odstranjevanja dlak), SR (nacin revitalizacije
koze) in AC (nacin zdravljenja aken).

Gumb za oddajanje:

1. Ro¢ni pulzni nac¢in: Na zaslonu je prikazana ikona strele, poskrbite, da je tocka sprostitve pulza dobro
pritrjena na koZo (priZgite indikatorsko lu¢ko). Enkrat pritisnite gumb za oddajanje.

2. Samodejni pulzni nacin: Pritisnite in drzite gumb za oddajanje 2 sekundi, LCD-zaslon prikaZe dve ikoni
strele, poskrbite, da je oddajna tocka dobro pritrjena na koZzo. Enkrat pritisnite gumb za oddajanje in
naprava bo samodejno zacela oddajati impulze.

Kontraindikacije:

1. Naprava ni namenjena otrokom, mlaj§im od 15 let. Mladi, stari od 15 do 18 let, lahko uporabljajo napravo
s soglasjem in/ali nadzorom starsev ali skrbnikov.

2. Ne uporabljajte, ¢e je koza na predelu, ki ga Zelite zdraviti, porjavela ali rde¢a. Uporaba naprave na
porjaveli ali rdeCi koZi lahko povzroci zaasno ali celo trajno razbarvanje koze.

3. Ne uporabljajte, ¢e ste nosedi, poskusate zanositi, mislite, da bi lahko bili nosedi ali dojite. Naprava
B-Shine Ice ni bila testirana za ta namen, zato se je v teh primerih ne sme uporabljati. Hormonske
spremembe, do katerih pride med nose¢nostjo ali dojenjem, lahko povecajo tveganje za poskodbe koze ali
obcutljivost koze.

4. Naprave ne uporabljajte, ¢e imate bolezni, kot so epilepsija, epilepticni napadi ali migrena. Energijski
prebliski lahko povzrocijo hude glavobole in migrene.

5. Ne uporabljajte na predelih kozZe, pokritih s tetovazami, temno rjavimi ali &rnimi madezi (kot so temne
pege, rojstna znamenja ali bradavice). Tetovaze ali temne lise lahko absorbirajo preve¢ svetlobne energije,
kar lahko povzroci otekanje koZe, zacasne ali trajne mehurje, spremembo barve ali beljenje koze.

6. Naprave ne uporabljajte, e ste nagnjeni k nastanku keloidnih brazgotin.

7. Ne uporabljajte na lasi$cu, usesih, vratu, bradavicah ali sluznicah (male ustnice, vaginalni in analni
predel). Na tistih delih bikini predela, kjer je koza bolj pigmentirana, je treba uporabiti nizjo stopnjo
intenzivnosti svetlobe. Uporaba na teh obmogjih lahko povzrogi otekanje koZe, mehurje ali zacasno
razbarvanije ali beljenje koze.

8. Ne uporabljajte, ¢e ima obmocje zdravijenja aktivno vnetje koze, vkljucno z aknami, psoriazo, ekcemom,
opeklinami, herpesom, odrgninami ali izpu$caji. Ti dejavniki lahko naredijo koZo bolj obcutljivo na svetiobo
in naredijo zdravljenje neprijetno ali povzrocijo otekline, mehurje ali okuzbe na koZi. Ko se vasa koza dovolj
zaceli, se pred uporabo naprave posvetujte z zdravnikom.

9. Naprave ne uporabljajte, ¢e jemljete zdravila, zaradi katerih je vasa koza ob¢utljiva na svetlobo, vklju¢no
z nesteroidnimi protivnetnimi sredstvi (npr. aspirin, ibuprofen, cetaminophen), tetraciklini, fenotiazini, tiazidi,
diuretiki, sulfonilse¢nine, sulfonamidi, DTIC , fluorouracil, vinblastin, griseofulvin, alfa hidroksi kisline
(AHAS), beta hidroksi kisline (BHAS), Retin-A, Accutane in/ali lokalni retinoidi.

10. Ne uporabljajte, ¢e imate bolezen, povezano s fotosenzitivnostjo, na primer porfirijo, polimorfno
fotoerupcijo, solamno urtikarijo, lupus itd. Zaradi teh stanj je koza bolj obcutljiva na svetlobo in postopek je
lahko neprijeten ali povzroci otekanje koZe, mehurje ali okuzbe .

Opozorilo glede ravnanja:

1. Med uporabo naprave nosite za¢itna ocala.

2. Pred uporabo ocistite predel koZe, ki ga zdravite. Neposredno pred tretmajem na koZo ni dovolieno
nanasati nobenih kozmeti¢nih sredstev. To lahko poskoduje napravo in vpliva na u¢inek zdravljenja.

3. Prilagodite svojo raven energije od nizke do visoke. Vi§ja kot je raven energije, bolj$i je rezultat. Takoj po
tretmaju se lahko pojavi rdecina koze.

4. Po negi uporabite vlaZilni preparat in preparate z visoko zas¢ito pred soncem.

5. Po tretmaju z vlaZno vatirano palcko ali krpo ocistite svetilko iz preostalih dlak, sebuma ali sebuma.

6. Priporocljivo je, da napravo in dodatke hranite lo¢eno od vode in vlage. Napravo shranjujte v zracnem in
suhem prostoru ter jo hranite izven dosega otrok.

7.V odprtino za oddajanje toplote je prepovedano postavljati kovinske predmete. V nasprotnem primeru
obstaja nevarnost elektricnega udara.

Pred zacetkom postopka:

1. Pred uporabo uporabite britvico za lase.

Opomba: Neobrito telo ali neoc¢iS¢ena koza lahko povzroci nezelene ucinke naprave:

- Prah v laseh lahko absorbira nekaj svetlobne energije, kar lahko povzro€i bolecino ali rdecico koze.

- Dlake na kozi lahko opecejo, v hujsih primerih pa opecejo zgornjo plast koze.

2. Pred tretmajem ne uporabljajte nobenih kozmeticnih izdelkov, losjonov ali dezodorantov na mestu, kjer
nacrtujete tretma.

3. Ocistite obmocje sproscanja pulza z vlazno krpo ali vatirano pal¢ko. To se naredi za odstranitev las in
prahu iz okna za obdelavo.

4. Ce B-Shine Ice uporabljate prvi¢, lahko uporabite samodejni pulzni nacin za doloCitev energijske
intenzivnosti. Lahko tudi Primerjajte svojo barvo koZe s tabelo barv kozZe, da zagotovite, da je vasa barva
koZe primerna za tretmaje odstranjevanja dlak.

5. Zacnite z nizjo stopnjo in postopoma povecujte, dokler ne zacnete Cutiti utripov na kozi. Ne smete Cutiti
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bolecine, postopek mora biti prijeten. »P<
Banva las Rjav “Temno rjava Cma Temno zlato Bledo zlato Bela/siva
Barva koZe
Bela 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X
Bez 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X
Svetio riava 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X
Riav 1-3 1-3 13 1-3 X X X
Temno riava X X X X X X X
Cma X X X X X X X

6. Izhodna povrSina impulza je 4 cm2. Ce je primeren, ga uporabite neposredno. Ce Zelite nego izvajati na
manjsih predelih koZe, kot so pazduhe, predel nad zgornjo ustnico ali globok bikini predel, lahko uporabite
1cm2 in 2cm2 previeko.

7. Senzor odtenka koZe: vsakic, ko je naprava vklopliena, je zaklenjena in je ni mogoce upravljati. Obmocje
pulza postavite blizu koZe. Ko je rde¢a lu¢ka senzorja ugasnjena, to pomeni, da je obmocje prestalo
zaznavanje tena koZe in je varno uporabljati napravo. Po opravljenem testu tona koZe se bo naprava
odklenila in inteligentno samodejno nastavila na ustrezno raven energije (priporocljivo je, da pri prvih nekaj
uporabah za¢nete pri nizki ravni).

8. Ce napravo uporabljate prvi¢ ali na novem predelu telesa, izberite majhno obmocje v blizini predela, ki ga
nameravate zdraviti, da izvedete test obcutljivosti koze. Uporabite najnizjo raven naprave. Sledite spodnjim
navodilom za zdravljenje, vendar ne oddajte ve¢ kot 2-3 impulze. Po opravljenem koZnem testu pocakajte
60 minut in preverite, e kozZa ne reagira. Ce je po 60 minutah kozZa videti normalna in ni rdecice ali druge
koZne reakcije, ste pripravljeni na popoln tretma.

Ce vasa naprava ob vklopu ne zazna vasega tena koze, se vasa naprava ne bo odklenila in je ne
boste mogli upravljati.

Prirocnik za izdelek:

1. Za britie nezelenih dlak uporabite rocno britvico.

2. Prikljucite napajalni vti¢, pritisnite in drzite gumb za vklop, da vklopite napravo, pritisnite gumb za vklop in
nastavite ustrezno energijo, zacnite od ravni.

3. Nosite o¢ala, da preprecite poskodbe o¢i zaradi svetlobe. Prepricajte se, da se svetlobna odprtina dotika
vaSe koze, pritisnite gumb za oddajanje. Ve¢ podrobnosti najdete v razdelku "Postopek delovanja".

Serije tretmajev:

Prepri¢ajte se, da se izhod impulza dotika koZe, pritisnite gumb za oddajanje. Celoten cikel odstranjevanja
dlak traja 8 tednov. Normalno je, da lasje po prvih nekaj uporabah $e naprej rastejo. Opraviti je treba celo
vrsto terapij.

Pogostost zdravljenja:

- (1-4 tedne) - 2-krat na teden

- (5-8 tednov) - enkrat na 1-2 tedna

- (8 tednov ali veg) - 1-krat na pol ali en mesec

1. Za ucinkovito odstranjevanje vidnih dlak in preprecevanje aktivne rasti lasnih mesickov je treba epilacijo
izvajati vsaj enkrat na 2 tedna v prvih 2 mesecih po fazi epilacije.

2. Uporabite ga veckrat glede na rast las. Oseba s trdo brado lahko poveca svojo raven energije in ustrezno
poveca svojo frekvenco. Razlitna pogostost uporabe zaradi razli¢ne poraséenosti.

3. Naknadna zdravljenja

* Za zagotovitev dolgorocne gladkosti koZe je priporocljivo, da kot opomnik po seriji izvajate tretma
depilacije vsakih 4-6 tednov.

Postopek delovanja:

Odstranjevanje dlak

Uporaba:

- Brki, dlake pod pazduho, dlake po telesu in nogah, dlake na elu in bikini predelu.

- Ucinek se razlikuje glede na barvo kozZe. Naprava ni primerna za bele in svetle barve.

Kako pogosto izvajati odstranjevanje dlak:

Obicajno gre za 7-9 terapij. Prve 3 tretmaje izvajajte enkrat tedensko. Naslednjih 4-9 tretmajev izvajajte eno
terapijo vsake 2-3 tedne.Za ohranitev ucinka odstranjevanja dlacic in preprecitev ponovne aktivacije lasnih
mesickov tretmaje redno ponavljajte, da bo koza ostala gladka. Ce zdravljenja ne nadaljujete, bodo lasni
mesicki ponovno postali aktivni in lasje bodo zaceli ponovno rasti. Za ohranitev rezultatov preprosto
ponavljajte tretmaje vsakih 4-8 tednov, da zagotovite, da se lasni mesicki ne aktivirajo in da ponovna rast
las ostane zavirana. Intervali med tretmaiji se lahko razlikujejo glede na individualno stopnjo ponovne rasti
dlak.

Kako izvesti tretma odstranjevanja dlak:

1. Pred uporabo naprave B-Shine Ice pripravite svojo koZo tako, da obrijete izbrani predel, ki ga Zelite
tretirati. KoZo je treba tudi oprati.
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2. Nosite za$¢itna ocala, da preprecite, da bi svetloba IPL stimulirala vase oci.

3. Izberite ustrezno intenzivnost (glejte "izberite intenzivnost") in zacnite pri nizki ravni.

4. Pustite, da se okno naprave navpicno dotakne izbranih obmocij in obravnavaijte podrocja enega za
drugim. Ne ponavljajte istega mesta vedno znova in ne preskocite katerega koli podrocja.

5. Zacnite na zaCetnem obmodju in ponovite korak 4, 2-3 krat.

6. Po negi je priporocljiva uporaba viazilnega preparata po depilaciji.

7. |1zklopite napravo in z vlazno krpo ali vatirano paltko ocistite okence za zdravijenje.

8. Napravo in dodatke postavite v etui ali $katlo in jih shranite jih na varnem mestu.

Fotopomlajevanje koze:

Ali Zelite ohraniti vaso koZo mlado in zdravo ve¢ let? KoZo uporabljamo vse leto, izpostavljamo jo razliénim
vremenskim vplivom. Posebej Skodljiva je izpostavljenost soncu. Intenzivna soncenje obicajno pusti sledi
na obrazu ali vratu, ki jih je pogosto tezko prekriti z li¢ili. Podobne spremembe barve se s¢asoma pojavijo
tudi na zadniji strani rok. Kako ravnati z njimi?

Za osebe, ki Zelijo vidno pomladiti koZo in osveZiti njen videz, izenaciti barvo in zmanj$ati moteca
obarvanosti, nudimo tretmaje fotopomlajevanja s sodobnim kozmetiénim laserjem B-Shine Ice. Laserska
terapija B-Shine Ice omogoca obc&utno glajenje koZe in popolno odstranitev starostnih peg in eritema. Cilj
pomlajevanja izbranih predelov je uporaba kratkih in varnih svetlobnih impulzov, usmerjenih proti povrsini
koze. Svetlobni val spodbuja koZne celice k proizvodnji kolagena in elastina, ki pospesujeta regeneracijo
koze. Terapevtski ucinki IPL sevanja so izbolj$ana prekrvitev in oksigenacija koze, povecanje Stevila
kolagenskih in elasticnih vlaken, boljSa absorpcija vlage ter uravnavanje procesov pigmentacije in
keratinizacije.

Ugcinki:

- odpravljanje simptomov staranja koze
- rekonstrukcija kolagenskih viaken

- vrsta in elasti¢na koza

- kréenje por

- glajenje gub

- izbolj$ana hidratacija koze

- posvetlitev razbarvanj

Kako pogosto izvajati tretma fotopomlajevanja:
Da bi dosegli Zeleni ucinek, je treba izvesti vrsto tretmajev. Priporogljivo je izvesti serijo 8 tretmajev, vsak
teden en tretma.

Kako izvajati tretma fotopomlajevanja:

1. Preden zacnete s tretmajem, temeljito oCistite koZo licil in kozmetike. Svetilko morate tudi obrisati.
2. Nosite za$€itna o€ala, da preprecite, da bi svetloba IPL stimulirala vaSe oci.

3. Izberite ustrezno intenzivnost (glejte "izberite intenzivnost") in zacnite pri nizki ravni.

4. Pustite, da se okno naprave navpi¢no dotakne izbranih obmocij in obravnavajte podrocja enega za
drugim. Ne ponavljajte istega mesta vedno znova in ne preskocite katerega koli podrocja.

5. Zacnite na zaCetnem obmocju in ponovite korak 4, 2-3 krat. Po negi je priporocljiva uporaba mo¢no
vlazilnega preparata.

6. Izklopite napravo in z vlazno krpo ali vatirano palcko ocistite okence za zdravljenje.

7. Napravo in dodatke postavite v etui ali Skatlo in jih shranite na varno mesto.

Zdravljenje aken:

Zdravljenje aken z uporabo IPL je namenjeno osebam s srednje tezkimi lezijami aken. IPL svetloba unici
hitro razmnoZujoce se bakterije, odgovorne za vnetne spremembe v aknah. Delovanje je podobno kot
antibiotiki, ki se uporabljajo lokalno ali sistemsko. Lahko pa povzrogijo Stevilne stranske ucinke, poSkodujejo
jetrain Zelodec.

B-Shine Ice laserska terapija deluje neposredno na vzroke aken. Deluje na tako imenovane molekule, ki jih
sintetizirajo anaerobne bakterije. porfirini. Zaradi tega je bakterija Se posebej obcutljiva na svetlobo. Ko je
porfirin izpostavljen vidni svetlobi, postane kemicno aktiven in doseze vzbujeno stanje. To povzroci
nastanek singletnega kisika, ki se poveze s celicno membrano in unici anaerobne bakterije, ki so
odgovorne za nastanek aken in celice Zlez lojnic.

IPL svetlobne terapije ne smemo kombinirati z antibioti¢no terapijo. Po kon¢anem takem zdravljenju morate
pocakati tudi nekaj tednov.

Kako pogosto izvajati zdravljenje aken:

Obdobje zdravljenja traja priblizno 8 - 16 tednov (2-4 mesece), tretmaji pa se izvajajo vsakih 1-2 tedna.
Najbolje je, da med posegom opravimo dvakratno obsevanje vseh prizadetih predelov v priblizno
10-minutnem razmaku. Od drugega tedna naprej so vidni prvi znaki izbolj$anja (stopnja vnetja na prizadetih
obmogjih in rahlo zmanj$anje samih simptomov).

Po celotnem nizu tretmajev:

Akne so skoraj popolnoma odpravljene. Tisti, ki ostanejo — niso ve¢ aktivni — pa v naslednjih tednih izginejo.
Po celjenju je priporocliiva uporaba fotopomlajevalne terapije koze, ki lahko spodbudi proizvodnjo kolagena
in tako zmanj$a Stevilo brazgotin po aknah. Med celotno nego je priporoljiva uporaba ustrezne negovalne
kozmetike, namenjene mastni in k aknam nagnjeni kozi.
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Kako izvajati tretma proti aknam:

1. Preden zagnete z nego, kozo temeljito ocistite

od [icil in vse kozmetike. Svetilko morate tudi obrisati.

2. Ce se na predelu, ki ga zdravimo, pojavi vnetje, je treba pred uporabo naprave koZo pozdraviti.
3. Nosite zas€itna ocala, da preprecite, da bi svetloba IPL stimulirala vase oci.

4. |zberite ustrezno intenzivnost (glejte "izberite intenzivnost") in zacnite pri nizki ravni.

5. Pustite, da se okno naprave navpi¢no dotakne izbranih obmocij in zdravite podrocja enega za drugim.
Interval med impulzi naj bo najmanj 20 sekund.

6. Po negi je priporocljivo umivanje obraza in uporaba vlaZilnega preparata.

7. |1zklopite napravo in z vlazno krpo ali vatirano palcko oistite okence za zdravijenje.

8. Napravo in dodatke postavite v etui ali $katlo in jih shranite na varno mesto.

Vec¢ informacij o podjetju in izdelkih [stran 2 - f2]:

- www.beautifly.eu
- www.youtube.com/beautiflyeu
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Valguse tlp: Intensiivne pulseeriv valgus (IPL) ==

Adapter: Vahelduvvool: 100-240 V, 50/60 Hz +/- 3 Hz
DC: 12V |6A|72W

Toote suurus: 200 x 170,6 x 87,5 mm

Toote kaal: 0,5 ke

Akna suurus: 4cm2/2cm2/ 1ecm2

Lainepikkus: 600 nm

Tookeskkond: 5-400C niiskus <75%

Sailituskeskkond: 0-600C niiskus <75%

Sisaldab: Seade, adapter, kasutusjuhend, kaitseprillid,
habemenuga, kosmeetikakott, 2 kinnitust erinevatele
kehaosadele

Tootekirjeldus [lehekiilg 2- f1]:

1. Impulsside vabastamise koht.

2. Jaajahutusala

3. Andur (nahavérv ja kokkupuude nahaga)
4. Ohu sisselaskeava

5. Ohu véljalaskeava

6. LCD ekraan

7. Reziimi nupp

8. Toitenupp

9. Valgusindikaator

10. Kaldenurga reguleerimine

11. Impulsskiirguse nupp

12. Kaepide

13. Laadimisport

14. 1 cm2 filter (ndokarvade eemaldamiseks)
15. 2 cm2 filter (kaenlaaluste ja bikiinipiirkonna depilatsiooniks)

Toimimisprotseduur:

Parimate tulemuste saavutamiseks soovitame seadme digeks ja ohutuks kasutamiseks enne esmakordset
kasutamist Iabi lugeda kasutusjuhend, sealhulgas kdik ohutusreeglid ja hoiatused. B-Shine Ice
karvaeemaldusseadmel on integreeritud filtrid, mis kaitsevad nahka karvaeemaldusravi ajal kahjuliku
kiirguse ja poletuste eest. Juuste kasvukiirus varieerub séltuvalt vanusest, ainevahetusest ja muudest
teguritest. Juuste kasv jaguneb tavaliselt kolmeks etapiks:

Kasvufaas

Juuksed kasvavad aktiivselt koos sibulatega. Selles etapis on melaniini kontsentratsioon kdrgeim. Melaniin
méarab juuksevarvi moodustumise. Melaniini kontsentratsioon on ka maarav tegur intensiivse
impulssvalgustehnoloogia efektiivsuses. Kerge karvade eemaldamise protsessile reageerivad ainult
kasvufaasis olevad juuksed.

Degeneratsiooni faas

Juuste kasvu peatamine ja juuksesibula juurdumine.

Rekonstrueerimise etapp

Kiipsed juuksed eralduvad sibulatest ja kukuvad vélja. Pirn on uinunud kuni jargmise karvakasvu tstiklini.

B-Shine Ice aparaadiga karvade eemaldamise esimeses etapis kasutatakse valgusenergiat, mis toimib
otse naha all olevatele karvasibulatele. Melaniin nahas ja juuksesibulad neelavad seadme poolt kiirgavat
impulssvalgusenergiat. Mida tumedam on juuksevary, seda rohkem valgusenergiat neeldub ning see
protsess stimuleerib juuksefolliikulisid uinuvasse faasi sisenema. Teises etapis, depilatsiooniperioodil,
langevad juuksed loomulikult vélja, ja regeneratsioon parsitakse, mis voib kesta 1-2 nadalat. Eemaldatakse
ainult kasvufaasis olevad juuksed. Soovimatute karvade tShusaks eemaldamiseks tuleks korrata
depilatsiooni kord nadalas kahe kuu jooksul.

Kuva kirjeldus:

Seadme eluiga: seadme sisselilitamisel voi 10 sekundit ilma téétamata, naitab seade jarelejaanud eluiga.
Tobaegade arvutamine: valguse emissiooniajad kuvatakse LCD-ekraanil. Kui 10 sekundit ei té6ta, naitab
seade jarelejaéanud eluiga.

Tooreziim (6 reziimi):

1. HR: karvade eemaldamine,

2. (HR + lumepalliikoon): karvade eemaldamine + jadjahutus
3. SR: naha taaselustamine,

4. (SR + lumepallikoon): naha taaselustamine + jadjahutus
5.AC: akne ravi

6. (AC+ lumepalliikoon): akneravi + jadjahutus

Energia reguleerimine:

Kokku 5 taset, energia intensiivsus muutub erinevatel tasemetel.

Pulssreziim:

Kui ekraanil on (ks valgu ikoon, tahendab see kasitsi impulssreziimi.

Kui see naitab kahte valgu ikooni, thhendab see automaatset impulssreziimi.

Ekraanil loendur parast seadme t66 Iopetamist:

Valjalllitamiseks vajutage pikalt toitenuppu, ekraanil kuvatakse 30-sekundiline p6érdloendus. Selle aja
jot}ksul tootab ventilaator soojuse hajutamiseks normaalselt. Kui loendur 16peb, lilitatakse seade taielikult
valja.
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Juhtpaneeli spetsifikatsioonid:
Toitenupp:
1. Seadme sisseliilitamiseks vajutage toitenuppu 2 sekundit. Seadme valjalllitamiseks vajutage toitenuppu
2 sekundit. Sisemine jahutussiisteem tootab 30 sekundit, et seade parast véljaliilitamist jahutada.
2. Parast sisseltilitamist valib seade automaatselt sobiva energiataseme vastavalt teie nahavarvile, kui pulsi
vabanemispunkt puutub kokku teie nahaga. Energiataseme saate valida ka kasitsi. Sobiva energiataseme
(tase 1-5) reguleerimiseks puudutage lihtsalt toitenuppu. Soovitatav on alustada madalast tasemest (1.
tase), taset saab jark-jargult tosta, kui nahk reageerib hasti.

Reziimi nupp:

1. Vajutage pikalt nuppu M, lillitage jagjahutuse funktsioon sisse voi vélja

2. Vajutage lthidalt M nuppu, lilitage funktsioon alla HR (karvaeemaldusreziim), SR (naha taaselustamise
reziim) ja AC (akne ravireziim).

Saate nupp:

1. Kasitsi impulssreziim: Ekraanil kuvatakse valgunoole ikooni, veenduge, et impulsi vabastamise punkt on
hasti naha kdlge kinnitatud (indikaatortuli sisselulitamine). Vajutage tiks kord edastusnuppu.

2. Automaatne impulssreziim: vajutage ja hoidke emissiooninuppu 2 sekundit all, LCD-ekraanil kuvatakse
kaks valgu ikooni, veenduge, et kiirgav punkt on hasti naha kiilge kinnitatud. Vajutage Uks kord
emissiooninuppu ja seade hakkab automaatselt impulsse saatma.

Vastunédidustused:

1. Seade ei ole moeldud alla 15-aastastele lastele. 15-18-aastased noored vdivad seadet kasutada oma
vanemate voi eestkostjate ndusolekul ja/voi jarelevalve all.

2. Arge kasutage, kui ravitava piirkonna nahk on pargitud véi punetav. Seadme kasutamine p&evitunud voi
punasel nahal véib pohjustada naha ajutist voi isegi pusivat varvimuutust.

3. Arge kasutage, kui olete rase, Uritate rasestuda, arvate end olevat rase vdi toidate last rinnaga. Seadet
B-Shine Ice ei ole selleks otstarbeks testitud ja seetdttu ei tohiks seda sellistel juhtudel kasutada. Raseduse
Vvoi rinnaga toitmise ajal esinevad hormonaalsed muutused véivad suurendada nahakahjustuste vi naha
tundlikkuse riski.

4. Arge kasutage seadet, kui pdete selliseid haigusi nagu epilepsia, epilepsiahood v&i migreen.
Energiasahvatused véivad pohjustada tugevaid peavalusid ja migreeni.

5.Arge kasutage tatoveeringute, tumepruunide v6i mustade laikudega (nt tumedad tedretahnid,
stinnimargid voi tiilikad) kaetud nahapiirkondadel. Tatoveeringud voi tumedad laigud véivad neelata liga
palju valgusenergiat, mis voib pohjustada naha turset, ajutisi voi pisivaid ville, varvimuutust voi naha
valgenemist.

6. Arge kasutage seadet, kui teil on kalduvus keloidsete armide tekkeks.

7. Arge kasutage peanahal, korvadel, kaelal, nibudel ega limaskestadel (labia minora, tupe ja
parakupiirkonnad). Nendes bikiinipiirkonna osades, kus nahk on rohkem pigmenteerunud, tuleks kasutada
madalamat valgustugevust. Nendes piirkondades kasutamine vdib pdhjustada naha turset, villide teket voi
ajutist varvimuutust v6i naha valgenemist.

8. Arge kasutage, kui ravialal on aktiivne nahapdletik, sh akne, psoriaas, ekseem, pdletused, herpes,
marrastused voi [66ve. Need tegurid véivad muuta naha valguse suhtes tundlikumaks ja muuta ravi
ebamugavaks voi pohjustada nahal turset, ville voi infektsioone. Kui nahk on piisavalt paranenud, pidage
enne seadme kasutamist néu oma arstiga.

9. Arge kasutage seadet, kui kasutate ravimeid, mis muudavad teie naha valgustundlikuks, sealhulgas
mittesteroidsed pdletikuvastased ained (nt aspiriin, ibuprofeen, tsetaminofeen), tetratstikliinid, fenotiasiinid,
tiasiid, diureetikumid, sulfontitiluuread, sulfoonamiidid, DTIC. , fluorouratsiil, vinblastiin, griseofulviin,
alfahtidrokstihapped (AHAS), beetahidrokstihapped (BHAS), retin-A, accutane ja/véi paiksed retinoidid.
10. Arge kasutage, kui teil on valgustundlikkusega seotud haigus, nt porfiitiria, polimorfne fotoeruptsioon,
paikese urtikaaria, luupus jne. Need seisundid muudavad naha valguse suhtes tundlikumaks ja protseduur
Vvoib olla ebameeldiv voi pohjustada naha turset, ville voi infektsioone. .

Kasitsemise hoiatus:

1. Seadme kasutamisel kandke kaitseprille.

2. Enne kasutamist puhastage ravitav nahapiirkond. Vahetult enne hooldust ei ole lubatud nahale kanda
(ihtegi kosmeetikat. See voib seadet kahjustada ja m&jutada ravi méju.

3. Reguleerige oma energiataset madalalt korgele. Mida kdrgem on energiatase, seda parem tulemus.
Vahetult parast ravi voib nahal tekkida punetus.

4. Peale hooldust kasutada niisutavat preparaati ja kdrge paikesekaitsega preparaate.

5. Puhastage lamp pérast hooldust niiske vatitampooni voi lapiga kdikidest allesjaanud juustest, rasust voi
rasust.

6. Soovitatav on hoida seadet ja tarvikuid veest ja niiskusest eemal. Hoidke seadet ventileeritavas ja kuivas
kohas ning hoidke seda lastele kattesaamatus kohas.

7. Soojuseraldusavasse on keelatud asetada metallesemeid. Vastasel juhul tekib elektriloogi oht.

Enne protseduuri alustamist:

1. Enne kasutamist kasutage juuksehabemenuga.

Mérkus. Raseerimata keha voi pul nahk voib pohj la seadmele kahjulikke méjusid:
- Juuste tolm v8ib neelata osa valgusenergiast, mis véib pdhjustada nahavalu voi punetust.

- Nahal olevad karvad véivad kdrvetada ja rasketel juhtudel kdrvetada naha pealmist kihti.

2. Enne hooldust arge kasutage hooldust planeerivas kohas kosmeetikat, losjooni ega deodorante.

3. Puhastage impulsi vabastamise ala niiske lapi voi vatitikuga. Seda tehakse karvade ja tolmu
eemaldamiseks raviaknast.

4. Kui kasutate B-Shine Ice'i esimest korda, saate energia intensiivsuse maaramiseks kasutada
automaatset impulsireZiimi. Sa saad ka Palun vorrelge oma nahavarvi nahavérvikaardiga, et veenduda, et
teie nahavarv sobib karvade eemaldamiseks. 54
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Juvksevary Pruun Tumepruun Must Tumekuld | Kahvatu kuld Punane Valge/all

Nahavérv

Valge 1-5 1-5 1-5 15 X X X

Beez 15 15 15 15 X X X
Hele pruun 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X

Pruun 1-3 1-3 1-3 1-3 X X X
Tumepruun X X X X X X X

Must X X X X X X X

5. Alustage madalamalt ja suurendage jark-jargult, kuni tunnete nahal pulssi. Te ei tohiks tunda valu,
protseduur peaks olema meeldiv.

6. Impulsi valjundpindala on 4cm2. Kui see sobib, kasutage seda otse. Kui soovite teha hooldust
vaiksematele nahapiirkondadele, nagu kaenlaalused, tilahuule kohal v6i stigaval bikiinipiirkonnas, voite
kasutada 1 cm2 ja 2 cm2 pealiskihti.

7. Nahatooni andur: iga kord, kui seade sisse lilitatakse, on see lukus ja seda ei saa kasutada. Palun
asetage pulsipiirkond naha lahedale. Kui anduri punane tuli ei pdle, tdhendab see, et piirkond on labinud
nahatooni tuvastamise ja seadme kasutamine on ohutu. Pérast nahatooni testi labimist avatakse seade
lukust ja reguleeritakse intelligentselt automaatselt sobivale energiatasemele (esimestel kasutuskordadel
on soovitatav alustada madalalt).

8. Kui kasutate seadet esimest korda véi uuel kehapiirkonnal, valige nahatundlikkuse testi tegemiseks vaike
ala selle piirkonna lahedal, mida kavatsete ravida. Kasutage seadme madalaimat taset. Jargige allolevaid
ravijuhiseid, kuid valjastage mitte rohkem kui 2-3 impulssi. Pérast nahatesti tegemist oodake 60 minutit

ja kontrollige, kas nahk ei reageeri. Kui 60 minuti parast tundub nahk normaalne ning punetust ega muid
nahareaktsioone ei esine, olete taielikuks hoolduseks valmis.

Kui teie seade ei tuvasta sisseliilitamisel teie nahatooni, ei avata teie seadet ja te ei saa seda
kasutada.

Toote juhend:

1. Kasutage soovimatute karvade raseerimiseks kasihabemenuga.

2. Uhendage toitepistik, vajutage ja hoidke toitenuppu seadme sisselllitamiseks, vajutage toitenuppu ja
maarake sobiv energia, alustage tasemelt.

3. Kandke prille, et valtida kergeid silmakahjustusi. Veenduge, et valguse véljalaskeava puudutaks teie
nahka, vajutage emissiooninuppu. Lisateavet leiate jaotisest "Kasutusprotseduurid”.

Ravi seeria:

Veenduge, et impulsi véljalaskeava puudutaks nahka, vajutage emissiooninuppu. Taielik karvade
eemaldamise tstkkel kestab 8 nadalat. On normaalne, et juuksed jatkavad parast paari esimest
kasutuskorda kasvamist. Tuleb I&bi viia terve rida raviprotseduure.

Ravi sagedus:

- (1-4 nadalat) - 2 korda nadalas

- (5-8 nadalat) - tiks kord 1-2 nadala jooksul

- (8 nadalat voi rohkem) - 1 kord poole vdi tihe kuu jooksul

1. Nahtavate karvade tdhusaks eemaldamiseks ja juuksefolliikulite aktiivse kasvu valtimiseks tuleks
epileerida vahemalt kord 2 nadala jooksul esimese 2 kuu jooksul parast epileerimisfaasi.

2. Kasutage seda korduvalt vastavalt oma juuksekasvule. Kva habemega inimene véib oma energiataset
tosta ja vastavalt sellele ka sagedust tdsta. Erineva karvakasvu téttu erinev kasutussagedus.

3. Jargnevad ravimeetodid

* Naha pikaajalise sileduse tagamiseks on soovitatav parast seeriat meeldetuletuseks teha karvaeemaldus-
ravi iga 4-6 nadala tagant.

Toimimisprotseduur:

Karva eemaldus

Rakendus:

- Vuntsid, kaenlakarvad, keha- ja jalakarvad, karvad otsmikul ja bikiinipiirkonnas.

- Toime varieerub soltuvalt nahavarvist. Seade ei sobi valgete ja heledate varvide jaoks.

Kui sageli teha karvade eemaldamist:

Tavaliselt on see umbes 7-9 protseduuri. Tehke esimesed 3 protseduuri (iks kord nadalas. Jargmise 4-9
protseduuri jooksul tehke Uks teraapia iga 2-3 nadala jarel.Karvaeemalduse efekti silitamiseks ja
karvanaapsude taasaktiveerumise valtimiseks korrake hooldusi regulaarselt, et nahk pusiks sile. Kui ravi ei
jatkata, muutuvad karvanaapsud uuesti aktiivseks ja juuksed hakkavad tagasi kasvama. Tulemuste
séilitamiseks korrake protseduure iga 4-8 nadala jarel, et juuksefolliikulid ei aktiveeruks ja et juuste taaskasv
jaéks parsitud. Hoolitsuste vahelised intervallid voivad varieeruda séltuvalt individuaalsest juuste
taaskasvamise kiirusest.

Kuidas teha karvade eemaldamise protseduuri:
1. Enne seadme B-Shine lce kasutamist valmistage nahk ette, raseerides valitud ravitav piirkond. Samuti
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tuleks nahka pesta.

2. Kandke kaitseprille, et véltida IPL-valguse silmi stimuleerimist.

3. Valige sobiv intensiivsus (vt "intensiivsuse valimine") ja alustage madalalt. .

4. Laske seadme aknal puudutada valitud alasid vertikaalselt ja téddelda neid tikshaaval. Arge korrake
sama kohta ikka ja jélle ega jatke Uhtegi ala vahele.

5. Alustage esialgsest piirkonnast ja korrake sammu 4 2-3 korda.

6. Parast hooldust on soovitatav kasutada parast depilatsiooni niisutavat preparaati.

7. Lilitage seade valja ja kasutage raviakna puhastamiseks niisket lappi voi vatitupsu.

8. Asetage seade ja tarvikud Uimbrisesse voi karpi ja hoidke neid kindlas kohas.

Naha fotonoorendamine:

Kas soovite hoida oma naha noorena ja tervena aastaid? Kasutame oma nahka aastaringselt, puutudes
kokku erinevate ilmastikutingimustega. Paikese kaes viibimine on eriti kahjulik. Intensiivne paevitamine
jatab tavaliselt ndole voi dekolteele jaljed, mida on sageli raske meigiga katta. Sarnased varvimuutused
iimuvad aja jooksul ka kate tagakdljele. Kuidas nendega toime tulla?

Inimestele, kes soovivad nahka nahtavalt noorendada ja selle valimust varskendada, varvi thtlustada ja
hairivaid varvimuutusi vahendada, pakume fotonoorendavaid hooldusi kaasaegse kosmeetilise laseriga
B-Shine Ice. B-Shine Ice laserteraapia voimaldab nahka oluliselt siluda ning vanuselaike ja eriiteemi
taielikult eemaldada. Valitud piirkondade noorendamise eesmérk on kasutada liihikesi ja ohutuid
nahapinnale suunatud valgusimpulsse. Valguslaine stimuleerib naharakke tootma kollageeni ja elastiini, mis
kiirendavad naha taastumist. IPL-kiirguse ravitoimed hélmavad paranenud verevarustust ja naha
hapnikuga varustamist, kollageeni ja elastsete kiudude arvu suurenemist, paremat niiskuse imendumist
ning pigmentatsiooni- ja keratiniseerumisprotsesside reguleerimist.

Efektid:

- naha vananemise slimptomite kdrvaldamine
- kollageenkiudude taastamine

- pingul ja elastne nahk

- pooride kokkutdmbumine

- kortsude silumine

- paranenud naha niisutus

- varvimuutuste heledamaks muutmine

Kui sageli teha fotonoorendavat ravi:
Soovitud efekti saavutamiseks tuleb I1abi viia mitmeid raviprotseduure. Soovitatav on teha 8-st protseduurist
koosnev seeria, Uks kord nadalas.

Kuidas teha fotonoorendavat ravi:

1. Enne ravi alustamist puhastage nahk pohjalikult meigist ja kosmeetikast. Samuti peaksite lampi piihkima.
2. Kandke kaitseprille, et valtida IPL-valguse silmi stimuleerimist.

3. Valige sobiv intensiivsus (vt "intensiivsuse valimine") ja alustage madalalt. B

4. Laske seadme aknal puudutada valitud alasid vertikaalselt ja tdddelda neid likshaaval. Arge korrake
sama kohta ikka ja jélle ega jatke Uihtegi ala vahele.

5. Alustage esialgsest piirkonnast ja korrake sammu 4 2-3 korda. Parast hooldust on soovitatav kasutada
tugevalt niisutavat preparaati.

6. Lulitage seade valja ja kasutage raviakna puhastamiseks niisket lappi vai vatitupsu.

7. Asetage seade ja tarvikud Uimbrisesse voi karpi ning hoidke neid kindlas kohas.

Akne ravi:

Akne ravi IPL-iga on mdeldud inimestele, kellel on keskmise raskusastmega aknekahjustused. IPL-valgus
havitab kiiresti paljunevad bakterid, mis pohjustavad akne pdletikulisi muutusi. Toime sarnaneb paikselt voi
slisteemselt kasutatavate antibiootikumidega. Kuid need véivad péhjustada mitmeid kdrvaltoimeid,
kahjustades maksa ja magu.

B-Shine Ice laserteraapia toimib otseselt akne pdhjuste puhul. See toimib anaeroobsete bakterite poolt
stinteesitud nn molekulidele. porfiiriinid. Need muudavad bakteri valguse suhtes eriti tundlikuks. Kui
porfiriin puutub kokku nahtava valgusega, muutub see keemiliselt aktiivseks ja jduab ergastatud olekusse.
See pohjustab tiksiku hapniku moodustumist, mis tihineb rakumembraaniga ja havitab anaeroobsed
bakterid, mis vastutavad aknekahjustuste ja rasunaédrmerakkude tekke eest.

IPL-valgusravi ei tohi kombineerida antibiootikumraviga. Samuti peaksite parast sellise ravi [6petamist
ootama paar nadalat.

Kui sageli akne ravi teha:

Raviperiood kestab orienteeruvalt 8 - 16 nadalat (2-4 kuud) ja hooldusi tehakse iga 1-2 nédala jarel.
Protseduuri ajal on kdige parem teha kéikidele kahjustatud piirkondadele kaks kiiritust ligikaudu
10-minutilise intervalliga. Alates teisest nadalast on néha esimesi paranemise mérke (poletiku aste
kahjustatud piirkondades ja simptomite endi kerge vahenemine).

Parast kogu raviseeriat:

Akne laigud on peaaegu taielikult kdrvaldatud. Need aga, mis jaévad — ei ole enam aktiivsed — kaovad
jargmiste nadalate jooksul.

Parast paranemist on soovitatav kasutada naha fotonoorendusteraapiat, mis on véimeline stimuleerima
kollageeni tootmist, et vahendada aknearmide arvu. Kogu hoolduse ajal on soovitatav kasutada sobivat
hoolduskosmeetikat, mis on méeldud rasusele ja aknele kalduvale nahale.
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Kuidas teha aknevastast ravi:

1. Enne ravi alustamist puhasta nahk pdhjalikult

meigist ja kogu kosmeetikast. Samuti peaksite lampi plihkima.

2. Kui ravitavas piirkonnas tekib poletik, tuleb nahk enne seadme kasutamist terveks ravida.
3. Kandke kaitseprille, et véltida IPL-valguse silmi stimuleerimist.

4. Valige sobiv intensiivsus (vt "intensiivsuse valimine") ja alustage madalalt.

5. Laske seadme aknal vertikaalselt puudutada valitud alasid ja ravige alad Uikshaaval. Impulsside vaheline
intervall peaks olema vahemalt 20 sekundit.

6. Parast hooldust on soovitatav négu pesta ja kasutada niisutavat preparaati.

7. Lilitage seade valja ja kasutage raviakna puhastamiseks niisket lappi voi vatitupsu.

8. Asetage seade ja tarvikud Umbrisesse voi karpi ning hoidke neid kindlas kohas.

Rohkem infot ettevétte ja toodete kohta [lk 2 - f2]:
- www.beautifly.eu
- www.youtube.com/beautiflyeu
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Sviesos tipas: Intensyvi pulsuojanti Sviesa (IPL) =

Adapteris: kintamoji srové: 100240 V, 50/60 Hz +/- 3 Hz
DC: 12V |6A|72W

Produkto dydis: 200 x 170,6 x 87,5 mm

Produkto svoris: 0,5kg

Lango dydis: 4cm2/2cm2/ 1cm2

Bangos ilgis: 600nm

Darbo aplinka: 5-400C drégmé <75%

Sandéliavimo aplinka: 0-600C drégmé <75% o . o

|skaitant: Prietaisas, adapteris, naudojimo instrukcija, apsauginiai
akiniai, skustuvas, kosmeting, 2 priedai skirtingoms kiino
dalims

Produkto aprasymas [puslapis 2- f1]:

1. Impulsy isleidimo vieta.

2. Ledo ausinimo zona

3. Jutiklis (odos spalva ir kontaktas su oda)
4. Oro jleidimo anga

5. Oro i§leidimo anga

6. LCD ekranas

7. Rezimo mygtukas

8. Maitinimo mygtukas

9. Sviesos indikatorius

10. Pasvirimo kampo reguliavimas

11. Impulsy iSleidimo mygtukas

12. Rankena

13. |krovimo prievadas

14. 1 cm2 filtras (veido plaukams $alinti)
15. 2 cm2 filtras (pazasty ir bikinio zonos depiliacijai)

Veikimo procediira:

Norint pasiekti geriausiy rezultaty, rekomenduojame prie$ pirma karta naudojant perskaityti vartotojo
vadova, jskaitant visas saugos taisykles ir jspéjimus, kad prietaisg naudotuméte teisingai ir saugiai. B-Shine
Ice plauky Salinimo prietaisas turi integruotus filtrus, kurie apsaugo odg nuo Zalingos spinduliuotés ir
nudegimy plauky Salinimo procediros metu. Plauky augimo greitis skiriasi priklausomai nuo amziaus,
medziagy apykaitos ir kity veiksniy. Plauky augimas paprastai skirstomas j tris etapus:

Augimo fazé N

Plaukai aktyviai auga kartu su svoginéliais. Siame etape melanino koncentracija yra didZiausia. Melaninas
lemia plauky spalvos formavimasi. Melanino koncentracija taip pat yra lemiamas intensyvios impulsinés
$viesos technologijos efektyvumo veiksnys. | lengva plauky Salinimo procesa reaguos tik augantys plaukai.
Degeneracijos fazé

Plauky augimo stabdymas ir plauky svoganéliy jsiSaknijimas.

Rekonstrukcijos etapas

Brands plaukai atsiskiria nuo svogiinéliy ir iSkrenta. Lemputé neveikia iki kito plauky augimo ciklo.

Pirmajame plauky $alinimo B-Shine Ice aparatu etape naudojama $viesos energija, kuri veikia tiesiai po
oda esancias plauky svoginéles. Melaninas odoje ir plauky svogtinéliai sugeria prietaiso skleidziama
impulsine Sviesos energijg. Kuo tamsesné plauky spalva, tuo daugiau $viesos energijos sugeriama, o Sis
procesas skatina plauky folikulus pereiti j ramybés faze. Antrame etape, depiliacijos metu, plaukai nataraliai
iSkris, ir regeneracija bus slopinama, o tai gali uZtrukti 1-2 savaites. Bus pasalinti tik auginimo fazés plaukai.
Norint efektyviai pasalinti nepageidaujamus plaukelius, depiliacijos procesa reikéty kartoti kartg per savaite
du ménesius.

Ekrano apraSymas:

Jrenginio veikimo laikas: jjungus jrenginj arba 10 sekundziy neveikiant, prietaisas parodys likusj veikimo
laika. Darbo laiko skai¢iavimas: Sviesos spinduliavimo laikas bus rodomas LCD ekrane. Po 10 sekundziy
neveikiant, prietaisas parodys likusj tarnavimo laikg.

Darbo rezimas (6 rezimai):

1. HR: plauky $alinimas,

2. (HR + sniego gnitztés piktograma): plauky Salinimas + vésinimas ledu
3. SR: odos atgaivinimas,

4. (SR + sniego gnitztés piktograma): odos atgaivinimas + vésinimas ledu
5. AC: spuogy gydymas

6. (AC+ sniego gniuztés piktograma): spuogy gydymas + vésinimas ledu

Energijos reguliavimas:

18 viso 5 lygiai, energijos intensyvumas keiciasi skirtingais lygiais.

Pulso rezimas:

Kai ekrane rodoma viena Zaibo piktograma, tai reiskia rankinj impulsy rezima.

Kai rodomos dvi Zaibo piktogramos, tai reiSkia automatinj impulsy rezima.

Atgalinis skai¢iavimas ekrane, kai jrenginys baigs veikti:

ligai paspauskite maitinimo mygtuka, kad i§jungtuméte, ekrane bus rodomas 30 sekundziy atgalinis
skaiiavimas. Per §j laikotarpj ventiliatorius toliau veikia jprastai, kad iSsklaidyty Siluma. Kai atgalinis
skaiiavimas baigiasi, jrenginys visiskai iSjungiamas.
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Valdymo pulto specifikacijos:
ljungimo mygtukas:
1. Paspauskite maitinimo mygtukg 2 sekundes, kad jjungtuméte jrenginj. Paspauskite maitinimo mygtukg 2
sekundes, kad iSjungtuméte jrenginj. Vidiné ausinimo sistema veiks 30 sekundziy, kad atvésinty jrenginj po
iSjungimo.
2. Jjungtas prietaisas automatiSkai parinks atitinkama energijos lygj pagal jasy odos spalva, kai pulso
iSleidimo taskas susilies su oda. Energijos lygj galite pasirinkti ir rankiniu bdu. Tiesiog bakstelékite
maitinimo mygtuka, kad sureguliuotuméte tinkama energijos lygj (1-5 lygis). Rekomenduojama pradéti nuo
zemo lygio (1 lygis), lygj galima palaipsniui didinti, jei oda gerai reaguoja.

Rezimo mygtukas:

1. llgai paspauskite mygtuka M, jjunkite arba ijunkite ausinimo ledu funkcijg

2. Trumpai paspauskite mygtuka M, perjunkite funkcijg HR (plauky $alinimo rezimas), SR (odos atgaivinimo
rezimas) ir AC (aknés gydymo rezimas).

Transliacijos mygtukas:

1. Rankinis impulsy rezimas: ekrane rodoma zaibo piktograma, jsitikinkite, kad impulso atleidimo taskas
gerai pritvirtintas prie odos (jjungiama indikatoriaus lemputé). Vieng kartg paspauskite transliacijos mygtuka.
2. Automatinis impulsy rezimas: paspauskite ir palaikykite nuspaude emisijos mygtuka 2 sekundes, LCD
ekrane bus rodomos dvi Zaibo piktogramos, jsitikinkite, kad spinduliavimo taskas gerai pritvirtintas prie
odos. Vieng kartg paspauskite emisijos mygtuka ir prietaisas automatiskai pradés skleisti impulsus.

Kontraindikacijos:

1. Prietaisas néra skirtas vaikams iki 15 mety. Prietaisg gali naudoti 15-18 mety jaunuoliai, gave tévy ar
globéjy sutikimg ir (arba) jy priezidra.

2. Nenaudokite, jei gydomos vietos oda yra jdegusi arba paraudusi. Prietaiso naudojimas ant jdegusios
arba paraudusios odos gali laikinai arba net visam laikui pakeisti odos spalva.

3. Nenaudokite, jei esate néscia, bandote pastoti, manote, kad galite bati néscia arba maitinate kratimi.
B-Shine Ice prietaisas nebuvo isbandytas siam tikslui, todél neturéty bati naudojamas tokiais atvejais.
Hormoniniai pokyc¢iai, atsirandantys neStumo ar Zindymo metu, gali padidinti odos pazeidimo ar odos
jautrumo rizikg.

4. Nenaudokite prietaiso, jei sergate tokiomis ligomis kaip epilepsija, epilepsijos priepuoliai ar migrena.
Energijos blyksniai gali sukelti stipry galvos skausma ir migrena.

5. Nenaudokite ant odos viety, padengty tatuiruotémis, tamsiai rudomis ar juodomis démémis (pvz.,
tamsiomis strazdanomis, apgamomis ar karpomis). Tatuiruotés ar tamsios démés gali sugerti per daug
Sviesos energijos, todél oda gali patinti, atsirasti laikiny ar nuolatiniy pasliy, pakisti spalva arba iSbalti oda.
6. Nenaudokite prietaiso, jei turite polinkj j keloidinius randus.

7. Nenaudokite galvos odai, ausims, kaklui, speneliams ar gleivinéms (mazosioms lytinéms Igsteléms,
maksties ir iSangés sritims). Tose bikinio zonos vietose, kur oda labiau pigmentuota, reikéty naudoti
mazesnj Sviesos intensyvumo lygj. Naudojimas Siose vietose gali sukelti odos patinima, pasliy susidarymg
arba laiking odos spalvos pasikeitimg ar balinima.

8. Nenaudokite, jei gydomoje vietoje yra aktyvus odos uzdegimas, jskaitant spuogus, psoriaze, egzema,
nudegimus, pasleling, jbréZimus ar bérimus. Dél Siy veiksniy oda gali tapti jautresné Sviesai, todél gydymas
gali buti nepatogus arba sukelti odos patinima, pasles ar infekcijas. Kai jusy oda pakankamai sugijo, prie$
naudodami prietaisg pasitarkite su gydytoju.

9. Nenaudokite prietaiso, jei vartojate vaistus, kurie daro oda jautrig Sviesai, jskaitant nesteroidinius vaistus
nuo uzdegimo (pvz., aspiring, ibuprofena, cetaminofena), tetraciklinus, fenotiazinus, tiazidus, diuretikus,
sulfonilkarbamidus, sulfonamidus, DTIC. , fluorouracilas, vinblastinas, grizeofulvinas, alfa hidroksi riigstys
(AHAS), beta hidroksi riigstys (BHAS), retin-A, accutane ir (arba) vietiniai retinoidai.

10. Nenaudokite, jei sergate liga, susijusia su jautrumu $viesai, pvz., porfirija, polimorfiné fotoerupcija,
saulés dilgéliné, vilkligé ir kt. Dél $iy blkliy oda tampa jautresné Sviesai ir proceddra gali bati nemaloni arba
sukelti odos patinima, psles ar infekcijas. .

Tvarkymo jspéjimas:

1. Dirbdami su jrenginiu déveékite apsauginius akinius.

2. Prie$ naudojima nuvalykite gydoma odos plota. Prie§ pat procedira negalima tepti odos jokia kosmetika.
Tai gali sugadinti prietaisa ir paveikti gydymo poveikj.

3. Sureguliuokite energijos lygj nuo Zemo iki auksto. Kuo aukstesnis energijos lygis, tuo geresnis rezultatas.
18 karto po gydymo galli atsirasti odos paraudimas.

4. Po proceduros naudokite drékinamajj preparatg ir preparatus su auksta apsauga nuo saulés.

5. Pobprlocedﬁros drégnu medvilniniu tamponu arba skuduréliu nuvalykite lempa nuo likusiy plauky, riebaly
ar riebaly.

6. Prietaisg ir priedus rekomenduojama laikyti atokiau nuo vandens ir drégmés. Prietaisg laikykite
védinamoje ir sausoje vietoje bei vaikams nepasiekiamoje vietoje.

7. | Silumos i$skyrimo angg draudziama déti metalinius daiktus. PrieSingu atveju kyla elektros smagio
pavojus.

Prie$ pradedant procediira:

1. Prie§ naudojimg naudokite plauky skustuva.

Pastaba: neskustas kiinas arba nenuvalyta oda gali sukelti neigiama prietaiso poveikj:

- Dulkés plaukuose gali sugerti dalj Sviesos energijos, o tai gali sukelti odos skausmg arba paraudima.

- Odos plaukai gali nudegti, o sunkiais atvejais nudegins virSutinj odos sluoksnj.

2. Prie$ procedirg nenaudokite kosmetikos, losjony ar dezodoranty toje vietoje, kur planuojate procedarg.

3. Nuvalykite pulso iSleidimo sritj drégnu skuduréliu arba vatos tamponu. Tai daroma siekiant pasalinti

plaukus ir dulkes nuo gydymo langelio.

4. Jei B-Shine Ice naudojate pirma karta, energijos intensyvumui nustatyti galite naudoti automatinj impulsy

rezima. Tu taip pat gali Palyginkite savo odos spalvag su odos spalvy lentele, kad jsitikintuméte, jog jisy
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odos spalva tinka plauky $alinimo procedaroms.

Plauky spalva Rudas Tamsiai rudas Juodas Tamsus Blyskus Raudona Balta/pika
auksas auksas
odos spalva
Baltas 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X
Smielio
spalvos 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X
Svisia ruca 15 15 15 15 X X X
Rudas 1-3 1-3 1-3 1-3 X X X
Tamsiai ruca X X X X X X X
suodas X X X X X X X

5. Pradékite nuo Zemesnio lygio ir palaipsniui didinkite, kol pradésite jausti pulsg ant odos. Neturétuméte
jausti skausmo, procedra turi bati maloni.

6. Impulso iSvesties plotas yra 4cm2. Jei jis tinkamas, naudokite jj tiesiogiai. Jei norite atlikti procedirg
mazesnése odos vietose, pavyzdziui, pazastyse, srityje vir$ virSutinés ltpos ar giliai bikinio srityje, galite
naudoti 1 cm2 ir 2 cm2 perdanga.

7. Odos atspalvio jutiklis: kiekvieng karta, kai prietaisas jjungiamas, jis uzrakinamas ir jo negalima valdyti.
Padékite pulso sritj arti odos. Kai raudona jutiklio lemputé nedega, tai reiskia, kad sritis aptiko odos atspalvj
ir prietaisg naudoti saugu. ISlaikius odos tono testa, prietaisas bus atrakintas ir sumaniai automatiskai
sureguliuotas iki atitinkamo energijos lygio (rekomenduojama pradéti nuo Zemo lygio, kai naudojamas
pirmus kelis naudojimo bidus).

8. Jei prietaisg naudojate pirma kartg arba ant naujos kaino vietos, pasirinkite nedidelj plotg $alia srities,
kurig ketinate gydyti, kad atliktuméte odos jautrumo testa. Naudokite Zemiausig jrenginio lygj. Vykdykite
toliau pateiktas gydymo instrukcijas, bet skleiskite ne daugiau kaip 2—3 impulsus. Atlike odos testa,
palaukite 60 minuciy ir patikrinkite, ar oda nereaguoja. Jei po 60 minuciy oda atrodo normali ir néra
paraudimo ar kity odos reakcijy, esate pasiruo$e pilnai procedarai.

Jei jusy jrenginys neaptinka jisy odos atspalvio, kai jj jjungiate, jasy jrenginys nebus atrakintas ir
jus negalésite jo valdyti.

Produkto vadovas:

1. Rankiniu skustuvu nuskusti nepageidaujamus plaukus.

2. Jjunkite maitinimo kistuka, paspauskite ir palaikykite maitinimo mygtuka, kad jjungtuméte jrenginj,
paspauskite maitinimo mygtuka ir nustatykite atitinkama energija, pradékite nuo lygio.

3. Dévékite akinius, kad nesugadintuméte akiy. |sitikinkite, kad Sviesos iSleidimo anga lieia jisy oda,
paspauskite emisijos mygtuka. Daugiau informacijos rasite skiltyje ,Veiklos tvarka“.

Gydymo serija:

Jsitikinkite, kad impulsy i$leidimo anga lie¢ia oda, paspauskite emisijos mygtuka. Visas plauky Salinimo
ciklas trunka 8 savaites. Normalu, kad po keliy pirmyjy naudojimo bady plaukai toliau auga. Turéty bati
atlikta visa eilé procedary.

Gydymo daznis:

- (1-4 savaites) - 2 kartus per savaite

- (5-8 savaites) - kartg per 1-2 savaites

- (8 savaites ir daugiau) - 1 kartg per pusg arba vieng ménes;j

1. Norint efektyviai padalinti matomus plaukelius ir uzkirsti kelig aktyviam plauky folikuly augimui,
pirmuosius 2 ménesius po epiliavimo fazés epiliacijg reikia atlikti bent kartg per 2 savaites.

2. Naudokite pakartotinai pagal savo plauky augima. Zmogus su kieta barzda gali padidinti savo energijos
lygj ir atitinkamai padidinti savo daznj. Skirtingas naudojimo daznis dél skirtingo plauky augimo.

3. Vélesni gydymo badai

* Norint uztikrinti ilgalaikj odos glotnuma, plaukeliy Salinimo procediirg rekomenduojama atlikti kas 4-6
savaites, primenant po serijos.

Veikimo procediira:

Plauky Salinimas

Taikymas:

- Usai, pazasty plaukai, kiino ir kojy plaukai, plauky linijos plaukai kaktoje ir bikinio srityje.

- Poveikis skiriasi priklausomai nuo odos spalvos. Prietaisas netinka baltoms ir Sviesioms spalvoms.

Kaip daznai atlikti plauky Salinimo procediira:

Paprastai tai yra 7-9 proceduros. Pirmasias 3 proceduras atlikite kartg per savaite. Kitas 4-9 procediras
atlikite vieng terapijg kas 2-3 savaites.Norédami iSlaikyti plauky Salinimo efektg ir iSvengti plauky folikuly
atsinaujinimo, procedaras kartokite reguliariai, kad oda iSlikty lygi. Jei gydymas nebus tesiamas, plauky
folikulai vél suaktyvés ir plaukai pradés augti. Norédami iSlaikyti rezultatus, tiesiog pakartokite procediras
kas 4-8 savaites, kad nesuaktyvintuméte plauky folikuly ir sustabdyty plauky ataugima. Intervalai tarp
proceddry gali skirtis priklausomai nuo individualaus plauky ataugimo greicio.

Kaip atlikti plauky Salinimo procediira:
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1. F’Irieé nzudodami B-Shine Ice prietaisg, paruoskite odg skusdami pasirinktg apdorotg vietg. Taip pat reikia
nuplauti oda.

2. Dévékite apsauginius akinius, kad IPL Sviesa nestimuliuoty jasy akiy.

3. Pasirinkite atitinkama intensyvuma (Zr. "Pasirinkite intensyvuma") ir pradékite nuo Zemo lygio.

4. Leiskite jrenginio langui vertikaliai liesti pasirinktas sritis ir apdorokite sritis po vieng. Nekartokite tos
pacios vietos vel ir vél ir nepraleiskite jokios srities.

5. Pradékite nuo pradinés srities ir pakartokite 4 veiksmg 2—-3 kartus.

6. Po procedros po depiliacijos rekomenduojama naudoti drékinamajj preparatg.

7. ISjunkite prietaisa ir drégnu skuduréliu arba medvilniniu tamponu nuvalykite gydymo langel].

8. |dékite jrenginj ir priedus j déklg arba dézute ir laikykite juos saugioje vietoje.

Odos fotoatjauninimas:

Ar norite, kad jasy oda mety metus atrodyty jauna ir sveika? Mes naudojame savo odg iStisus metus,
veikiame jg jvairiomis oro saglygomis. Saulés buvimas yra ypac Zalingas. Intensyvus jdegis dazniausiai
palieka Zymes ant veido ar iskirptés, kurias daznai sunku padengti makiazu. Panasus spalvos pokyciai
laikui bégant atsiranda ir ranky nugarose. Kaip su jais elgtis?

Zmonéms, norintiems pastebimai atjauninti oda ir atnaujinti jos i$vaizda, suvienodinti spalva ir sumazinti
varginancius spalvos pokyc¢ius, sitilome fotoatjauninimo proceddras moderniu kosmetiniu lazeriu B-Shine
Ice. B-Shine Ice lazerio terapija leidZia Zymiai iSlyginti odg ir visiSkai pasalinti amZiaus démes bei eritema.
Atjauninant pasirinktas vietas, siekiama naudoti trumpus ir saugius Sviesos impulsus, nukreiptus j odos
pavirsiy. Sviesos banga skatina odos Iasteles gaminti kolagena ir elastina, kurie pagreitina odos
regeneracijg. Terapinis IPL spinduliuotés poveikis apima geresnj odos aprapinima krauju ir deguonimi,
kolageno ir elastiniy skaiduly kiekio padidéjima, geresnj drégmés jsisavinima, pigmentacijos ir
keratinizacijos procesy reguliavima.

Efektai:

- odos senéjimo simptomy pasalinimas
- kolageno skaiduly atstatymas

- stangri ir elastinga oda

- pory susitraukimas

- ilygina rauksles

- pagerintas odos drékinimas

- Sviesinantys spalvos pokyciai

Kaip daznai atlikti fotoatjauninimo procediira:
Norint pasiekti norimg efekta, reikia atlikti keletg procedary. Rekomenduojama atlikti 8 proceddry serijg, po
vieng procedirg kiekvieng savaite.

Kaip atlikti fotoatjauninimo procedira:

1. Prie$ pradédami gydyma, turite kruopséiai nuvalyti odg nuo makiaZo ir bet kokios kosmetikos. Taip pat
turétumeéte nuvalyti lempa.

2. Dévékite apsauginius akinius, kad IPL Sviesa nestimuliuoty jasy akiy.

3. Pasirinkite atitinkama intensyvuma (Zr. "Pasirinkite intensyvuma") ir pradékite nuo Zemo lygio.

4. Leiskite jrenginio langui vertikaliai liesti pasirinktas sritis ir apdorokite sritis po vieng. Nekartokite tos
pacios vietos vel ir vél ir nepraleiskite jokios srities.

5. Pradékite nuo pradinés srities ir pakartokite 4 veiksmg 2—-3 kartus. Po procediiros rekomenduojama
naudoti stipriai drékinantj preparata.

6. ISjunkite prietaisg ir drégnu skuduréliu arba medvilniniu tamponu nuvalykite gydymo langelj.

7. |dékite jrenginj ir priedus j déklg arba déZute ir laikykite saugioje vietoje.

Spuogy gydymas:

Spuogy gydymas naudojant IPL skirtas Zmonéms, turintiems vidutinio sunkumo spuogy pazeidimus. IPL
Sviesa naikina greitai besidauginancias bakterijas, atsakingas uz uzdegiminius spuogy pokycius. Veiksmas
panasus j antibiotiky, vartojamy lokaliai arba sistemiskai. TaCiau jie gali sukelti daugybe $alutiniy poveikiy,
pakenkti kepenims ir skrandZiui.

B-Shine Ice lazerio terapija veikia tiesiogiai sprendziant spuogy priezastis. Jis veikia vadinamasias
molekules, kurias sintetina anaerobinés bakterijos. porfirinai. Dél to bakterija yra ypac jautri Sviesai. Kai
porfirinas yra veikiamas matomos $viesos, jis tampa chemiskai aktyvus ir pasiekia suzadinimo bUsena. Tai
sukelia pavienio deguonies susidaryma, kuris susijungia su Igstelés membrana ir naikina anaerobines
bakterijas, atsakingas uz spuogy pazeidimy ir riebaliniy liauky lgsteliy susidaryma.

IPL Sviesos terapija negali bati derinama su antibiotiky terapija. Baige tokj gydyma taip pat turétuméte
palaukti kelias savaites.

Kaip daznai atlikti spuogy gydyma:

Gydymo laikotarpis trunka apytiksliai 8 - 16 savaiciy (2-4 ménesius), o procediros atliekamos kas 1-2
savaites. Procedlros metu geriausia apsvitinti visas paveiktas vietas du kartus, mazdaug kas 10 minuciy.
Nuo antros savaités matomi pirmieji pageréjimo pozymiai (uzdegimo laipsnis paveiktose vietose ir nezymiai
sumazéja patys simptomai).

Po visos procediiry serijos:

Spuogy démés beveik visiskai pasalinamos. Taciau tie, kurie lieka — nebeaktyvis — iSnyksta per ateinancias
savaites.

Sugijus rekomenduojama naudoti odos fotoatjauninimo terapija, kuri gali paskatinti kolageno gamyba,

61



LT
)]
siekiant sumazinti spuogy randy skaiciy. Viso gydymo metu rekomenduojama naudoti atitihkamg prieZitiros
kosmetika, skirtg riebiai ir j spuogus linkusiai odai.
Kaip atlikti gydyma nuo spuogy:
1. Prie$ pradédami gydyma, kruop$¢iai nuvalykite odg
nuo makiazo ir visos kosmetikos. Taip pat turétuméte nuvalyti lempa.
2. Jei gydomoje vietoje atsiranda uzdegimas, prie§ naudojant prietaisg reikia iSgydyti oda.
3. Dévekite apsauginius akinius, kad IPL Sviesa nestimuliuoty jasy akiy.
4. Pasirinkite atitinkamg intensyvuma (Zr. "Pasirinkite intensyvuma") ir pradékite nuo Zemo lygio.
5. Leiskite jrenginio langui vertikaliai paliesti pasirinktas sritis ir apdorokite sritis po viena. Intervalas tarp
impulsy turi bati bent 20 sekundziy.
6. Po procediros rekomenduojama nusiprausti veidg ir naudoti drékinamajj preparata.
7. 18junkite prietaisg ir drégnu skuduréliu arba medvilniniu tamponu nuvalykite gydymo langel].
8. Jdekite jrenginj ir priedus j déklg arba dézute ir laikykite saugioje vietoje.

Daugiau informacijos apie jmone ir produktus [puslapis 2 - f2]:

- www.beautifly.eu
— www.youtube.com/beautiflyeu
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Gaismas veids: Intensiva pulséjoSa gaisma (IPL) =4
Adapteris: Mainstrava: 100-240 V, 50/60 Hz +/- 3 Hz
DC:12V|B6A|72W
Produkta izmérs: 200 x 170,6 x 87,5 mm
Produkta svars: 0,5 ke
Loga izmérs: 4cm2/2cm2/ 1ecm2
Vilna garums: 600 nm
Darba vide: 5-400C mitrums <75%
Uzglabasanas vide: 0-600C mitrums <75%
leklauts: lerice, adapteris, lietoSanas instrukcija, aizsargbrilles,

skuveklis, kosmétikas somina, 2 stiprinajumi dazadam
kermena dalam

Produkta apraksts [lapa 2- f1]:

Vieta, kur tiek atbrivoti impulsi.

Ledus dzeséSanas zona

Sensors (adas krasa un saskare ar adu)
Gaisa ieplade

Gaisa izvads

LCD displejs

ReZima poga

Barosanas poga

Gaismas indikators

10. Shipuma lenka regulésana

11. Impulsu emisijas poga

12. Rokturis

13. Uzlades ports

14. 1 cm2 filtrs (sejas apmatojuma nonemsanai)
15. 2 cm2 filtrs (padusu un bikini zonas depilacijai)

©OCONDOAWN =

Darbibas procediira:

Lai iegatu vislabakos rezultatus, més iesakam pirms pirmas lietoSanas izlastt lietotaja rokasgramatu, tostarp
visus droSibas noteikumus un bridinajumus, lai ierici lietotu pareizi un drosi. B-Shine Ice matu nonemsanas
iericei ir integréti filtri, kas aizsarga adu pret kaitigo starojumu un apdegumiem matu nonemsanas
proceddras laika. Matu aug$anas atrums mainas atkariba no vecuma, vielmainas un citiem faktoriem. Matu
augsanu parasti iedala tris posmos:

Augsanas faze

Mati aktivi aug kopa ar spuldzém. Saja posma melanina koncentracija ir visaugstaka. Melanins nosaka
matu krasas veidoanos. Melanina koncentrécija ir arf izSkiross faktors intensivas impulsa gaismas
tehnologljas efektivitaté. Uz vieglo matu nonemsanas prooesu reagés tikai augSanas fazé esosie mati.
Degeneracuas faze

Matu aug$anas apturé$ana un matu spuldzes sakno$ana.

Rekonstrukcijas faze

N_ﬁlbrieduéi mati atdalas no spuldzém un izkrit. Spuldze ir neaktivizéta lldz nakamajam matu augSanas
ciklam.

Pirmaja matu nonemsanas posma ar ierici B-Shine Ice tiek izmantota gaismas energija, kas iedarbojas tiesi
uz matu spuldzém zem adas. Melanins ada un matu spuldzes absorbé ierices izstarotas impulsa gaismas
energiju. Jo tumsaka ir matu krasa, jo vairak gaismas energijas tiek absorbéts, un $is process stimulé matu
folikulu parie$anu miega fazé. Otraja posma, depilacijas perioda, mati dabiski izkritis, un regeneracija tiks
kavéta, kas var ilgt 1-2 nedélas. Tiks nonemti tikai mati augSanas fazé. Lai efektivi nonemtu nevélamos
matinus, depilacijas process jaatkarto reizi nedéla divus ménesus.

Displeja apraksts:

lerices kalpo$anas laiks: leslédzot ierici vai 10 sekundes bez darbibas, ierice radis atlikuso kalpo$anas
laiku. Darba laika aprékins: gaismas emisijas laiki tiks paraditi LCD displeja. Péc 10 sekundém bez
darbibas ierice paradis atlikuSo kalpoSanas laiku.

Darba rezims (6 rezimi):

1. HR: matu nonemsana,

2. (HR + sniega bumbas ikona): matu nonemsana + ledus dzesé$ana
3. SR: adas revitalizacija,

4. (SR + sniega bumbas ikona): adas atdzivinasana + ledus dzesésana
5. AC: pinnes arstéSana

6. (AC+ sniega pikas ikona): pinnes arstésana + ledus dzesésana

Energijas regulésana:

Kopa 5 limeni, energijas intensitate mainas dazados limenos.

Impulsu rezims:

Ja displeja ir redzama viena zibens ikona, tas nozimé manualo impulsa rezimu.

Ja tas parada divas zibens ikonas, tas nozimé automatisku impulsu rezimu.

AtpakalskaitiSana displeja péc tam, kad ierice ir beigusi darboties:

Turiet nospiestu barosanas pogu, lai |zs|egtu ekrana tiks paradita 30 sekunzu atpakalskaitiSana. Saja
perioda ventilators turpina darboties normali, lai izkliedétu siltumu. Kad atpakalskamsana beidzas, ierice tiek
pilnba izslégta.

Vadibas panela specifikacijas:
leslégSanas poga: 63
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L]
1. Nospiediet baroSanas pogu 2 sekundes, lai ieslégtu ierici. Nospiediet baroSanas pogu 2 sekundes, lai
izslégtu ierici. lek8gja dzesésanas sistéma darbosies 30 sekundes, lai atdzesétu ierici p&c izslégSanas.
2. Péc ieslégsanas ierice automatiski izvélesies atbilstosu energijas lTmeni atbilstosi jusu adas krasai, kad
pulsa atbrivo$anas punkts saskarsies ar adu. Energijas limeni var izvéléties arf manuali. Vienkarsi
pieskarieties baro$anas pogai, lai pielagotu atbilstoSo energijas lTmeni (1.-5. limenis). leteicams sakt ar
zemu limeni (1. imenis), lTmeni var pakapeniski palielinat, ja ada labi reage.

ReZima poga:

1. Turiet nospiestu pogu M, ieslédziet vai izslédziet ledus dzeséSanas funkciju

2. Isi nospiediet pogu M, parslédziet funkciju zem HR (matinu nonemsanas rezims), SR (adas
revitalizacijas rezims) un AC (patites arstésSanas rezims).

Apraides poga:

1. Manualais impulsa reZims: displeja tiek paradita zibens ikona, parliecinieties, vai impulsa atbrivosanas
punkts ir labi piestiprinats pie adas (ieslédzot indikatoru). Vienreiz nospiediet apraides pogu.

2. Automatiskais impulsa rezims: nospiediet un turiet emisijas pogu 2 sekundes, LCD ekrana tiek paraditas
divas zibens ikonas, parliecinieties, vai izstarojosais punkts ir labi piestiprinats pie adas. Vienreiz nospiediet
emisijas pogu, un ierice automatiski saks raidit impulsus.

Kontrindikacijas:

1. lerice nav paredzéta bérniem lldz 15 gadu vecumam. Jauniesi vecuma no 15 lidz 18 gadiem drikst lietot

ierici ar vecaku vai aizbildnu piekri$anu un/vai uzraudzibu.

2. Nelietot, ja ada apstradajamaja zona ir iedegusi vai apsartusi. lerices lietoSana uz iedegusas vai

sarkanas adas var izraistt 1slaicigu vai pat pastavigu adas krasas mainu.

3. Nelietojiet, ja esat gratniece, planojat gritniecibu, domajat, ka esat gritniece vai barojat bérnu ar krati.

lerice B-Shine Ice nav parbaudita §im noltkam, tapéc to nevajadzétu izmantot $ados gadijumos.

Hormonalas izmainas, kas rodas griitniecibas vai zidisanas laika, var palielinat adas bojajumu vai adas

jutiguma risku.

4. Nelietojiet ierici, ja cieSat no tadam slimibam ka epilepsija, epilepsijas Iekmes vai migréna. Energijas

uzplaiksnijumi var izraisit stipras galvassapes un migrénas.

5. Nelietot uz adas vietam, kas klatas ar tetovéjumiem, tumsi braniem vai melniem plankumiem (pieméram,

tumsiem vasaras raibumiem, dzimumzimém vai karpas). Tetov&jumi vai tumsi plankumi var absorbét parak

daudz gaismas energijas, kas var izraisit adas pietikumu, Tslaicigas vai pastavigas tulznas, krasas mainu

vai adas balinasanu.

6. Nelietojiet ierici, ja jums ir tendence veidoties kelotdu rétam.

7. Nelietot uz galvas adas, ausim, kakla, sprauslam vai glotadam (labia minora, maksts un ttipla zona).

Tajas bikini zonas dalas, kur ada ir vairak pigmentéta, jaizmanto zemaks gaismas intensitates limenis.

IBieI}oégna $Sajas vietas var izraisit adas pietikumu, pasliSu veidoSanos vai Tslaicigu adas krasas mainu vai
alinaSanu.

8. Nelietot, ja apstradajamaja zona ir kads aktivs adas iekaisums, tai skaita pinnes, psoriaze, ekzéma,

apdegumi, herpes, nobrazumi vai izsitumi. Sie faktori var padarit adu jutigaku pret gaismu un padarit

arstésanu neértu vai izraistt pietdkumu, tulznas vai infekcijas uz adas. Kad jasu ada ir pietiekami sadzijusi,

pirms ierices lietoSanas konsultgjieties ar savu arstu.

9. Nelietojiet ierici, ja lietojat zales, kas padara adu jutigu pret gaismu, tostarp nesteroidos pretiekaisuma

lidzeklus (pieméram, aspirinu, ibuprofénu, cetaminofénu), tetraciklinus, fenotiazinus, tiazidus, diurétiskos

Iszek!us, sulfonilurinvielas atvasindjumus, sulfonamidus, DTIC. , fluoruracils, vinblastins, grizeofulvins, alfa

hidroksi skabes (AHAS), beta hidroksi skabes (BHAS), retin-A, accutane un/vai lokali retinordi.

10. Nelietot, ja Jums ir slimiba, kas saistita ar fotosensitivitati, pieméram, porfirija, polimorfs fotoerupcija,

saules natrene, sarkana vilkéde utt. Sie apstakli padara adu jutigaku pret gaismu, un proceddra var bat

nepatikama vai izraisit adas pietikumu, tulznas vai infekcijas. .

Bridinajums par apieSanos:

1. Stradajot ar ierici, valkajiet aizsargbrilles.

2. Pirms lietoSanas notiriet apstradajamo adas laukumu. Tiesi pirms proceddras nav atlauts uzklat uz adas
nekadus kosmétikas lidzeklus. Tas var sabojat ierici un ietekmét apstrades efektu.

3. Pielagojiet savu energijas limeni no zema uz augstu. Jo augstaks energijas lTmenis, jo labaks rezultats.
Taltt péc arstéSanas var rasties adas apsartums.

4. Péc apstrades lietot mitrinoSu preparatu un preparatus ar augstu saules aizsardzibu.

5. Péc apstrades izmantojiet mitru vates tamponu vai dranu, lai notiritu lampu no atlikusajiem matiem,
sebuma vai sebuma.

6. lerici un piederumus ieteicams glabat prom no Gdens un mitruma. Glabajiet ierici védinama un sausa
vieta un sargajiet to no bérniem.

7. Siltuma izdali§anas atveré aizliegts ievietot metala prieckSmetus. Pretgja gadijuma pastav elektriskas
stravas trieciena risks.

Pirms procediiras sak$anas:

1. Pirms lietoSanas izmantojiet matu skuvekli.

Piezime. Neskiits kermenis vai nenotirita ada var izraisit ierices negativas sekas:

- Putekli matos var absorbét dalu gaismas energijas, kas var izraisit adas sapes vai apsartumu.

- Mati uz adas var apdegt, un smagos gadijumos tie apdegs adas virséjo slani.

2. Pirms proceddras nelietojiet kosmétiku, losjonus vai dezodorantus vieta, kur planojat procedru.

3. Notiriet pulsa atbrivoSanas zonu ar mitru dranu vai vates tamponu. Tas tiek darits, lai nonemtu matus un
puteklus no apstrades loga.

4. Ja izmantojat B-Shine Ice pirmo reizi, varat izmantot automatisko impulsu rezimu, lai noteiktu energijas
intensitati. JOs varat arT Lidzu, salldziniet savu adas krasu ar adas krasu diagrammu, lai parliecinatos, ka
jUsu adas krasa ir piemérota matu nonemsanas procedaram.
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L |
Matu krasa Brans Tumsi brans Melns Tumss zelts Bals zelts Sarkans Balts/pelks

Adas krasa

Balts 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X

Bass 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X

Gaisi brins 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X

Brans 1-3 1-3 1-3 1-3 X X X

Tumsi brins X X X X X X X

Melns X X X X X X X

5. Saciet ar zemaku lTmeni un pakapeniski palieliniet, lidz sakat sajust impulsus uz adas. Sapes
nevajadzétu just, proceddrai jabat patikamai.

6. Impulsa izvades laukums ir 4cm2. Ja tas ir piemérots, lodzu, izmantojiet to tiesi. Ja vélaties veikt apstradi
mazakas adas vietas, pieméram, padusés, zona virs augslipas vai dzila bikini zona, varat izmantot 1cm2
un 2cm2 parklajumu.

7. Adas tona sensors: katru reizi, kad ierice tiek ieslégta, ta tiek blokéta un to nevar darbinat. Ladzu,
novietojiet pulsa zonu tuvu adai. 'Ja sarkanais sensora indikators ir izslegts, tas nozimé, ka apgabals ir
izturgjis adas tona noteikSanu un ierici var droSi lietot. Péc adas tona testa nokartoSanas ierice tiks
atblokéta un inteligemi automatiski pielagota atbilstoSajam energijas [imenim (ieteicams sakt ar zemu
limeni, ja to lieto pirmajas lietoSanas reizés).

8. Ja ierici lietojat pirmo reizi vai uz jaunas kermena dalas, izvélieties nelielu laukumu netalu no zonas, kuru
planojat apstradat, lai veiktu adas jutiguma testu. lzmantojiet zemako ierices limeni. Izpildiet talak sniegtos
arstésanas noradijumus, bet izstaro ne vairak ka 2-3 impulsus. Péc adas testa veikSanas pagaidiet 60
mindtes un parbaudiet, vai ada nereagé. Ja péc 60 minutém ada izskatas normala un nav apsartuma vai
citas adas reakcijas, jUs esat gatavs pilnai procedarai.

Ja ierice nenosaka jisu adas toni, kad to ieslédzat, ierice netiks atblokéta un jis nevarésiet to
darbinat.

Produkta rokasgramata:

1. Izmantojiet rokas skuvekli, lai noskatu nevélamos matinus.

2. Pievienojiet stravas kontaktdaksu, nospledlet un turiet baroSanas pogu, lai ieslégtu ierici, nospiediet
baro$anas pogu un iestatiet atbilstodu energiju, saciet no limena.

3. Valkajiet brilles, lai izvairitos no gaismas bojajumiem acis. Parliecinieties, vai gaismas izvads pieskaras
adai, nospiediet emisijas pogu. Stkaku informaciju var atrast sadala * "Darbibas procedara”.

Arstésanas sérija:
Parliecinieties, vai impulsa izvads pieskaras adai, nospiediet emisijas pogu. Pilns matu nonemsanas cikls
ilgst 8 nedélas. Tas ir normali, ja mati turpina augt péc pirmajam lietosanas reizém. Javeic vesela procedaru
sérija.
ArstéSanas biezums:

- (1-4 nedélas) - 2 reizes nedéla

- (5-8 nedélas) - reizi 1-2 nedelas

-8 nedelas vai vairak) - 1 reizi pusé vai ménesT
1. Lai efektivi nonemtu redzamos matinus un novérstu matu folikulu aktivu augSanu, epilacija javeic vismaz
reizi 2 nedélas pirmo 2 ménesu laika pec epilacijas fazes.
2. Lietojiet to atkartoti atbilstodi matu augsanai. Persona ar cietu bardu var palielinat savu energijas [fmeni
un attiecigi palielinat savu biezumu. AtSkirigs lietoSanas biezums daZzadu matu augSanas dél.
3. Sekojosas procediras
* Lai nodrosinatu ilgstoSu adas gludumu, depilacijas procediru ieteicams veikt ik péc 4-6 nedélam ka
atgadinajumu péc sérijas.

Darbibas procedira:

Matu nonemsana

Pielietojums:

- Usas, padu$u apmatojums, kermena un kaju apmatojums, matu linijas mati uz pieres un bikini zona.
- Efekts mainas atkariba no adas krasas. lerice nav piemérota baltam un gai§am krasam.

Cik biezi veikt matu nonemsanas procediiru:

Parasti tas ir apméram 7-9 proceduras. Veiciet pirmas 3 procediras reizi nedéla. Nakamas 4-9 procediras
veiciet vienu terapiju ik péc 2-3 nedélam.Lai saglabatu matu nonemsanas efektu un novérstu matu folikulu
atjauno$anos, regulari atkartojiet procedaras, lai nodrodinatu, ka ada paliek gluda. Ja arstéSana netiek
turpinata, matu folikulas atkal aktivizésies un mati saks ataugt. Lai saglabatu rezultatus, vienkarsi atkartojiet
proceddras ik péc 4-8 nedélam, lai nodrosinatu, ka matu folikulas neaktiviz&jas un matu ataug$ana
joprojam tiek kavéta. Intervali starp procedtram var atSkirties atkariba no individuala matu ataugSanas
atruma.
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Ka veikt matu nonemsanas procediru:

1. Pirms B-Shine Ice ierices lietoSanas sagatavojiet adu, noskujot izvéléto apstradajamo zonu. Arf ada ir
janomazga.

2. Valkajiet aizsargpbrilles, lai izvairitos no IPL gaismas stimuléSanas acis.

3. lzvélieties atbilstoSo intensitati (skatiet "izvéléties intensitati") un saciet ar zemu limeni.

4. Lauijiet ierices logam vertikali pieskarties atlasitajiem apgabaliem un apstradaijiet apgabalus pa vienam.
Neatkartojiet vienu un to pasu vietu atkal un atkal un neizlaidiet nevienu apgabalu.

5. Saciet no sakotnéjas zonas un atkartojiet 4. darbibu 2-3 reizes.

6. Péc proceduras péc depilacijas ieteicams lietot mitrinoSu preparatu.

7. Izslédziet ierici un izmantojiet mitru dranu vai vates tamponu, lai nofiritu apstrades lodzinu.

8. levietojiet ierici un piederumus futrall vai kasté un uzglabajiet tos drosa vieta.

Adas fotoatjaunosana:

Vai vélaties, lai jlisu ada izskatitos jauna un veseliga gadiem ilgi? Més lietojam &du visu gadu, paklaujot to
dazadiem laikapstakliem. Ipasi kaifiga ir saules iedarbiba. Intensivs iedegums parasti atstaj pédas uz sejas
vai kakla izgriezuma, kuras bieZi vien ir grati noklat ar grimu. Lidzigas krasas izmainas laika gaita paradas
art roku aizmuguré. Ka ar tiem tikt gala?

Cilvékiem, kuri vélas redzami atjaunot adu un atsvaidzinat tas izskatu, izlidzinat krasu un samazinat
apgratinosas krasas izmainas, més piedavajam fotoatjaunoSanas proceddras ar moderno B-Shine Ice
kosmétikas lazeru. B-Shine Ice lazerterapija lauj ievérojami izlidzinat &du un pilniba nonemt vecuma
plankumus un eritému. Izvéléto zonu atjaunoSanas mérkis ir izmantot Tsus un droSus gaismas impulsus,
kas vérsti pret adas virsmu. Gaismas vilnis stimulé adas $tnas raZot kolagénu un elastinu, kas paatrina
adas atjaunosanos. IPL starojuma terapeitiska iedarbiba ietver uzlabotu asins piegadi un adas apgadi ar
skabekli, kolagéna un elastigo Skiedru skaita palielinasanos, labaku mitruma uzstikSanos, pigmentacijas un
keratinizacijas procesu regulésanu.

Efekti:

- adas noveco$anas simptomu novérsana
- kolagéna $kiedru rekonstrukcija

- tvirta un elastiga ada

- poru sarausanas

- grumbu izlidzinaSana

- uzlabota adas mitrinasana

- gaiSakas krasas izmainas

Cik biezi veikt fotoatjaunosanas procediru:
Lai iegttu vélamo efektu, ir javeic virkne procedaru. leteicams veikt 8 procedaru sériju, vienu procedtru
katru nedélu.

Ka veikt fotoatjaunosanas procediiru:

1. Pirms procediras uzsaksanas rapigi janotira ada no kosmétikas un jebkadas kosmétikas. Jums
vajadzétu arT noslaucit lampu.

2. Valkajiet aizsargbrilles, lai izvairitos no IPL gaismas stimuléSanas acis.

3. Izvélieties atbilstoso intensitati (skatiet "izveléties intensitati") un saciet ar zemu limeni.

4. Lauijiet ierices logam vertikali pieskarties atlasitajiem apgabaliem un apstradaijiet apgabalus pa vienam.
Neatkartojiet vienu un to padu vietu atkal un atkal un neizlaidiet nevienu apgabalu.

5. Saciet no sakotnéjas zonas un atkartojiet 4. darbibu 2-3 reizes. P&c proceddras ieteicams lietot spécigi
mitrino$u preparatu.

6. Izslédziet ierici un izmantojiet mitru dranu vai vates tamponu, lai notiritu apstrades lodzinu.

7. levietojiet ierici un piederumus futrali vai kasté un glabajiet tos drosa vieta.

Pinnes arstéSana:

Aknes arstésana ar IPL ir paredzéta cilvekiem ar vidéji smagu aknes bojajumu. IPL gaisma iznicina atri
vairojo$as baktérijas, kas ir atbildigas par aknes iekaisuma izmainam. Darbiba ir lldziga antibiotikam, kuras
lieto lokali vai sistémiski. Tomér tie var izraisit vairakas blakusparadibas, kaitgjot aknam un kungim.

B-Shine Ice lazerterapija iedarbojas tiesi uz aknes céloniem. Tas iedarbojas uz ta sauktajam molekulam, ko
sintezé anaerobas baktérijas. porfirini. Tie padara baktériju Tpasi jutigu pret gaismu. Kad porfirins tiek
paklauts redzamai gaismai, tas klast kimiski aktivs un sasniedz satrauktu stavokli. Tas izraisa viengabala
skébek[a veido$anos, kas savienojas ar $inu membranu un iznicina anaerobas baktérijas, kas ir atbildigas
par aknes bojajumu un tauku dziedzeru $tnu veido$anos.

IPL gaismas terapiju nedrikst kombinét ar antibiotiku terapiju. Jums vajadzétu arT pagaidit dazas nedélas
péc Sadas arstéSanas pabeigSanas.

Cik biezi veikt patites arstesanu:

ArstéSanas periods ilgst aptuveni 8-16 nedélas (2-4 ménesi), un procediiras tiek veiktas ik péc 1-2
nedélam. Proceddras laika vislabak ir veikt divas apstaro$anas visas skartajas zonas ar aptuveni 10
mindsu intervalu. Sakot ar otro nedélu, ir redzamas pirmas uzlaboSanas pazimes (notiek iekaisuma pakape
skartajas zonas un neliels paSu simptomu samazinajums).

Péc visas procediru sérijas:
Pinnes plankumi ir gandriz pilniba novérsti. Tomér tie, kas paliek — vairs nav aktivi — paziid nakamo nedélu
laika.
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Péc dziedinasanas ieteicams izmantot adas fotoatjauno$anas terapiju, kas spéj stimulét kolagéna
razo$anu, lai samazinatu aknes rétu skaitu. Visas proceduras laika ieteicams lietot atbilstoSu kopjoso
kosmétiku, kas paredzéta taukainai un ar pinném paklautai adai.

Ka veikt pretaknes arstésanu:

1. Pirms procediras sak$anas rapigi nofiriet adu

no grima un visas kosmétikas. Jums vajadzétu art noslaucit lampu.

2. Ja apstradajamaja zona rodas iekaisums, ada pirms ierices lietoSanas ir jasadziedé.

3. Valkajiet aizsargbrilles, lai izvairitos no IPL gaismas stimuléSanas acis.

4. Izvélieties atbilstoSo intensitati (skatiet "izveléties intensitati") un saciet ar zemu limeni.

5. Laujiet ierices logam vertikali pieskarties atlasitajam vietam un apstradajiet apgabalus pa vienam.
Intervalam starp impulsiem jabat vismaz 20 sekundém.

6. Péc proceddras ieteicams nomazgat seju un lietot mitrino$u preparatu.

7. Izslédziet ierici un izmantojiet mitru dranu vai vates tamponu, lai notiritu apstrades lodzinu.
8. levietojiet ierici un piederumus futrali vai kasté un glabajiet tos drosa vieta.

Vairak informacijas par uznémumu un produktiem [lapa 2 - f2]:

- www.beautifly.eu
- www.youtube.com/beautiflyeu
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Twn ceeTa: WHTeHcmBHbIA nynbenpytowmii ceer (IPL) P
Anantep: MepemenHbin Tok: 100-240 B, 50/60 My +/- 3 'y
MOCTOsIHHbI Tok: 12 B |6 A | 72 BT
Paawvep ToBapa: 200%170,6%87,5 Mm
Bec nanenvs: 0,5 kr
Pa3avep okHa: 4cm2 / 2cm2 / 1em2
[nuHa BonHbI: 600 Hm
PaGoyast obcTaHoBKa: 5-400C BnaxHoCTb <75%
Cpepa xpaHeHws: 0-600C BnaxHocTb <75%
BKIIO4EHO: Mpubop, apanTep, MHCTPYKLMS, 3aLLUTHBIE O4KN,

6puTBa, KOCMETUYKE, 2 HACAAKW ANs PasHbIX YacTen
Tena.

Onucanue npoaykTa [cTp. 2- f1]:

1. MecTo BbIGpOCa UMMYTCOB.

2. 30Ha NIeoBOro OXMNaXaeH!s

3. [aTumK (LUBET KOXW U KOHTaKT C KOKEM)

4. Bo3nyxo3abopHUK

5. Bo3ayxoBbInyckHoe oTBepcTUe

6. XXK-gucnnein

7. KHorka pexuvma

8. KHorka nutaHus

9. CBETOBOW UHAMKATOP

10. PerynupoBka yrna HakrnoHa

11. KHonka nogaym nmnynsca

12. Pyuka

13. MopT 3apsaku.

14. dunbTp 1 cM2 (ANs yaaneHus Boroc Ha nuue)
15. dunbTp 2 CM2 (ANs AENUNSLUY NOAMBILLEK U 30HbI GUKUHM)

Mopsiaok paboTbi:

[1ns1 nony4eHns HaUnyyLWNX Pe3yrnTaToB Mbl PEKOMEHAYEM Nepes NepBbIM UCTONb30BaHNEM MPOYNTaTL
PYKOBO/CTBO NOMb30BaTeNsi, BKIIlovast BCe Mpasura 6e3onacHoCT! U NpeaynpexaeHus, YTobbl MpaBurbHO
1 BesonacHo K1crornb3oBaTh YCTPOWCTBO. YCTPOMCTBO Ans yaaneHus Boroc B-Shine Ice nmeer
BCTPOEHHbIE (PUNBTPbI, KOTOPbIE 3aALLMLLAIOT KOXY OT BPEAHOTO U3MyHEHWst U OXOroB BO BPEMS NpOLeaypb!
yaaneHus Bonoc. CKopoCTb PoCTa BOINOC BapbMPYeTCsl B 3aBMCMMOCTM OT BO3pacTa, obMeHa BELLEeCTB 1
Zpyrvx chaktopoB. POCT BONoc 06bI4HO AEMNST Ha Tpy aTana:

®a3za pocta

Borockl akTBHO pacTyT BMECTe C JykoBULiaMu. Ha 3ToM aTane KoHLEHTpaLusi MernaH1Ha camasi BbICoKast.
MenaHuH onpefensieT hopmm1poBaHiie LiBeTa Bomoc. KOHLEHTpaLyis MenaHvHa Taioke siBrnsieTcst
peLuaroLLmm hakTopom 3PHEKTUBHOCTH TEXHONOMMU MHTEHCUBHOTO MMMYMLCHOTO cBeTa. Ha npouecc
Nerkon anNUnsiLMM oTpearnpytoT TOmNbLKO BONOCh! B (hase pocTa.

®aza fereHepauuu

OcTaHOBKa pocTa BOSIOC U YKOPEHEHIe BOMOCSHOM JTyKOBYLIbI.

3Tan peKoHCTPYKLUM

3perible BOMOChI OTAENSAIOTCS OT JYKOBULL U BbinagatoT. JlykoBuLa HaxoAuTCsl B COCTOSHWM MOKOS1 10
CIefyIoLLero LyKra pocTa Bosoc.

Ha nepsom arane anunsauum annapartom B-Shine Ice aHeprvs ceeTa Bo3neincTeyeT HeNoCpeACTBEHHO Ha
BONIOCSHbIE yKOBYULIbI Moz, koxkel. MenaHuH B koxe 1 BONOCSHbIX JTyKOBYLIaX NOMIOLLAETCS UMMyNbCHast
cBETOBas 3Heprvisi, U3nyvaemasi npubopom. Yem TeMHee LIBET Boroc, TeM GorbLue SHepruv cBeTa
MOITIOLL@eTCs, 1 3TOT MPOLIECC CTUMYTMPYET BONOCsIHbIE (hONMMKyrbl NepenTy B hady nokosi. Ha BTopom
aTane, B Nepuoa AENUnsLmMm, BOMoCh! BbiNazyT eCTECTBEHHbIM MyTEM. U pereHepaums ByaeT TopMo3UTLCS,
4YTO MOXET 3aHATb 1-2 Hegenwn. YaaneHs! 6yayT Tonbko Bonock! B hase pocta. [Ans adekTMBHOro
yAaneHust HexernaTerbHbIX BOMOC CIeAyeT MOBTOpsiTh MPoLieAypy AeMUIsLMN pa3 B HEAEro B TeueHe
[IByX MECSILIEB.

OnucaHue aucnnes:

Cpok crnyxObl yCTPONCTBA: NPU BKIKOYEHWM YCTPOMCTBa Unu B TedeHne 10 cekyHa BeanencTaus
YCTPONCTBO MOKaXET OCTABLUMIACA CPOK CyxObl. Pacuet paboyero BpemeHu: Bpemsi UanyyeHus ceeta
bynet otobpaxatbes Ha XKK-aucnnee. Yepes 10 cekyHa 6e3neiicTBIS YCTPOWCTBO NOKAXKET OCTaBLUMIACS
pecypc.

Pexum pa6oTbl (6 pexumoB):

1. HR: snunsauus,

2. (HR + 3Hauok CHexKa): yaaneHue Bornoc + nefsHoe oxnaxaeHue.
3. CP: oxuBneHue koxu,

4. (SR + 3Ha4OK CHEXKa): OXMBIIEHUE KOXM + NEASHOE OXNaXaeHe.
5. AC: neveHue npbiLen

6. (3HaUOK CHeXHOro koma AC+): neveHue NpbiLLeit + oxnaxaeHe NbaoM.

PerynvpoBaHue sHepreTuku:

Bcero 5 ypoBHelt, 3HEProeMKOCTb MEHSIETCA B 3aBUCHMOCTY OT YPOBHSI.

NMNynbcHbIN pexum:

Korpa Ha aucrnee oTobpaxaeTcst 3Ha4OK MOITHUM, 3TO 03HAYAET PYHHON UMMYTbCHBIN PEXUM.
Korpa Ha aucnnee oTobpaxatoTcs iBa 3Hauka MOSHWM, 9TO 03Ha4YaeT aBTOMAaTUHECKUI MMMYTbCHbIN
pexmm.
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O6paTHbIi OTCHET Ha AUCHINIee Nocre OKOHYaHMA paGoThkl YCTPOWCTBA:

Haxmute 1 ynepxusaiiTe KHOMKY NUTaHNs), YTOBb! BbIKMIOYNTB, Ha 3kpaHe oTobpasnTcst 30-CeKyHaHbIN
06paTHbIii OTCHET. B Te4eHe 3Toro neprioaa BEHTUNATOP NpoforkaeT paboTatb B 06bIMHOM pexuve,
pacceusas Tenno. Korga 06paTHbIii OTCHET 3aKOHUNTCS, YCTPOMCTBO MOMHOCTBIO BBIKITIOYUTCS.

XapaKTepuCTUKM NaHenu ynpaBreHus:

KHonka nutaHus:

1. HaxkmuTe KHOMKy NUTaHUs v yaepxvBainTe ee B Te4eHne 2 CeKyHa, YTOOb! BKITHOUUTL YCTPOCTBO.
HaxxmuTe KHOMKy NUTaHWA 1 yaepKuBaiiTe ee B TedeHne 2 CeKyH/, HTOObI BbIKIIOYUTL YCTPOACTBO.
BHyTpeHHss cuctema oxnaxaerus bynet pabotate B TedeHne 30 cekyHA Ans OXNax/aeHUs yeTpoiicTea
nocre BbIKIIOYEHNS.

2. Tocne BKIIOYEHNS YCTPOMCTBO aBTOMATMYECKN BbIGEPET COOTBETCTBYIOLLMIA YPOBEHD SHEPrN B
COOTBETCTBUM C LIBETOM BaLLIeii KOXU, KOrzla To4Ka BbIGpoca 1MNyrbca COMpUKOCHETCS C Balleit Koxel. Bbl
TaKkke Moxere BblﬁpaTb YPOBEHb 3HEPIUM BPY4YHYHO. I'Ipocm HaXXMUTE KHOMKY NUTaHNA, YTOGb! HaCcTpouUTb
COOTBETCTBYIOLLMIA YPOBEHb SHEprin (YpoBeHb 1-5). PekoMeH/ayeTcs HaumnHaTh C HU3KOrO YPOBHS (YPOBEHb
1), YPOBEHb MOXHO NOCTEMNEHHO MOBbILLATH, ECIN KOXa XOPOLLIO pearnpyer.

KHonka pexuma:

1. ANUTENbHO HAXMUTE KHOMKY M, BKIOUYMTE UNW BbIKITIOUUTE (DYHKLIMIO NIEASIHOTO OXIaXAEHMS.

2. Kopotko HaxmuTe kHorky M, nepekniounte cpyHkumio B pexxumbl HR (pesxum ynanenus sonoc), SR
(pexum oxmBRERUs Koxu) N AC (PEXUM NeYeHUs NpbILLe).

KHonka TpaHcnsaiumm:

1. Py4HO MMNYMbCHbIN PEXVM: Ha Aucnnee oTobpaxaeTcst 3Ha4oK MOmHUK. Y6eauTech, 4To TouKa nogayn
MMMNYNbCa XOpOLLIO NPUKPenseHa K Koxe (BKIIOYEH MHAVKATOP). HaxmuTe KHOMKY TPaHCsILMM OOUH pas.

2. ABTOMATUHECKWIA UMMYTCHBIA PEXUM: HXKMUTE 1 YAEPXUBATE KHOMKY U3MyYeHNs B TeHeHune 2
cekyHz, Ha YKK-akpaHe nossATcA ABa 3Hauka MOMHUM. YBeauTeCh, YTO TouKa N3Ny4YeHrs XOPOoLLO
NpYIKpeneHa K Koxe. HaxmuTe KHOMKy U3nyyYeHns ofuH pas, 1 YCTPOCTBO aBTOMAaTUHYECKN HauHeT
nanyy4atb UMMymbChI.

[IMpomusoroka3aHus:

1. YCTponCTBO He npeaHasHaveHo Ans Aeten Ao 15 net. Monoable noaw B Bo3pacte 15-18 net moryT
1Cnonb30BaTh YCTPOWCTBO C COMNacus /munm nog HabniogeHem CBoVX POAVTENEN UMK ONeKYHOB.

2. He ucnonb3yiite, ecnivt koxa Ha obpabaTtbiBaeMoM y4acTke 3aropernasi Unu nokpacHeBLUast.
Mcnonb3oBaHue yCTpoNCTBa Ha 3aroperioit Ui MoKpacHeBLLE KOXe MOXET MPUBECTU K BPEMEHHOMY 1N
[a@xe NOCTOHHOMY U3MEHEHMIO LiBETa KOXM.

3. He ucnonb3yiite, ecnivt Bol 6ep , NbiTaeTeck 3abef b, NOAO3P , UTO BeEp Hbl, U
KOpMUTE rpyabto. YCTpoiicTeo B-Shine Ice He TecTpoBanock Ans 3Toi Lenu 1 No3ToMy He [OMKHO
1CMONb30BaTbCA B TaKVX Cryyasx. FOpMOHarnbHbIe M3MEHEHNS, MPOUCXOASALLIME BO BpeMst BepemeHHOCTM
VI KOPMITEHNS TPyAbIO, MOTYT YBEMWYNTL PUCK NOBPEXIEHNS KOXKW UM HYBCTBUTENBHOCT KOXKU.

4. He vicnonbayiiTe yCTPOCTBO, €CIv Bbl CTPaAaeTe TakMu 3abonesaHnsMu, Kak anunencus,
3nunenTUieckne NpuUnagKv U MUrpeHb. SHepreTudeckne BCrbILLKA MOTYT BbI3BaTb CUMbHbIE FONOBHbIE
601 1 MUrpeHu.

5. He ncnonb3yiTe Ha y4acTkax KoXu, NOKPbITbIX TaTyMPOBKaMM, TEMHO-KOPUYHEBBLIMI U YEPHBIMU
NATHaMK (Hanpumep, TEMHbLIMI BECHYLLIKaMUW, POAUMBIMI NATHaMW 1 6opoaaskamm). TaTympoBku Unu
TEeMHble NATHa MOTYT MOMIOLLATL CIIMLLKOM MHOTO CBETOBOW SHEPTUM, YTO MOXET BbI3BaTh OTEK KOXM,
BPEMEHHbIE U NOCTOSHHbIE BOMbIPY, 3MEHEHWE LiBETa Ui OTOENMBaHNe KOXU.

6. He ncronb3yiite yCTPOMCTBO, €CMN Y BAC €CTb CKIMOHHOCTL K 06Pa3oBaHMI0 KEMOWAHbIX PyGLIOB.

7. He HaHoCKTE Ha KOXY rOMOBbI, YLUM, LLIEIO, COCKW 1 CIIM3UCTbIE 0BOMNOYKM (Marnble Nonosble ryobl,
BariHarbHyo 1 aHanbHyto obrnacTu). B Tex 4acTsix 30HbI GUKUHK, rae koxa bonee nurMeHTUpoBaHa,
crieayet nenonb3osaTh Gonee HU3KMIA ypoBEHb MHTEHCUBHOCTM cBeTa. Vcnonb3osaHue B aTVx obnacTsx
MOXET BbI3BaTb OTEK KXW, 06pasoBaH1e BOnzbIpen Ui BpeMeHHOe U3MeHeHMe LiBeTa 1 nobenexne
KOXW.

8. He ncnonb3ayiite, ecnv B 06nacti 06paboTki UMEETCs akTUBHOE BOCMAmNeHme KOxXu, BKITIOHas NpbILLy,
ncopuas, 3Kk3emy, OXOoru, reprec, ccafuHbl Unu Cbinb. AT hakTopbl MOTYT caenaTh Koxy Gonee
YyBCTBUTENBHOW K CBETY U CAENaTh NeveHne Heyno6HbLIM Uy BbI3BaTb OTEKW, BONALIPU U MHDEKLIMK Ha
Koxe. Kak Tonbko Balla Koxa [J0CTAaTOYHO 3aXKVBET, MPOKOHCYNLTUPYIATECH C BPaYOM nepes
1Cronb30BaHNeM yCTpoiicTBa.

9. He ncronb3ayiite yCTPONCTBO, €CMW Bbl MPUHUMAETE NiekapCTaa, KOTopble JenatoT Bally KOXy
YyBCTBUTENbHO K CBETY, BKIIOYas HECTEPOWIHbIE MPOTUBOBOCTANUTENbHbIE CPEACTBA (HanpumMep,
acnupuH, MBynpodeH, LIeTaMMHOMEH), TETPALIMKIHBI, (heHOTUA3NHDI, TUa3nAabl, AMYPETUKA,
CynbGOHNNMOYEBUHBI, Cynbdanunamuapl, ATVK. , dTopypaumn, BUHGNacTuH, rpuseodynbeuH,
anbda-rnapokevkmcnoTel (AHAS), Geta-ruapokcukucnotsl (BHAS), peTun-A, akkyTaH u/mvnu peTuHonap!
NS MECTHOTO MPUMEHEHMS.

10. He ncnonb3ayiite, ecnu y Bac ecTb 3a60oneBaHms, CBA3aHHbIE CO CBETOHYBCTBUTENLHOCTLIO, HaMpUMep,
nopcupus, nonnmopdHas poTockINb, CONHEYHas KpanuBHILIA, BONYaHKa U T. f. TV COCTOsIHUSA AenatoT
KOXy Gonee HyBCTBUTENLHON K CBETY, U MPOLeypa MOXET GbiTb HEMPUSTHON UMK Bbi3bIBaTb OTEK KOXM,
BOMABIPY WNN MHAEKLMN. .

Npeaynp 06 06y

1. Mpw paBoTe ¢ yCTPONCTBOM HafieBaiTe 3aLLUTHbIE O4KN.

2. Mepen VCnonb3oBaH1em o4ncTUTE obpabarbiBaeMblil y4acTok koxi. HernocpeacTseHHo nepen,
npoLieaypoii He J0NYCKaeTCs HaHECEHNE Ha KOXY KaKuX-TIMGO KOCMETUYECKUX CPeaCTB. OTO MOXeT
NOBpeaNTb YCTPOWCTBO M NOBMUSATL Ha 3PEKT NneyeHms.

3. OTperynupyiite ypoBeHb CBOEW SHEPTVN OT HU3KOTO [0 BLICOKOTO. YeM BhilLe YPOBEHb 3HEPTN, TEM
nyulle pesynsrat. Cpasy nocre npoLeaypbl MOXKET BO3HWKHYTh MOKPACHEHUE KOXKU.
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4. Mocne npoLieaypbl UCNOMb3yNTe YBNaXHSIOLLWIA Npenapar 1 Npenapatbl C BbICOKON CTENEeHbI0 3aluThl
OT COMHua.

5. MNMocne 06paboTku BNaxHbLIM BaTHbIM TAMIMOHOM U1 TKAHBIO OYMCTUTE Nlamry OT OCTATKOB BOMOC,
KOXHOTO cana W KoKHoro cana.

6. PekoMeHayeTCs XpaHUTb YCTPOWCTBO M akceccyapbl BAANV OT BOAbI U BNar. XpaHuTe YCTPOMCTBO B
NPOBETPMBAEMOM 1 CyXOM MeCTe, B HEOCTYMHOM ANs AeTell MecTe.

7. 3anpelLjaeTcs NoMeLLaTb MeTannmMyeckme npeaMeTbl B OTBEpCTUE TennooTsoaa. B npotveHoM cnyyae
CYLLIECTBYET PUCK MOPAXKEHUS BMEKTPUYECKM TOKOM.

[MNpexae YeMm HadaTb npoLeaypy:

1. Mepen Ucnonb3oBaHNeM UCMonb3yiiTe GpUTBY ANst BOMOC.

Mpymeyanne. HebpnTtoe Teno nnm HeounLLIEHHas KOXa MOTyT BbI3BaTb NOBOYHbIE 3PdekTbl yCTporncTBa:
- Mbinb B BOrocax MOXeT NOMOLLATL YacTb CBETOBOW 3HEPrUK, HTO MOXET Bbi3saTb 6ok nnm
NOKpaCHEHWe KOXU.

- Borochl Ha Koxe MOryT CropeTb, a B TSKerbIx Cryqasx 06xedb BEPXHIIA CIIOi KOXM.

2. MNepep, npoLieaypoit He NCMOMb3yiiTe KOCMETHKY, NTOCLOHbI M 1e30[10paHTbl B MECTe, e nnaHupyeTe
npoueaypy.

3. OumcTuTe 06MacTb MMMYILCHOTO CUrHAMA BIAXHON TKAHBIO U BaTHBIM TaMMNOHOM. JTo AenaeTcs Ans
yAarneHus Borioc 1 Mbii C CMOTPOBOTO OKHa.

4. Ecrv Bbl ucnonbayete B-Shine Ice Bnepsble, Bbl MOXeTe UCMONb30BaTh aBTOMATUYECKUIA UMMYNbCHBIN
pexuM, 4ToBbl ONpeaeniTb MHTEHCUMBHOCTL 3Hepru. Bel Takoke moxeTe Moxanyiicta, cpaBHIUTe CBOW LIBET
KOXV C TabnnLer LIBETOB KOXU, YTOBbI y6eauTbes, UTO Balll LIBET KOXW NOAXOAWUT ANs Npoueayp yaaneHus
BOMOC.

Ueersono [0 uemin Tewro Tewroe Bneaoe

KOpYHHeBbIiA YepHbiit 201010 Sonoro KpacHblit Benbii/cepbiit
Ligert koxu
Benuit 15 15 15 1-5 X X X
Bexeait 1-5 1-5 1-5 1-5 X X X
Ceerro- - _ N N
coproasii 15 15 15 1-5 X X X
KopuiHesbiii 1-3 1-3 1-3 1-3 X X X
Te
xopanammit X X X X X X X
X X X

YepHiii

5. Haynute ¢ 6onee Huakoro YPOBHA 1 MOCTENEHHO yBeJ'II/I‘-IIABthTe, MOKa He Ha4yHeTe YyBCTBOBaTb
nynbCaLyio Ha Koxe. Bbl He AOmKHbI YyBCTBOBATL HKaKoi 6o, npolieaypa AoImkHa ObITb MPUSTHON.

6. Mnowaae MMMynbCHOro BbixoAa coctaenseT 4 cM2. Ecnun aTo noaxoauT, noxanyincTa, UCNonb3yiiTe ero
Hanpsmyto. Ecrin Bbl XoTUTe NpoBECTM NpoLieaypy Ha HeGOMbLLMX y4acTKax KOXM, Taknx Kak MoAMbILLKY,
o6nacTb Hap, BepxHeii ry6oii unu obnactb rnyboKoro GUKVHM, Bbl MOXeTE UCMONb30BaTh HaKMazKy
nnowaabto 1 cmM2 1 2 cm2.

7. JaTumk TOHa KOXW: Kaxablii pa3, Koraa yCTPOVCTBO BKITKOYAETCS, OHO GIOKMPYETCs 1 He MOXET
pabortatb. [Moxanyicra, pacrnonoxwute obnacTb nynsca 6nmako K koxe. Koraa kpacHbI MHAVKaTop
[aTyuKa He ropuT, 3T0 03Ha4aeT, 4To 06nacTk MpoLUna onpeaeneHne LBeTa KoXu 1 MOXHO 6esonacHo
1Cronb30BaTh YCTPOCTBO. Nocrne NPOXoXAeHUs TeCTa Ha OTTEHOK KOXW yCTpoiicTBo byneT
pa3brok1poBaHO W MHTENNEKTYanbHO aBTOMAaTU4ECKN HAaCTPOEHO Ha COOTBETCTBYIOLLNIA YPOBEHb 3HEPrum
(NpW NEpBbIX HECKOMBLKMX UCMONb30BaHUSX PEKOMEH/IYETCSA HauMHaTL C HU3KOTO YPOBHS).

8. Ecnu Bbl UCnonb3yeTe YCTPOVCTBO BNEPBbIE MW HA HOBOM y4acTke Tena, Bblbepute HebonbLUoi
Y4acTOK PSIOM C y4aCTKOM, KOTOpbIiA Bbl COBMpaeTeck obpabatbiBaTh, HTOOb! BLIMONHNATL TECT HA
YYBCTBUTENMBHOCTb KOXW. MCNonb3yiiTe camblil HA3KWIA ypOBEHb yCTporcTBa. CriealyiTe npuBeaeHHbIM
HIKE VHCTPYKLIMAM MO NIEYEHNIO, HO M3nyyaiiTe He Gonee 2—3 MnynbcoB. Mocne npoBeaeHNst KOXHOro
TecTa nofoxauTe 60 MUHYT. 1 NPoBepLTe, He pearupyeT N koxa. Ecnn yepes 60 MUHYT Koxa BbIrMSAUT
HOPMarbHOW 1 HET NOKPACHEHWIA UMK [PYTNX KOXHBIX PEaKLMIA, Bbl FOTOBbI K MOMHOLIEHHOMY MeYeHMIo.

Ecnu Bawe yCTpOﬁCTBO He pacno3HaeT OTTeHOK BaLLewn KoXu Npuv BKIHOYEHUN, OHO He 6yl:|e1'
pasors P W Bbl He e UM ynp Tb.

WVHCTPYKLMSI 0 MCMOMNb30BaHuIo:

1. COpuTe HexenarterbHble BOIOCh! Py4HO GpUTBOIA.

2. nOAKJ'IIO‘-IVITe BUIKY NUTaHUA, H&XMUTE N yﬂep)KMBaVITe KHOMKY nuUTaHus, YTOOb! BKMHOYUTE yCTpOVIC‘TBO,
HaXXMUTE KHOTKY MUTaHWS! N YCTAHOBTE COOTBETCTBYIOLLYIO S3HEPIVI0, HAYHUTE C YPOBHSI.

3. Hocute o4k, 4ToBbl He noBpeanTb rnasa. Y6eauTech, YTo po3eTka CBETa KacaeTes BalLie KOXu,
Ha)kMUTe KHOMKY 13nyyeHusi. bornee nogpobHyto MHGopMaLmio MOXHO HalnTu B pasaene «Pabouuin
NopsiHOK».

Cepwusa npouenyp:

Y6eauTech, HTO UMMYIbCHBIN BBIXOZ, KACAETCS KOXKM, HAXKMUTE KHOMKY U3NyHdeHust. MOMHbIN LMK anunsiuvm
AnnTes 8 Hedenb. Bonockl NPofomKatoT pacTu Mocre NepBbiX HECKObKVX MPUMEHEHU — 3To
HopMaribHo. HeoGXxoauMo NpoBECTY Lienbiil KOMMIEKS NpoLieayp.

YacToTa neveHust:

- (1-4 Hepenu) - 2 pasa B Hepenio
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- (5-8 Hepenb) - 1 pa3 B 1-2 Hegenu

- (8 Hepenb 1 Gonee) - 1 pa3 B nonTopa U 0AVH MecsiL,

1. [Ins achcheKTUBHOTO yAaneHnst BUAMMbIX BOJOC 1 MPeoTBpaLLeHis aKTUBHOMO pocTa BOMOCSHbIX
hOMMMKYIOB AMUMISILMIO CIEAYET NPOBOAUTL HE PEXXe OAHOrO pasa B 2 Hefleny B TEYEHUE NepBbiX 2
MecsUeB nocne arana anunauun.

2. Vlcnonb3yiiTe ero HECKOMbKO pa3 B 3aBUCUMOCTH OT poCTa BOMoc. YenoBek ¢ xecTkoi 6opoaon Moxer
TMOBbLICUTH YPOBEHb CBOEYI 3HEPTN 1 COOTBETCTBEHHO YBENMYNTB YacToTy. PasHasi HacToTa 1CToNb30BaHNs
13-3a PasHoro pocTa Boroc.

3. MocneaytoLme npoueaypb!

* YToBbl 0BecneunTh MafKoCTb KOV Ha ANUTENbHbIN CPOK, PEKOMEHAYETCS MPOBOANTL MPoLeaypy
ANUNALMK Kaxable 4-6 Heaenb B Ka4eCTBE HaNOMUHaHWS Nocne Npoueaypsbl.

Mopsinok paboTbi:

YnaneHue Bornoc

Mpunoxenue:

- Ycbl, BOMOCHI MO/ MbILLUKaMM, BOMIOCh! Ha TeNe 1 Horax, BOSOCh MO MUHW pocTa BOMoc Ha 1By 1 B 30He
BUKMHY.

- OdbchekT BapbUpyeTCs B 3aBUCMMOCTM OT LiBETA KOXW. YCTPOWCTBO HE NOAXOAMT Ansi 6eroro u ceeTnbIx
LIBETOB.

Kak yacTo npoBoAUThL npoLieaypy nNuUnsAumm:

O6bI4HO 3T0 OKOMo 7-9 npoueayp. INepeble 3 NpoLeaypbl NPOBOAWTE OAWH pa3 B Heaento. B TeueHne
creaytoLmx 4-9 npoleayp NPoBOAVTE 0AHY NPOLIeAYpY Kaxable 2-3 Heaenn.YTobbl coxpaHnTb ekt
ANUNALMM 1 NPefoTBPaTUTL PeaKTUBALIMIO BOMOCSHbIX (DONMMKYIOB, PerynspHoO NoBTOpATe npoueaypbl,
4TOGbI KOXa OCTaBarnach rmaakon. Ecnm neyeHne He NPoAOmKaTh, BONIOCSHbIE (hOMMMKYTTbl CHOBA CTaHyT
aKTVBHBIMM 1 BOMOChI HA4YHYT PacTi CHOBA. YTOBbI COXpaHUTL pesynbTaTbl, MPOCTO MOBTOPSIATE
npoLieaypb! kaxable 4-8 Heferb, YTOGbI rapaHTUPOBaTb, YTO BOMOCSHbIE hONMMUKYITbI HEe aKTUBUPYIOTCS 1
pOCT BOJIOC OCTaeTCs 3amMe/NeHHbIM. ViHTepBanbi Mex/y npoLeypaM1 MOryT Bapb1poBaTLCsi B
3aBUCHMOCTM OT MHAMBUAYaNbHOWM CKOPOCTU pOCTa BOMOC.

Kak npoBoauTh npoueaypy yaaneHus Bomnoc:

1. Mepen vcrnonb3osaHvem ycTpoiicta B-Shine Ice noarotosekTe koxy, NOGpUB BbIGpaHHYto obrnacTb,
nofnexaliyto obpabotke. Koxy Taioke cregyet npombiTh.

2. HapeHsTe 3awmtHble o4k, 4ToObl ceeT IPL He pasgparkan rmasa.

3. BbibepuTe NoaxoasiLlyto UHTEHCUBHOCTb (CM. «BbIBOP MHTEHCUBHOCTU®) U HAYHWUTE C HU3KOTO YPOBHSI.
4. Mo3BorbTe OKHY YCTPOICTBA KOCHYTLCS BbibpaHHbIX obnacTen no Beptukanu n obpabortaiite obnactu
ogHy 3a [ipyroi. He nosTopAITE OAHO 1 TO Xe MEeCTO CHOBa U CHOBA 1 He MporycKaiiTe Kakyto-nbo
obnacTb.

5. HayHuTe ¢ HayanbHoi obnactv 1 nosTopuTe Lar 4 2-3 pasa.

6. Mocre npoLeaypbl peKoMeHAYeTCst Nocre AENUISLVM UCTIONb30BaTh YBaXKHSIOLLMIA Npenapar.

7. BbIKMIOYMTE YCTPOWCTBO M O4UCTUTE CMOTPOBOE OKHO BNAXKHOW TPAMKOW UK BaTHLIM TAMMOHOM.

8. MomecTnTe yCTPOMCTBO U aKceccyapbl B PYTNsP Unn KopobKy 1 XxpaHuTe. nx B 6e3onacHoM mecre.

DOTOOMOOXEHNE KOXKM:

XotuTe, 4TOGbI BaLLia kOXa BbIFMIsiAena MOrIofAo 1 30opoBort Aonrne roabl? Mel nonb3yeMcsi Hallemn Koxen
KPYITbIiA rof, MoABeprasi ee pasnuyHbIM MoroaHsIM ycrosusiM. OcobeHHO BpeaHo NpedbiBaHue Ha ComHLie.
VIHTEHCUBHBIN 3arap 0BbIMHO OCTABMSIET Cnedbl Ha NuLe UK B 06nacTu AeKorsTe, KOTOpbIE 3a4acTyto
CNOXHO 3aMacKknpoBaTb Maknshkem. nO/ZLO6HbIe W uBeTa Co B NOABNAKTCA U HA
ThINbHOW CTOPOHE pyk. Kak ¢ Hummn 6opoTbea?

Tlioasm, kenatoLLyM 3aMETHO OMOITOAUTb KOXY U OCBEXUTb €€ BHELLHWI BIA, BbIPOBHSITL LIBET 1
YMEHbLUNTL HENPUSATHbIE NSATHA, Mbl Npegnaraem NpoLeaypb! POTOOMOINOKEHMS C OMOLLIbIO
COBPEMEHHOrO KocMeTuyeckoro nasepa B-Shine Ice. JlasepHas Tepanus B-Shine Ice nossonsier
3HaAYMTENBHO pasrnafuTb KOXY U NOMHOCTBIO YAanuUTb MUMEHTHbIE MATHA U 3pUTEMY. LLeJ'IbIO OMOIOXeHUs
BbIGPaHHBIX YHaCTKOB SIBIIIETCA MCTOMNb30BaHNE KOPOTKVX 1 6e30nacHbIX CBETOBbIX MMMYILCOB,
HanpaBrieHHbIX Ha MOBEPXHOCTb KoxU. CBETOBas BOMHA CTUMYTMPYET KITETKW KOXW BbipabaTbiBaTh
KomnmnareH v 3MacTuH, KOTOpbIE YCKOPSIOT pereHepaLyio koxu. TepanesTuyeckue addekTbl IPL-n3nyyerns
BKITIO4AIOT YITyuLLIEHNE KPOBOCHAGKEHIS! M OKCUreHaLMM KOV, YBENWYEHe KOMMYECTBA KOIareHoBbIX 1
BNacTU4YeCcKnX BOSOKOH, y4lliee BNUTbIBaHWE BNaru, perynaguio npouecca nurmeHTaunm n
KepaTuHM3auun.

Mocnepcteus:

- yCTpaHeHe CUMMTOMOB CTapeHwst KOXU
- PEKOHCTPYKLMS! KOTITareHOBbIX BOTIOKOH
- ynpyrasi ¥ anacTuyHas Koxa

- CyXeHue nop

- pa3rmaxviBaH1e MOPLLVH

- YNyYLIEHNe YBMaXHEHUS KON

- OCBETIIEHIe MUTMeHTaLmn

Kak yacTto npoBoauTb Ny y choToomor
NSt AOCTWKEHMS XKenaemoro edxbekra HeobXoaMMO NPOBECTH psi NpoLieayp. PekoMeHayeTcst NpoBeCTn
cepuio 13 8 mpoLieslyp, Mo OAHOM NpoLieaype B HEferio.

Kak npoBoanTb npoueaypy hoTooMonoxeHus:
1. Mepen Hauanom NpoLeaypbl CrieayeT TLIATENBHO OYUCTUTL KOXKY OT MaKUshKa v mioBbIX KOCMETUYECKNX
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cpeacTs. Taioke crneayeT npoTepeTb namny.
2. HapeHbte 3alwmTHble ouky, 4Tobbl caeT IPL He pasapaxan rmasa.
3. BbibepuTe NoaxoasLLyro MHTEHCUBHOCTb (CM. «BbIGOP MHTEHCMBHOCTUY ) U HAYHUTE C HU3KOTO YPOBHS.
4. Mo3BorTe OKHY YCTPOWCTBA KOCHYTLCS BbibpaHHbIx obracTer no Beptukanm n obpaboraiite obnactv
ogHy 3a Apyroi. He noBTOpsiiTE OAHO 1 TO ke MECTO CHOBA 1 CHOBA U He MporycKaiiTe Kakyo-nnGo
obnacTb.

5. HaunuTe ¢ HavanbHoi obnacTtu u nostopuTe LWar 4 2-3 pasa. Mocre npoleaypbl pekoMeHayeTcst
nUCnone3oBaTb CUNbLHO yBJ'Ia)KHﬂPOU.MI;I npenapar.

6. BblIkiiounTe YCTPOICTBO U OYUCTVTE CMOTPOBOE OKHO BITaXHOI TPSIMKOWA UM BaTHBIM TaMMOHOM.
7. MomecTuTe YCTPOWCTBO 1 akceccyapbl B YEXOI Ui KOPOBKY 1 XpaHUTe UX B HAA@KHOM MecTe.

JleyeHue akHe:

JleveHvie akHe ¢ nomoLubto IPL npeaHasHayeHo Ans niofen co CpeaHen CTENEHbIo TSHIKECTU YrPEBON ChiMnu.
Cger IPL yH1uTOXaET 6bICTPO pasMHOXatoLLVecs GakTepun, OTBETCTBEHHbIE 3@ BOCTIANUTENbHbIE
V3MEHeHUs Npy akHe. [1eiicTBIe aHanorMyHO aHTUBMOTIKaM, KOTOpbIEe MPUMEHSAIOTCS MECTHO U
cuctemHo. OHaKO OHU MOTYT BbI3bIBaTb Psif MOGOYHBLIX 3ChHEKTOB, MOBPEXKAAs NeYeHb U XKenyaok.

TNasepHas Tepanus B-Shine Ice Bo3aeincTByeT HenocpeacTBEHHO Ha NPUYMHBLI Npbituein. OH AenCTBYeT Ha
TaK Ha3blBaeMble MOMEKyIlbl, CUHTE3VPyeMble aHa3POBHbLIMY BakTeprsiMU1. NOpPUPKHBL. ITO Aenaet
BakTepuio 0cobeHHO YyBCTBUTENBHOM K cBETY. Koraa nopdupuH noasepraeTcs BO3AENCTBUIO BUAVIMOTO
CBETa, OH CTAHOBUTCS XMMUHECKV aKTUBHBIM 11 JOCTUraeT BO3GY)KIEHHOrO COCTOsIHUSA. JTO BbI3blBaeT
0oGpa3oBaH1eE CUHITIETHOTO KVCITOPOZA, KOTOPbIN COEAMHSIETCS C KIETOYHON MEMBPaHO 11 yHUUTOXaEeT
aHaapoBHble GakTepum, OTBETCTBEHHbIE 3a 06pa3oBaHyie YrpeBbIX BbIChINaHMIA 1 KITETOK CarbHbIX Xenes.

CaeTtoBasi Tepanusi IPL He formkHa codeTaThest C Tepanven aHTubroTukamu. Bam Takke cneayet
NOAOXAATH HECKONBKO Hejerb MOCe 3aBepLUEHIs! TaKoro JIe4eHNs.

Kak yacTo npoBoAUThL neyeHmne npbiLyei:

Mepwvog nevexmns aAnutcs npumepHo 8 — 16 Hegenb (2—4 mecsua), NpoLieaypbl NPOBOAATCS kaxable 1-2
Heaenu. Jlyulue BCEro BO BpeMst NpoLieAypb! MPOBECTY [iBa 0By4eHst BCeX MOPaKeHHbIX Y4acTKoB C
MHTEpBanom npumepHo 10 MUHYT. HaumHasa co BTOPOit Heaeny BUAHb! NepBbIe NPU3HAKK YryYLleHnst
(HaC‘TyI'IaeT CTeneHb BoCnaneHus B NOPaXKeHHbIX yHacTkax n HebonbLuoe YMEHbLLUEHNEe camnx
CUMMTOMOB).

TMocne Bcen cepum npoueayp:

[sTHa OT NPbILLEN NPAKTUYECKM MOMHOCTBIO UcYe3nu. OAHAKO Te, YTO OCTaNMCh, YXKe He aKTUBHbI,
VICHE3HYT B TEYEHIE CrIEAYIOLLMX Heaerb.

lMocne 3aXvBNEHUst PEKOMEHZYETCS UCTIONb30BATL TePaniio (hOTOOMOITOKEHMS KOXM, KoTopast CriocobHa
CTUMYNMPOBATL BbIPABOTKY KOMMareHa, 4ToGbl YMEHbLUMTL KOMMYECTBO LLPAaMOB OT MpbilLen. B TeveHmre
BCEro Kypca fe4eH st PEKOMEHAYETCS UCMONb30BaTb COOTBETCTBYHOLLYYIO YXOA0BYIO KOCMETKY,
npeaHasHaueHHYIO s KUPHOM U CKITOHHOM K akHE KOXM.

Kak nposoauTk npoueaypy NPOTMB NpbILLei:

1. Mepen Ha4anom npoueaypb! TLIATENBHO OYUCTUTE KOXY.

OT MaKusKa 1 BCell KOCMETVIK. Taloke crielyeT npoTepeTh namny.

2. Ecnv B o6pabarbiBaeMolt 30He BO3HUKaeT BoCnaneHue, nepes UCronbL30BaHWeM YCTpoicTBa
HeoBX0AMMO 3aXKVBUTL KOXY.

3. HageHbTe 3almTHble o4k, YToBbl cBeT IPL He pasgparkan rmasa.

4. BblbepyTe NOAXOASILLYIO MHTEHCUBHOCTb (CM. «BbIBOP MHTEHCMBHOCTUY ) 1 HAYHWTE C HIU3KOTO YPOBHSI.
5. Mo3BornsTe OKHY YCTPOIICTBA KOCHYTLCA BbibpaHHbIx obrnacTe no Beptukanm n obpaboraiite ux.
obnacti oavH 3a ApyrvM. ViHTepBan mexay uMnynbcamu AomkeH ObiTb He MeHee 20 cekyHA.

6. MNocne npoLieaypbl PEKOMEHIYETCS YMbITb JIULIO M HAHECTM YBNAXKHAIOLLMIA Npenapar.

7. BbIKIIO4MTE YCTPOWCTBO M O4UCTUTE CMOTPOBOE OKHO BIXHOW TPSMKOI MM BaTHBLIM TaMMOHOM.
8. MomecTuTe YCTPOICTBO 1 akceccyapbl B YEXOMN U KOPOBKY M XpaHUTE UX B HAAEXHOM MecTe.

[AononHutenbHas nHgopmauusa o KoMnaHum n npoaykumm [ctpanuua 2 - f2]:

- www.beautifly.eu
- www.youtube.com/beautiflyeu
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[PL] Zasady ia ze spn.etem Urzadzer’\ Y oraz
baterii i akumulatoréw nie mozna taczy¢ wraz z |nnyrn| odpadaml domowyml Informuje o tym symbol przekreslonego kosza
umieszczony na opakowaniu. Zuzyte urzadzenia Ve oraz baterie i nalezy przekazac do
lokalnych punktow selektywnego zbierania odpadow Iub do S Sprzet Y i i oraz balene

iake awiora oraz czesdi skiad kodliwe dla & ia

ludzi. Nleprawldbwe obchodzenie sie z nimi Iub o eskodsenie mose dopruwadzlc przy dalszej utyiizacj lub recykhngu
sprzetu do uszczerbku na zdrowiu lub zanieczyszczenia Srodowiska.

| | [EN] Rules for handling electrical and ical and el i as well as batteries and
oimlaors et Ol b sommbinet oo houscholwast. The & ndkated by the crossec-out wheeled bin symbol on
the packaging, Disposo o waslo dlectical and slecioni equipment as wel 25 bateres and acoumulators 2t your local separae colcton poit or 0
your dealer. Electrical and electror tand batteries and
Rarmii o e environment and human hoallh, Incocthanding or damage to ther may load 1o Gamags (o healthor e palltion when he
equipment is further disposed of or recycled.

[DE] Regeln fiir den Umgang mit Elektro und il Elektro und Elektronil ate sowie Batterien und Akkumulatoren dirfen nicht mit
anderem Hausmiill zusammengebracht werden. Dies ist durch das Symbol der durchgestrichenen Miiltonne auf der Verpackung gekennzeichnet.
Entsorgen Sie Elektro- und Elektronik: und bei Ihrer Grtlichen bei Ihrem Handler. Elektrische
und elektronische Gerate sowie Batterien und Akkus konnen gefahmnhe Stoffe, Gemische und Komponenten enthalten, die fiir die Umwelt und die
menschiiche Gesundheit schadiich sind. Eine [ oder \g kann bei der weiteren Entsorgung oder
\g der Gerate zu 1 oder L 1 fiihren.
[FR] Régles de trait i Les équij i et électroniques ainsi que les piles et les
accumulateurs ne doivent pas etre melanges a dautrﬁ deches ménagers. Cela est indiqué par le symbole de la poubelle barrée sur l'emballage.
Déposez les déchets d'équip ainsi que les piles et accumulateurs au point de collecte sélective local ou chez votre

revendeur. Les équipements eleclnques et e\edmmques ainsi que les piles et les accumulateurs peuvent contenir des substances, des mélanges et
les composants dangereux pour fenvironnement et la santé humaine. Leur manipulation incorrecte ou leur endommagement peut entrainer des
dommages pour la santé ou une pollution de 'environnement lorsque l'équipement est mis au rebut ou recyclé.

[ES] Normas de manipulacién de aparatos eléctrioos y oni Los aparatos eléctricos y oni asi como las pilas y acumuladores, no

indica mediante el simbolo del cubo de b: tachado en el embalaje. Deseche los residuos
de aparalos eleclnoos y eleclronloos asi como \as pllas y acumuladores, en el punto de recogida selectiva de su localidad o en su distribuidor. Los
aparatos eléctricos y electronicos y las pilas y acumuladores pueden contener sustancias, mezclas y componentes peligrosos que son perjudiciales
para el medio ambiente y la salud humana. La manipulacién incorrecta o el deterioro de los mismos pueden provocar daros para Ia salud o
contaminacion ambiental cuando los aparatos se eliminan o reciclan posteriormente.

[P'I'] Regras para o de If eléctricos e onie Os equipamentos eléctricos e electronicos, bem como as pilhas
n&o devem ser i com outros residuos domésticos. Isto € indicado pelo simbolo do caixote do lixo com rodas riscado na

embalagem Elimine os residuos de equ\pamentos eleclnoos & electronicos, bem como as pilhas e acumuladores, no seu ponto de recolha selectiva

local ou junto do seu [} letronico e as pilhas e acumuladores podem conter substéncias, misturas e componentes

perigosos que sdo prejudiciais para o ambiente e para a saude humana, O manuseamento incorreto ou a danificago dos mesmos pode provocar

danos para a saude ou polt biental quando o liminado ou reciclado.

[IT] Regole per la gestione delle i elettriche ed i Le apparecchiature elettriche ed elettroniche, cosi come le pile e gli

accumulatori, non devono essere unite ad ann rifiuti domestici. Cio & indicato dal simbolo del cassonetto barrato sullimballaggio. Smaltire i rifiuti di

elettriche presso il punto di raccolta differenziata locale o presso il rivenditore. Le
apparecchiature eletiriche ed e\eﬁmmche % lo batteris e gli accumulatori possono contenere sostanze, miscele e componenti pericolosi per fambiente
e la salute umana. e on corretta o i delle stesse possono causare danni alla salute o inquinamento ambientale
quando I'apparecchiatura viene smalma oriciclata.

[CZ] Pravidla pt i i Fizenimi: Pravidla Kladani ym zafizenim a bateriemi
a akumu\a(ory 'se nesmi kombinovat s ostatnim domovnim odpadem Toje vyznaoeno symbolem preskr(nute popelmce na obalu. Odpadni elektricka
a elektronicka zafizeni, jako? i baterie a akumulatory odevzdejte na mistnim sb&mém misté tfidéného odpadu nebo svému prodeici. Elekricka a
elektronicka zafizeni a baterie a akumulatory mohou obsahovat nebezpecné latky, smési a slozky, které jsou Skodlivé pro Zivotni prostfedi a lidske
zdravi. Nespravné zachazeni s nimi nebo jejich poskozeni miize vést k poskozeni zdravi nebo zne&isténi zivotnino prostredi pii dalsi likvidaci nebo
recyklaci zafizeni.

[SK] Pravidla ipulaci icky ymi zari: iami: Elektrické a lické zariadenia, ako aj batérie a akumuldtory sa
nesmu kombinovat' s inym odpadom z domacncsﬂ Je to oznacené symbolom preskrinutého koSa na obale. Odpad z elekirickych a elektronickych
zariadeni, ako aj batérie a akumultory odovzdaite na miestnom mieste separovaného zberu alebo predaicovi. Elekrické a elektronické zariadenia a
batérie a akumulatory mdZu obsahovat' nebezpecné latky, zmesi a zlozky, ktoré st Skodiivé pre Zivotné prostredie a fudské zdravie. Nespravna
manipulacia s nimi alebo ich poskodenie méZe viest k poskodeniu zdravia alebo zneisteniu Zivotného prostredia pri dalSej likvidécii alebo recyklacii
zariadenia.

[SL] Pravila za ravnanje z elektri¢no in elektronsko opremo: Elektricne in elektronske opreme ter baterij in akumulatorjev ni dovolieno mesati z
drugimi gospodinjskimi odpadki. To je oznaceno s simbolom precrtanega zabojnika na kolesih na embalaZi. Odpadno elektricno in elektronsko opremo
ter baterije in akumulatorje oddajte na lokalnem zbimem mestu za loceno zbiranje odpadkov ali pri svojem prodajalcu. Elektricna in elektronska oprema
ter baterje in akumulatorilahko vsebujejo nevame snovi, zmesi in sestavne dele, ki so skodljvi za okolie in zdrave fudi. Nepraviino ravnanje z njimi ali
njihova poskodba lahko pri nadalnjem odstranjevanju ali recikliranju opreme povzrodi &kodo za zdravie ali onesnazenje okola,

[EE] Elektri - ja elektroonikaseadmete kaitlemise eeskirjad: Elektri - ja elektroonikaseadmeid ning patareisid ja akusid ei tohi kombineerida muude
olmejéatmetega. Sellele viitab pakendil olev labistatud ratastega priigikasti siimbol. Havitage elekln» Ja elektroonikaseadmete ning patareide ja akude
jaatmed kohalikus eraldi ki juures. Elektri- ja ning patareid ja akud vGivad sisaldada ohtlikke aineid,
segusid ja_komponente, mis on kamullkud keskkonnale ja inimeste tervisele. Nende ebadige kaitlemine voi kahjustamine véib pohjustada
tervisekahjustusi voi keskkonnareostust seadmete edasisel korvaldamisel voi taaskasutamisel.

[LT] Elektros ir inés jrangos i Elektros ir inés taip pat bateriy ir akumuliatoriy negalima maisyti su kitomis
buitinémis atliekomis. Tai rodo ant pakuolés esantis perbrauk'as SiuksliadéZes su ratukais simbolis. Elektros ir elektroninés jrangos, taip pat baterijy ir
akumuliatoriy atliekas atiduokite j vietinj atskiro surinkimo punkta arba pardavéjui. Elektros ir elektroninés jrangos bei baterijy ir akumuliatoriy atliekose
gali bti pavojingy medziagy, misiniy ir komponenty, kurie kenkia aplinkai ir Zmoniy sveikatai. Netinkamai elgiantis su jais arba juos sugadinus, gali bti
pakenkta sveikatai arba uZter$ta aplinka, kai jranga toliau $alinama arba perdirbama.

w1 i un i iekartu lieto$ il i iskas un elektroniskas iekartas, ka arm baterijas un akumulatorus nedrikst
apvienot ar citiem sadzives atkritumiem. Uz iepakojuma tas i noradits ar parsvitrotu atkritumu tvertnes uz riteniem simbolu. Elekirisko un elekironisko
iekartu atkritumus, ka arf baterijas un akumulatorus nododiet vietgja dalitas vak3anas punkta vai savam izplatitajam. Elektriskas un elektroniskas
iekartas, ka arl baterijas un akumulatori var saturét bistamas vielas, maisfjumus un sastavdalas, kas ir kaifigas videi un cilvéka vesefibai. Nepareiza
apieSanas ar tam vai to bojajumi var radt kait&jumu veselibai vai vides piesamojumu, ja iekartas tiek talak utilizétas vai parstradatas.

[RU] Mpasuna c P n a Taioke
A 1 Herka o0 C opymn 6 1 omonaw. Ha at0 yuam,maer CAMBOI MEPENEPKHYTOTO. MyCOPHOTO

KOHTEItHEPA Ha yMAKOBKE. Y’ pieckoe a Taloke GaTapen M aKKyMyTIATOpb! B

MECTHOM nyHKre paagenbHoro cbopa M y aunepa. dnexTp " Taloke 6atapen 1 akkyMyrsTopbl Mol

conepx Hol i 1 30pOBLS ¢ qenoaexa Henpasnnhnoe DGpaLLIeHMeCHMMM

W X NOBPEXeH e MOKET NPUBECTV K YWepOy ANIA 3A0POBbA MMM 3arp: cpens!

nepepaboTke 0GOpyAOBaHKS.
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[PL] Skrécona deklaracja zgodnosci:
Producent niniejszym na wylaczna wiasna odpowiedzialnosé oswiadcza, ze wyzej wymieniony produkt jest zgodny z dyrektywa
Pariamentu_Europejskiego i Rady 201430UE 2 dria 26 biogo 2014 ¢ w Sprawe hammonizzaf usiawodavrsw pafsiw

a takze dyrektywa
2011/65/UE z dnia 8 aerwca 2011 I. W sprawie niektorych r i substancji w sprzeue
ym i elektronicznym, wraz z dyrektywa de\egowana Komisj (UE) 018663 5 it 31 marta 2015 1 Zmieniajaca

Zaiagank | do_ GyroKtywy Partment Europeickioge | Rady 2011165UE w odniotioni do wykdzy subsandi objghych
ograniczeniem.

[EN] Summary hereby declares under its sole responsibility that the above
product complies with DlreclNe 2014/30/EU of the European Parliament and of the Council of 26 February 2014 on the
harmonisation of the laws of the Member States relating to electromagnetic ocmpahblhiy and Dlrecllve 2011/65/EU of the
European Parliament and of the Council of 8 June 2011 on the restriction of the use of certain hazardous
together with Commission Delegated Directive (EU) 2015/863 of 31 March 2015 amending Annex Il to Directive 2011/65/EU ol ﬂ'\e European Parliament
and of the Council as regards the list of restricted substances.

[DE] Der Herstllr ergt hemit i allinigor Verantwortung, dass das oben genannte Produkt der

Richtinie 2014/30/EU des Eumpa\sohen Pariaments und des Rates vom 26. Februar 2014 zur

iber ds elektromagnetich Vertigichkeit nd der Rehtine 20TH/6SEU des Europeischen Pariaments Cont an e Vo 5. 304 s
loffs in Elekiro- und Elekironikgeraten sowio der Delegierten Richtine (EU) 20157863 er

Kommission vom 31. Mz 2015 zur Anderang von Anang  der Richtiné 201 1IB5/E dos Europaischen Fariaments and des Rates hinsithtich der Liste

der Stoffe, deren Verwendung Beschrankungen unterliegt, entspricht.

[FR] Déclaration sommaire de conformité: Le fabricant déclare par la présente, sous sa seule responsabilité, que le produit ci-dessus est conforme & la
directive 2014/30/UE du Parlement européen et du Conseil du 26 février 2014 relative a I'harmonisation des législations des Etats membres concernant la
compatibilité électromagnétique et a la directive 2011/65/UE du Parlement européen et du Conseil du 8 juin 2011 relative a la limitation de I'utilisation de
certaines substances dangereuses dans les équipements électriques et électroniques, ainsi qu'a a directive déléguée (UE) 2015/863 de la Commission du
31 mars 2015 modifiant lannexe Il de la directive 2011/65/UE du Parlement européen et du Conseil en ce qui conceme la liste des substances faisant l'objet
d'une limitation.

[ES] De El fabricante declara por la presente, bajo su exclusiva responsabilidad, que el producto arriba mencionado
cumple la Directiva 201 4/30/UE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 26 de febrero de 2014, sobre la armonizacion de las legislaciones de os Estados
miembros relaﬁvas a la ocmpaﬂb\hdad eler:lromagneﬂ(‘a y \a Directiva 2011/65/UE del Paﬂamenio Europeo y del Consejo, de 8 de junio de 2011, sobre

a igrosas en aparatos el rénicos, junto con la Direciiva Delegada (UE) 2015/863 de
la Comisién, de 31 de marzo de 2015, por la que se modlﬁca elanexo Il de la D\recﬂva 2011/65/UE de\ F’aﬂamenlo Europeo y del Consejo en o que se
refiere a la lista de sustancias reslnngldas

[PT] Declaragéo sumaria de conformidade: O fabricante declara, sob a sua exclus\va respcnsab\hdade que 0 produto acima referido esta em
(x)ﬂform\dade Oom a Diretiva 2014/30/UE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 26 de

ética, & com a Diretiva 2011/65/UE do Paﬂamen(o Europeu e do Conselho, de 8 de]unho de
2011 re\alwva é striggo d de igosas Aroni ccom a Diretiva Delegada
(UE)2015/863 da Comissdo, 51 do margo ¢ de 2015, que e o oo Il da Dirctva zo11/ss/us o Paromenta Europeu e do Conselho no que diz
respeito a lista de substancias sujeitas a restrigde:

[ Di

alla direttiva 2014/30/UE del Parlamento europeo edel Cons;ghc del 26 febbraio 2014, oonoemenle Iarmomzzazlone delle \eg\slazlonl degll Stati membri
relative alla compatibilita eletromagnetica e alla direttiva 2011/65/UE del Parlamento europeo e del Consiglio, dell8 giugno 2011, sulla restrizione delluso di
determinate sostanze pericolose nelle apparecchiature elettriche ed elettroniche, insieme aHa direttiva delegata (UE) 2015/863 della Commissione, del 31
marzo 2015, che modifica lallegato Il della direttiva 2011/65/UE del peo e d perq s0gg

a restrizioni

[CZ] Souhrnné prohlaseni o shodé: Vjrobce timto na svou vyhradni odpovédnost prohladuie, Ze vy&e uvedeny vyrobek je v souladu se smémici
Evropského parlamentu a Rady 2014/30/EU ze dne 26. tnora 2014 o harmonizaci pravnich predpisti Glenskych statdl tykajicich se eleklromagnel\cke
mamici Rady 2011/65/EU ze dne 8. Gervna 2011 o omezeni pouzivani naklerych nebezpecnych latek v
ickych zafizenich, spolu & Komise v prenesené pravomoci (EU) 2015/863 ze dne 31. bfezna 2015, kterou se méni pfiloha
Il smémice Evropského parlamentu a Rady 2011/65/EU, pokud jde o seznam omezenych latek.

[SK] Siihmné vyhlasenie o zhode: Vjrobca tymio na svoju vjhradnu zodpovednost vyhlasuje, Ze uvedeny vyrobok je v slade so smermicou Eurdpskeho
pariamentu a Rady 2014/30/EU z 26. februdra 2014 o hamonizaci pravrych predplsov Gensijch St tkajiceh sa letromagnotioke kompatbily a
smemicou Eurépskeho pariamentu a Rady 2011/65/EU 2 8. jina 20 uZivania urditych

zariadeniach spolu s delegovanou smemicou Komisie (EU) JoRas s o 2075, Korou s ment prioha 1 K pilos Eurépskeho parerment a Rady
2011/65/EU, pokial ide 0 zoznam obmedzenych létok.

[SL] SkrajSana izjava o na lastno iziavija, da je zgomji izdelek skladen z Direktivo 2014/30/EU Evropskega
parlamenta in Sveta z dne 26. lebruaqa 2014 je drzav &lanic i in Direktivo 2011/65/EU Evropskega
partamenta in Sveta z dne 8. junija 2011 o omejevanju uporabe nekaterih nevamih vt clokien In dloktroneki opremiter Delegirano direktivo Komisje
(EV) 2015/863 z dne 31. marca 2015 o spremembi Priloge Il k Direktivi 2011/65/EU par in Sveta glede ih snovi.

[EE] L ja kinnitab omal vastutusel, et eespool nimetatud toode vastab Euroopa Parlamendi ja
noukogu 26. veebruari 2014. aasta direktiivile 2014/30/EL elektromagnetilist iihilduvust ké: ning Euroopa
Parlamendi ja nukogu 8. juuni 2011. aasta direkfiivile 2011/65/EL teatavate ohtlike ainete piirar kohta elek

mise i
komisjoni 31. mértsi 2015. aasta delegeeritud direktiiviga (EL) 2015/863, millega muudetakse Euroopa Parlamendi ja noukogu direktiivi 2011/65/EL H ||sa
seoses piratud ainete losteluga.

[LT] Suvestiné atitikties pareiskia, kad pimiau nurodytas gaminys atitinka 2014 m. vasario 26 d. Euro
Parlamento ir Tarybos direktyva 2014/30/ES del valslyblq nariy jstatymy, susijusly su 2011 m. bizelio B
Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2011/65/ES dél tam tikry pavojingy medziagy naudoji i kartu su 2015

m. kovo 31 d. Komisijos deleguotaja direktyva (ES) 2015/863, kuria & dalies keiciamas Europos Rttt Tarybos dlrekiyvcs SHreREe oriodan 8
ribojamy medziagy saraso.

[LV] Saisinata atbilstibas deklaracija: Ar o raZotajs uz savu atbildibu deklarg, ka minétais raZojums atbilst Eiropas Parlamenta un Padomes 2014, gada
26. februara Direktivai 2014/30/ES par dalibvalstu tiesibu aktu 0 attieciba uz un Ew‘opas

Padomes 2011. gada 8. janija Direktivai 2011/65/ES par dazu bistamu vielu 3 i elekiriskas ka
Komisijas 2015. gada 31. marta Dele§étajai direkfivai (ES) 2015/863, ar ko groza Eiropas Parlamenta un Padomes Direkivas 2011/65/ES || plellkumu
attieciba uz ierobezoto v\elu sarakstu.

[RU] Kpatkas 5 oA Ceol JaﬂBnﬂeT, 4TO yKasaHHoe uaaenve cocnaercrsyer
2014/30/EU i n Cosera ot 26 chespana 2014 ropa o

7  [vpextvee 2011/65/EU EBponeiickoro napnaveHTa i Conera or 8 viors 2011 rona 06 orpaHMHeHvM
VICTION530BaHYS HEKOTOPbIX ONACHBIX BELLIECTS B D " aTawie [] Komuconm (EC)
2015/863 ot 31 mapra 2015 ropa, i NS 2011/65/EU u Cosera B 4acTu cnucka
OTPaHUEHHbIX BELLECTB.
www beautifly.eu/deklaracie
Importer: Beauty Factor Sp. z 0.0. Plac Bankowy 2, 00-095 Warszawa, Polska
Model: Shine-lce
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